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1 Profil absolventa

Uplatnéni absolventa
Vzdélavaci program pfipravuje studenty Kvykonu povolani diplomované vSeobecné sestry.
Absolventi jsou zpusobili poskytovat samostatnou kvalifikovanou osetiovatelskou péci ve vSech

zdravotnickych zafizenich s uplatnénim na celém trhu prace EU i v dalSich zemich.

1.1 Kompetence absolventa

Vystupni znalosti a dovednosti, tj. profesni kompetence absolventa vzd€lavaciho programu
Diplomovana vSeobecna sestra vychazeji z platné legislativy, tj. ze zakona ¢. 201/2017 Sb., kterym
se méni zakon ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpuasobilosti k vykonu
nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce (zakon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich) a dale z vyhlasky ¢. 470/2017 Sb., kterou
se méni vyhlaSka ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni poZadavky na studijni programy
k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani, ve znéni
pozdgjsich predpist. Absolvent je zptsobily k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Za vykon povolani se povazuje poskytovani oSetfovatelské péce a ve spolupraci s 1ékarem

poskytovani preventivni, 1é¢ebné, diagnostické, rehabilitacni, neodkladné a dispenzarni péce.

Diplomovana v§eobecna sestra musi umét chranit, udrzovat, navracet a podporovat zdravi 0sob
a skupin, jejich autonomii a sobéstacnost v oblasti télesnych a psychickych Zivotnich funkci
s piihlédnutim k psychologické, socidlni, ekonomické a kulturni odliSnosti zpiisobu Zivota osob se
zdravotnim postizenim. Cinnost diplomované vieobecné sestry zahrnuje pééi o jedince vech
veékovych kategorii, o které je peCovano ve zdravotnickych zatizenich nebo ve vlastnim socidlnim

prostiedi, pfi akutnich a chronickych poruchach zdravi a pti somatickych a psychickych potizich.

V souladu s vyhlaskou €. 391/2017 Sb., ve znéni vyhlasky €. 2/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska
¢. 55/2011 Sh., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikili a jinych odbornych pracovnikil jsou
profesni kompetence rozd€leny na zakladni, specializované a vysoce specializované podle

zékladnich funkci, které diplomovana vSeobecna sestra plni.

Profese diplomované v§eobecné sestry zahrnuje ¢tyri zakladni oblasti kompetenci:
Autonomni kompetence vSeobecné sestry

Kooperativni kompetence vSeobecné sestry

Kompetence vSeobecné sestry ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

Manazerské kompetence vseobecné sestry
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1. Autonomni kompetence v§eobecné sestry

Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné zpuisobilosti
poskytuje, piipadné zajist'uje zakladni a specializovanou oSetfovatelskou péci v souladu s pravnimi

predpisy a standardy

e Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

o Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z holistického hlediska,
bere v tvahu prostiedi, ve kterém ziji a jejich zptsob zivota. Zjist'uje dostupné
zdroje (lidské a jin€), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce a vyuziva je.

o Urcuje opatieni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a ktera
mohou realizovat samotni jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych
osob.

o Vysvétluyje a motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny jak mohou sami své
prostredi a zivotni styl ovlivnit, nebo zménit.

o Podili se na vyhodnocovani vysledkii provedenych opatieni nebo sama toto
vyhodnoceni provadi.

o Organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti
vysledky téchto programd.

e Podpora uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti s onemocnénim

o Identifikuje potieby pacienti vSech ve€kovych skupin v oblasti télesné,
psychické, spolecenskokulturni a duchovni, zménéné nebo vzniklé v souvislosti
s poruchou zdravotniho stavu jednotlivcl nebo skupin.

o Urcuje vhodna opatfeni a sestavuje plan oSetfovatelské péce a dalSich opatieni
pro uspokojovani potieb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sobé&stacnosti a pro
zmirnovani utrpeni a zajisténi klidného umirani a distojné smrti.

o Poskytuje oSetfovatelskou péci a provadi dalsi opatieni nebo jejich vykondni
zajistuje prostiednictvim jiného ¢lena tymu, ptipadné jejich zajisténi iniciuje.

o Vyhodnocuje vysledky a ucCinnost provedenych opatfeni a modifikuje
oSetfovatelsky plan.

e Poskytovani informaci a €ast na vzdélavani

o Zprostiedkovava jednotlivciim, rodinam, skupindm a jejich ptibuznym potiebné
informace v priméfené formé z hlediska svych kompetenci a stara se o to, aby
tyto informace byly srozumitelné a aby mohla dosazené vysledky
Vv informovanosti klientd/pacientti vyhodnotit.

o Podili se na vzdélavani zdravotnickych pracovniki a jinych pracovnikl ve
zdravotnictvi.

2. Kooperativni kompetence vSeobecné sestry

e Respektuje role jednotlivych profesiondlti pii koordinaci a plnéni odbornych ukola
v multidisciplindrnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na
vSech spolecnych opatienich v zajmu pacienta.
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Provadi vysetfeni a 1écebnd opatieni, kterd indikuje 1ékat, s ohledem na své kompetence.

Zna a dodrzuje hranice své odborné zpusobilosti, a pokud je to nutné, zada o spolupraci
pfislusné kompetentni odborniky.

w

. Kompetence v§eobecné sestry ve vyzkumu a vyvoji v oSetiovatelstvi
e Kiiticky reviduje svou kazdodenni praxi a pii realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky
oSetrovatelského vyzkumu a praxe zalozené na diikazech.

e Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumu v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje
vysledky, pfi¢emz vyuziva vSech dostupnych informacnich zdrojt.

e Usiluje o sviij odborny riist v rdmci celozivotniho vzdélavani.

4. ManazZerské kompetence vSeobecné sestry

e Ridi a koordinuje &leny ofetfovatelského tymu pii pééi o pacienta (bezpeéné prostiedi,
delegovani ukolt a dohled, tymova péce).

e Posuzuje a analyzuje rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetiovatelské péce, planuje,
provadi a kontroluje opatfeni k zamezeni ptisobeni téchto rizik.

e Vykonava oSetfovatelské ¢innosti s ohledem na jejich efektivitu a naklady.
e Podili se systematicky a nepietrzit¢ na programech zajistovani kvality péce.

e Ucastni se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji
oSetfovatelstvi.

Vseobecna sestra plni uvedené kompetence v souladu s platnymi pravnimi piedpisy, etickymi

normami a profesnimi standardy.

1.2 Vystupni ¢innosti a kompetence

Absolvent oboru Diplomovana vSeobecna sestra dle vyhlasky €. 391/2017 Sb., ve znéni vyhlasky
€. 2/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011 Sh. dle § 4vykonava ¢innosti stanovené ve vyse
uvedenych kompetencich (§ 3 vyhlasky ¢.55/2011 Sh.) a dale bez odborného dohledu a bez
indikace, v souladu s diagnozou stanovenou lékafem poskytuje, ptipadné zajistuje zakladni
a specializovanou oSetfovatelskou péci prosttednictvim oSetfovatelského procesu. Pfitom zejména
muze:

a) vyhodnocovat potieby a troven sobéstacnosti pacientl, projevi jejich onemocnéni, rizikovych
faktorQ, a to 1 za pouziti méficich technik pouZivanych v oSetfovatelské praxi (napiiklad testl

sobéstacnosti, rizika proleZenin, méfeni intenzity bolesti, stavu vyzivy),

b) sledovat a orientatn¢ hodnotit fyziologické funkce pacientdi, vcetné saturace kyslikem

a srdec¢niho rytmu, a dalsi télesné parametry za pouziti zdravotnickych prostredk,

C) pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta,
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d) ziskavat osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu,

e) zajiStovat a provadét vysetieni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni

krve,

f) provadét odsavani sekretti z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly
U pacientt starSich 3 let a zajist'ovat jejich prichodnost,

) hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany a oSetfovat stomie,

h) hodnotit a oSetfovat centralni a periferni zilni vstupy, véetn€ zajisténi jejich priichodnosti,

1) peCovat o zavedené mocové katetry pacientii vSech vékovych kategorii, v€etné¢ provadéni
vyplachi mocového méchyte,

j) provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a logopedem ve zdravotnictvi
rehabilitacni oSetfovani, zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechova a kondi¢ni
cviceni, nacvik mobility a pfemistovani, ndcvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti
pacienta a cviceni tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch polykani a vyprazdiiovani
a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu poruch funkce téla, véetné prevence

dalsich poruch z imobility,

k) edukovat pacienty, piipadné jiné osoby v oSetfovatelskych postupech, pouziti zdravotnickych

prostfedktl a ptipravovat pro n€ informacni materialy,

1) orienta¢né hodnotit socidlni situaci pacienta, identifikovat pottebnost spoluprace socialniho nebo
zdravotné-socidlniho pracovnika a zprostiedkovat pomoc v otazkach socidlnich a socialné-

pravnich,
m) zajist'ovat Cinnosti spojené s piijetim, pfemistovanim a propusténim pacientt,

n) poskytovat a zajiStovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni smrti

I¢katem zajist'ovat péci o télo zemielého a Cinnosti spojené s imrtim pacienta,

0) prejimat, kontrolovat, ukladat 1éCivé piipravky, manipulovat s nimi a zajiStovat jejich

dostate¢nou zasobu,

p) piejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostiedky a pradlo, manipulovat s nimi a zajiStovat

jejich dezinfekei a sterilizaci a jejich dostatecnou zasobu,

q) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpecnost poskytované oSetfovatelské péce,
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r) zajistovat stalou piipravenost pracovisté véetn¢ vécného a technického vybaveni a funkénosti

zdravotnickych prostedk,

s) doporucovat pouziti vhodnych zdravotnickych prostedkii pro péci o stomie, chronické rany nebo

pii inkontinenci,

t) doporucovat vhodné kompenzacéni zdravotnické prostiedky pro zajisténi mobility a sebeobsluhy

v domacim prostredi.

Pii poskytovani vysoce specializované osetfovatelské pée muize vSeobecna sestra pod odbornym
dohledem vSeobecné sestry se specializovanou zpusobilosti v pfislusSném oboru nebo porodni
asistentky se specializovanou zpiisobilosti v prislusném oboru a v souladu s diagndzou stanovenou

lékafem nebo zubnim Iékafem vykonavat ¢innosti podle odstavce 1 pism. a) az k), o) a p).

Vseobecna sestra miize vykonavat bez odborného dohledu na zéklad¢ indikace 1ékate nebo zubniho
Iékatfe Cinnosti pii poskytovani preventivni, diagnostické, 1é€ebné, rehabilitacni, neodkladné,
paliativni a dispenzarni péce. Pfitom zejména pfipravuje pacienty k diagnostickym a lé¢ebnym
vykontim a na zéklad¢ indikace lékafe nebo zubniho 1ékaie je provadi nebo pfi nich asistuje nebo

zajist'uje oSetfovatelskou péci pii téchto vykonech a po nich; zejména miize
a) zavadét periferni Zilni katetry pacientim star$im 3 let,

b) podavat 1é¢ivé piipravky s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitroZilni injekce nebo infuze u déti

do 3 let véku, pokud neni dale uvedeno jinak,

c) zavadét a udrZovat inhalacni a kyslikovou terapii,

d) provadét screeningova, depistaZni a dispenzarni vyseteni, odebirat krev a jiny biologicky
material a hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické; v ptipadé fyziologickych vysledki mtize
naplanovat termin dalsi kontroly,

e) provadet oSetieni akutnich a operac¢nich ran, véetné oSetfeni dréndl, drenaznich systémi a ktize
V pribéhu 1écby radioterapii,

f) odstraniovat stehy u primarné hojicich se ran a drény s vyjimkou drént hrudnich a drénti v oblasti
hlavy,

g) provadeét katetrizaci mocového méchyte Zen a divek starSich 3 let,

h) provadét vymeénu a oSetieni tracheostomické kanyly, zavadét gastrické sondy pacientim pii
védomi starSim 10 let, veetné zajisténi jejich priichodnosti a oSetfeni, a aplikovat enterdlni vyzivu

u pacientt vSech vekovych kategorii,
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1) provadét vyplach zaludku u pacient pii védomi starSich 10 let,

J) asistovat pii zahdjeni aplikace transfuznich piipravkil a oSetfovat pacienta v priabéhu aplikace

a ukoncovat ji,
k) provadét navstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta,

1) podavat potraviny pro zvlastni 1€kaiské tcely.

Vseobecna sestra pod odbornym dohledem 1ékare nebo zubniho 1ékatre mtize
a) aplikovat nitroZilné krevni derivaty,
b) zpracovavat dentalni materidly v ordinaci,

¢) vykonavat ¢innost zubni instrumentaiky podle § 40 odst. 1 pism. ¢).
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2 Cile oboru vzdélavani

Cile vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra vychazeji z platné legislativy, tj. ze
zakona ¢. 201/2017 Sb., kterym se méni zakon ¢. 96/2004 Sh., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti kK vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
S poskytovanim zdravotni péce (zdkon o nelékaiskych zdravotnickych povoldnich) a dale
z vyhlasky ¢. 470/2017 Sh., kterou se méni vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni
pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpiisobilosti k vykonu nelékatského

zdravotnického povoléni.

2.1 Cile vzdélavaciho programu
Cile tykajici se ziskani profesni kvalifikace k poskytovani ptimé osetfovatelské péce orientované
na individudlni potfeby jednotlivel, jejich rodin a komunit ve zdravi i nemoci zalozené na diikazech

(Evidence Based Practice).

Cile sméfujici k ziskani znalosti pravnich piedpisti v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb

a zdravotni péée v Ceské republice.

Cile vedouci k ziskadni profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu

zdravotnického povolani.

Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zékladniho piredpokladu

k celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

2.2 Cile vzdélavani
Cile tykajici se primého vztahu k jednotlivci, rodiné a komunité

e Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individualni oSetfovatelskou péci
apodporu jednotliveim (zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim postizenim
a umirajicim), rodindm a komunitdm v souladu s pfirodnim a spole¢enskym prostfedim, ve
kterém ziji.

e Absolvent/ka je schopen/a na zaklad¢ ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi, medicinskych
a humanitnich véd) a dovednosti zhodnotit aktudlni zdravotni stav, biopsychosocidlni a
spiritudlni potfeby €lovéka v riznych v€kovych obdobich a v riiznych Zivotnich situacich.

e Absolvent/ka je schopen/a na zéklad¢ ziskanych védomosti a dovednosti poskytnout
a zajistit oSetfovatelskou péci o individudlni potieby clovéka. Tato péce smétuje k podpoie,
posileni a udrZeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci komplikaci, v ptipadé
nevylécitelné nemocnych a umirajicich k distojnému umiréni.
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Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblastech oSetiovatelstvi, které se
tykaji: péce o zdravi, prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci,
oSetfovatelské péCe o nemocné, o osoby se zdravotnim postizenim a umirajici. Tato
rozhodnuti dokaze zdliivodnit, obh4jit a nést za n¢ osobni odpovédnost.

Cile tykajici se rozvoje profese vSeobecné sestry

Absolvent/ka ptispiva na zadklad¢ svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a pfistupu
k jednotliveiim, rodindm a komunitdm k profesionalizaci oboru oSetfovatelstvi, zvySovani
prestize a postaveni vS§eobecné sestry ve spolecnosti.

Absolvent/ka zna aktudlni stav rozvoje ofetfovatelstvi v. CR i v zahrani¢i a je
schopen/schopna  kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, soucasné¢ho
I predpokladaného vyvoje oSetfovatelstvi vcetné kompetenci vSeobecnych sester pii
realizaci oSetfovatelské péce, vykoni a Cinnosti.

Absolvent/ka se podili na vyzkumné Cinnosti v oSetfovatelstvi, prezentuje jeji vysledky
a aplikuje je do praxe.

Cile tykajici se principii péce o zdravi

Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich
a socialnich sluzeb a kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich
a socialnich sluzeb.

Absolvent/ka chape tlohu WHO ve svét¢ a v Evropé. Respektuje pravni piedpisy
a doporuceni Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socidlni politiky v ¢lenskych
zemich. Je sezndmen/a s mezindrodnimi dokumenty tykajicimi se oSetfovatelstvi.
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3 Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Zamér rozvoje Skoly a odiivodnéni vzdélavaciho programu

Vyssi odborna Skola, Obchodni akademie a Stfedni zdravotnicka Skola je jedinou Skolou
zdravotnického zaméfeni v domazlickém regionu. Ma 70letou tradici v piipravé pracovniki
nelékaiskych profesi, dobrou povést, dobrou uplatnitelnost absolventti na trhu prace a dobré jméno
na Skolach a institucich, kde se absolventi dale vzdélavaji. V soucasnosti poskytuje stitedoskolské
vzdélani v oboru Zdravotnicky asistent a Prakticka sestra. Zamér obnovit akreditaci oboru
Diplomovana v§eobecna sestra vychazi zejména z poptavky po tomto typu vzdélani v regionu, po
konzultaci s odborniky z Domazlické nemocnice a.s. a mistni samospravou. Zamér mame
prokonzultovany i s nasim zfizovatelem, coz je Plzefisky kraj. VOS, OA a SZS mé dlouholetou
zkuenost se vzd&lavanim na VOS - obor Socialni prace a socialni pedagogika. Na tomto oboru
vyuCujeme podle akreditovaného vzdélavaciho programu a v ramci povinné volitelnych
avolitelnych predméti nabizime vyuku napt. zakladi znakové fteci, zakladi alternativni
a augmentativni komunikace, coz je v souladu s myslenkou integrace handicapovanych do
spoleCnosti, zejména s prevenci jejich diskriminace. Ziskané zvlast¢ praktické kompetence
povazujeme za dilezité i pro obor Diplomovand vSeobecnd sestra, a proto je zafazujeme také do

povinng volitelnych predméti.

Skola nadale nabizi i moznost celoZivotniho vzdélavani. Tradici se stalo dalsi vzdélavani socialnich
pracovnikli a pracovnikil v socidlnich sluzbach, dle poptavky probihaji Kvalifika¢ni kurzy pro
pracovniky v socidlnich sluzbach, akreditované MPSV podle zakona ¢. 108/2006 Sb. Vyhodna
piihraniéni poloha mésta Domazlic umoziiuje studentim jak na VOS tak i na SS absolvovat
zahrani¢ni stdZe a praxe ve zdravotnickych zafizenich zatim v blizkém mésté Furth im Wald
vV Némecku. Nabidku praxe mame v planu rozsifit 1 v dalSich némeckych méstech, predevs§im ve
spolkové zemi Bavorsko, coZ bude samoziejmé i v nabidce na oboru Diplomovana vSeobecna

sestra.

3.2 Spolecenska potieba vzdélavaciho programu

Domazlice jsou pfirozenym centrem nejen pro obce a mésta byvalého domazlického okresu, ale
I pro prilehlé regiony - Tachovsko, Stiibrsko, castecné i Klatovsko a Plzenisko. Toto uzce souvisi
S dopravni dostupnosti mésta, umisténim ufadi a instituci a dal§i obCanskou vybavenosti.
Piihrani¢ni poloha regionu je vyhodna 1 pro bydleni lidi, ktefi pracuji v sousednim Némecku; zde
pribézné trva poptavka po kvalifikovanych pracovnicich ve zdravotnickych oborech a v oboru

socialni prace. Spolecenska potieba zdravotnickych pracovniki nelékaiskych profesi se zvySuje
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mimo jiné i1 proto, ze se zvySuje vékovy prumér obyvatel a s tim stoupajici Skala riiznych
onemocnéni a diky modernim 1é¢ebnym zakrokiim se prodluzuje délka zivota u chronicky
nemocnych. Stale vice zdravotnikii se uplatni v zafizenich socialnich sluzeb u cilovych skupin
mentalné postizenych, psychiatricky nemocnych nebo seniorti, protoZze vzd€lavaci program
Diplomovana vSeobecna sestra poskytne uchazecim moznost ziskani profesné orientovaného
vzdélani v oblasti oSetfovatelské péce. V pithranic¢i vznikaji také soukroma pobytova zatizeni-
zejména pro seniory- které poskytuji zdravotnicke i socidlni sluzby a které mohou vyuzivat klienti
jak z Ceské republiky, tak i z Némecka. Obor je otevien viem uchazed¢im po absolvovani

jakéhokoliv stiedoskolského oboru zakon¢eného maturitni zkouskou.

3.3 Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Vzd¢lavaci program je koncipovan jako soustava ucelenych védomosti a dovednosti potfebnych
pro ziskani kompetenci k vykonu povolani diplomované vSeobecné sestry jako zdravotnického
pracovnika zptsobilého k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného dohledu. Program
splituje pozadavky pravnich dokumenti CR a sméric EU na odbornou teoretickou a praktickou

ptipravu vSeobecnych sester.

Program se sklada z teoretické vyuky ve Skole, jejiz soucasti jsou ale také prakticka cviceni
v modelovych situacich a dale zodborné oSetiovatelské praxe, ktera se realizuje piimo ve
zdravotnickych zafizenich a probihd pod vedenim mentora. Studentim je umoznéna i urcita
profilace prostfednictvim volitelnych predmétii a také pii zpracovavani zaveérecné absolventské

préce, jejiz obhajoba je soucasti absolutoria.

Hlavnim cilem realizace vzdélavaciho programu je piiprava studenti k vykonu c¢innosti, které
provadi diplomovana vSeobecna sestra v ramci své odborné zpulsobilosti bez indikace a v souladu
s diagnozou stanovenou lékafem, na zdklad¢ indikace lékafe a pod odbornym vedenim Iékafe.
Studentiim jsou preddvany vhodnymi didaktickymi metodami informace o oboru v uvedeném

obsahu a rozsahu.

Absolventi maji teoreticky zéaklad z disciplin souvisejicich s vykonem profese diplomované
vSeobecné sestry a disponuji praktickymi kompetencemi pottebnymi pro vykon uvedené pracovni
pozice. Celkovy cil vychdzi z cilii oboru vzdélavani, které jsou vymezeny platnou legislativou
(zdkon ¢.201/2017 Sb., kterym se meéni zakon ¢.96/2004 Sb., zdkon o nelékarskych
zdravotnickych povolanich) a jsou uvedeny v kapitole 2. Tyto dil¢i cilové okruhy jsou pak
specifikovany v jednotlivych sylabech.
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Diiraz je kladen také na vedeni ke kompetencim osobnostnim, které jsou z hlediska vykonu profese
zadouci, ale neni mozné zcela zarucit jejich dosazeni, nebot’ zde plisobi osobnostni vlivy, které
nelze vzdélavacim programem zcela ovlivnit. I kdyz student v pribéhu vzdélavani poskytne
odpovidajici dikazy ke splnéni téchto dovednosti nelze zarulit, ze doporucené postupy bude

absolvent vyuzivat ve své samostatné praxi.

Jedna se o nasledujici kompetence:

e dokaze reflektovat osobni stresy a jejich piiciny, zvolit a pouzivat vhodné techniky prace
s nimi

e dokaze identifikovat u sebe i1 druhych chyby v socialni percepci a pracovat s nimi

umi pfijimat a poskytovat kritiku zpisobem odpovidajicim tymové praci

dodrzuje eticky kodex z vlastniho piesvédceni

dodrzuje pravidla spolecenského kontaktu a respektuje kolegy

je loajalni vici zaméstnavateli

vnima potfebu celozivotniho vzdélavani a osobnostniho ristu

3.4 Charakteristika obsahu vzdélavaciho programu

Vzdé¢lavaci program je koncipovan tak, aby splitoval pozadavky EHS na odbornou a praktickou
ptipravu vSeobecnych sester, které jsou zodpovédné za vSeobecnou oSetiovatelskou péci.
Vzdélavani se zaméfuje na osvojeni ucelenych védomosti a dovednosti potiebnych pro ziskani
kompetenci diplomované vSeobecné sestry, ktera zajist'uje zdravotni péci v ramci oSetiovatelského
procesu. Déle se zaméfuje na vytvareni zadoucich profesnich postoji, navykl a dalSich
osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti jsou vedeni k odpovédnosti za kvalitu
poskytované oSetfovatelské péce, k empatii, altruismu, k dodrzovani standardnich pracovnich
postupil, k ekologickému a ekonomickému chovani. Jsou vzdélavani tak, aby ziskali respekt ke
zdravi, Zivotu, pozitivni vztah K povolani a pozitivni hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni,
ale i osobni Zivot. Jsou pfipraveni k celozZivotnimu vzdélavani. Béhem vzdélavani se klade velky
diraz na vytvareni pozitivniho vztahu studentli k vlastnimu zdravi, ke schopnosti umét se

vyrovnavat s problémy a k védomi vyznamu prevence nemoci.

Vzdélavaci program se sklada z teoretické vyuky ve Skole, jejiz soucésti jsou ale také prakticka
cvi¢eni v modelovych situacich. Vzdélavaci obsah zahrnuje teoretické védomosti z véd, o které se
opira vSeobecné oSetfovatelstvi, jako jsou anatomie, fyziologie, patologie, mikrobiologie, klinicka
propedeutika. Dale zahrnuje vybrané socidlni discipliny, které umoziiuji 1épe pochopit chovani
zdravych a nemocnych osob a zmény ve spoleénosti, jakoz i vztah mezi stavem a fyzickym
I socialnim prostfedim Cloveéka. Jedna se o psychologii a komunikaci, sociologii, transkulturni

oSetfovatelstvi, ochranu vefejného zdravi. Studenti se rovnéz seznami se zasadami vyzkumné prace,
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smetodami vyzkumu. Odborné vzdélavani diplomované vSeobecné sestry prohlubuji také
poznatky z ptirodnich a aplikovanych véd. Soucasti vzdélavani je osvojeni zasad a dovednosti prvni
pomoci a ochrany ¢loveéka za mimotadnych situaci. Vyznamnou slozku vzdélavani tvoii prakticka
vyuka, ktera umoziiuje Si 0Svojit oSetfovatelské postupy. Studenti si ovéii dovednost planovat,
poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci. Prakticka vyuka se realizuje ve zdravotnickych
zafizenich, ve vlastnim socialnim prostredi pacienta a v zafizeni socidlnich sluzeb poskytujicich
zdravotni péci. Studenti jsou motivovani K celozivotnimu profesnimu i osobnostnimu ristu.
Studentim je umoznéna i urcita profilace prostiednictvim volbou pracovist’ odborné praxe, ale také

pii zpracovavani zaveérecné absolventské prace, jejiz obhajoba je soucasti absolutoria.

Predavani teoretickvch informaci K vytvoreni potiebnvch védomosti se realizuje

nasledujicimi metodami:

¢ interaktivni pfednasky

e problémové vyucovani

e skupinova prace

e multimedialni prezentace témat
o diskuse

e samostatna seminarni prace

e kolokvium

Vytvareni potiebnvch dovednosti se realizuje nasledujicimi metodami:

e prakticky nacvik dovednosti v odbornych u¢ebnach, modelové situace
e videotrénink interakci

e odborna praxe ve zdravotnickém zatizeni

e planovani oSetfovatelské péce na podkladé kazuistik

e Dbesedy, exkurze
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4 Organizace vyuky

4.1 Denni forma vzdélavani

Organizace vyuky

Vzdélavaci program zahrnuje teoretickou vyuku ve skole a praktickou vyuku v realném prostiedi.

Prakticka vyuka je realizovana prostfednictvim pfedmétu Odbornd oSetfovatelskd praxe. Vyuka
tohoto predmétu probiha ve zdravotnickém zafizeni, ve vlastnim socialnim prostiedi pacienta
a V zarizeni socidlnich sluzeb poskytujicich zdravotni péci, za spoluprace a soucinnosti mentora,
kteti maji odbornou zpisobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika bez odborného

dohledu vseobecné sestry. Celkovy rozsah praktické vyuky ¢ini 2 304 hodin za vzd€lavani.

Teoreticka vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v u¢ebnim planu a v u¢ebnich predmeétech,

samovzdélavani a piipravu na zkousky (nekontaktni hodiny), a to v celkovém rozsahu 2 300 hodin.

Cinnost Pocet tydnli v obdobi

Teoreticka vyuka 12 9 7 8 8 6
Odborna oSetfovatelska 4 11 9 12 8 8
praxe

Samos’tudlum a zkouskové 3 3 3 3 3 3
obdobi

Ptiprava k absolutoriu a i i i i i 5
absolutorium

Rezerva 1 1 1 1 1 1
Celkem 20 24 20 24 20 20

4.2 Kombinovana forma vzdélavani

Organizace vyuky
Vzdélavani je organizovano kombinovanou formou vzdélavéani, tzn. stfidani denni formy

vzdélavani a dalkové formy vzdélavani.

Teoreticka vyuka je feSena dalkovou formou vzde€lavani, jednd se o samostatné studium spojené
s konzultacemi a s vyuzitim informacnich technologii. Vyuka je organizovana pravidelné v piedem
stanovenych dnech a dana rozvrhem hodin tak, aby byl splnén pozadavek daného uc¢ebniho planu.
Teoreticka vyuka zahrnuje vyu€ovani dle rozpisu uciva v u¢ebnim planu a v u¢ebnich pfedmétech,

samovzdélavani a ptipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 2 300 hodin.

Prakticka vyuka je organizovana denni formou vzdélavani. Praktickd vyuka je realizovéana

prostiednictvim povinného piedmétu Odborna oSetfovatelska praxe. Vyuka tohoto predmétu
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probiha ve zdravotnickém zafizeni, ve vlastnim socialnim prostredi pacienta a v zafizeni socialnich
sluzeb poskytujicich zdravotni péci, za spoluprace mentorii, ktefi maji odbornou zptisobilost
k vykonu povolani zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu vSeobecné sestry. Celkovy

rozsah praktické vyuky ¢ini 2 300 hodin za vzdélavani.

U kombinované formy Odborna oSetfovatelska praxe probiha ve vSech obdobich vzdélavani od

prvniho do tfetiho ro¢niku.

Cinnost Pocet tydnti v obdobi
Teoreticka vyuka 8 8 8 7 7 6
Odborna oSetfovatelska 8 12 8 13 9 8
praxe
Samos:[udlum a zkouskové 3 3 3 3 3 3
obdobi
Piiprava k absolutoriu a

. - - - - - 2
absolutorium
Rezerva 1 1 1 1 1 1
Celkem 20 24 20 24 20 20

4.3 Hodnoceni
Hodnoceni studentt se {di platnou legislativou MSMT tykajici se organizace vzdélavani ve vyssich

odbornych skoléch a klasifika¢nim fddem Skoly.

Pii hodnoceni se vyuZivaji rizné formy: pisemné, ustni, praktické nebo jejich kombinace. Pisemna
forma zkousky zahrnuje napft. test, esej, kritické zhodnoceni literatury, projekty, ptipravu seminafe,

laboratorni zpravu apod.

1. Vyudujici jednotlivych pfedméth pred zahajenim vyuky zvefejni program vyucovaného
predmétu veetné anotace a seznamu literatury, poZadavky na prib&Zné ovefovani védomosti,

a podminky k udélovani zapoctu, klasifikovanych zapoctt a zkousek.
2. Zpusob hodnoceni:
a) priubézné hodnoceni, vysledky mohou byt zohlednény pii Z, KZ, ZK;

b) zapocet (Z) zapise vyucujici predmétu do vykazu o studiu slovem ,,zapocteno®, pfipoji datum

a vlastnorucni podpis. Neudé€leni zapoctu se do vykazu nezapisuje;

c) Kklasifikovany zapocet (KZ) zapiSe vyucujici do vykazu o studiu zapisem ,,zapoéteno

S udélenym klasifika¢nim stupném*, datem a podpisem;

d) zkouska (ZK) vyucujici zapise klasifikaénim stupném, datem a podpisem.
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Zpisob hodnoceni u jednotlivych predméti na konci kazdého studijniho obdobi stanovuje ucebni

plan.
Klasifikace:

1 - vyborng;
2 — velmi dobfe;
3 — dobre;

4 —nevyhovél/a

3. PribéZné hodnoceni Ize provadét v seminarich, praktickych cvicenich a vyuce, odborné praxi
formou kontrolnich otazek, zadavanim pisemnych praci, testi, samostatnych ukoll, seminarnich

nebo ro¢nikovych praci.
4. Zkousky mohou byt ustni, pisemné, praktické nebo kombinované.

5. Zapocty, Kklasifikované zapocty a zkouSky jsou studenti povinni vykonat v fadném

zkouSkovém obdobi (zimnim i letnim), tak jak stanovi ucebni plan.

6. Vysledky hodnoceni se dale zaznamenavaji na predepsané tiskopisy, u komisionalni zkousky

do protokolu.
7. Studenti mohou Z, KZ, ZK opakovat pouze dvakrat.

8. Komisionalni zkouSku povoluje feditel Skoly. Kona se pred tficlennou komisi, kterou urci
feditel Skoly a tvofi ji predseda, zkousejici ucitel, ktery dany predmét vyucuje a ptisedici ucitel
stejného ¢i pribuzného predmétu. Student miize v jednom dni skladat pouze jednu komisionalni

zkousku, konecny vysledek mu sdéli predseda komise v den jejiho konani.

9. Student se muize ze zavaznych diivodii z komisionalni zkousky omluvit nejpozdéji den pied jejim
zahgjenim. V takovém piipad¢ feditel Skoly stanovi, pfipadné se studentem dohodne néhradni
termin zkousky. Od nahradniho terminu zkousky se mize omluvit pouze jednou. Odstoupi-li od
zkousky po jejim zahgjeni ¢i se bez omluvy nedostavi, nebo nebyla-li mu omluva uznéna, posuzuje
se jako by zkousku vykonal netspésné. Dodatecné se student miize omluvit zejména ze zdravotnich
diivodii nejpozdéji do 3 dnil od stanoveného terminu zkousky. Komisionalni zkouska je vefejna s

vyjimkou pisemné zkousky a jednani komise o hodnoceni studenta. Praktické zkousky jsou nevetejné.

4.4 Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi
Neoddé¢litelnou soucasti teoretického 1 praktického vyucovéani je problematika bezpecnosti

a ochrany pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici
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praci vychazi ve vychovné vzd€lavacim procesu z pozadavkl v dobé vyuky platnych pravnich
a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci (zdkont, nafizeni vlady,
vyhlasek, technickych ptedpisti a ¢eskych statnich technickych norem). Tyto pozadavky musi byt
doplnény o vy€erpavajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti pii teoretickém
1 praktickém vyucCovani vystaveni, véetné¢ informace o opatienich na ochranu pfed pisobenim
zdroji rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkim stanovenym platnymi

pravnimi predpisy.

Pouceni studentii o bezpeCnosti a ochrané zdravi pii praci, jakoz i overeni znalosti, musi byt

prokazatelné, tj. stvrzené podpisem studenta pii zahajeni vyuky.

Studenti jsou pouceni o pravidlech chovani ¢lovéka za mimotradnych situaci.

Zakladnimi podminkami bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

e Dikladné seznameni studentli s platnymi pravnimi a ostatnimi ptedpisy k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.

e Pouzivani stroji a =zafizeni, pracovnich nastroji a pomucek, které odpovidaji
bezpecnostnim piedpisim.

e Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prosttedkti podle vyhodnocenych rizik
pracovnich ¢innosti.
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5 Podminky pro prijimani uchazeci

Vstupni podminky:

Zakladni podminkou pro pfijimani uchazecti je ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou
asplnéni podminek pfijimaciho fizeni vyssi odborné skoly, zejména prokazanim vhodnych
schopnosti, védomosti, zajmt a dale zdravotni zptsobilosti v souladu s vyhlaskou ¢. 271/2012 Sb.
0 stanoveni seznamu nemoci, stavli nebo vad, které vylucuji nebo omezuji zdravotni zptisobilost
k vykonu povolani lékare, zubniho 1ékafe, farmaceuta, nelékaiského zdravotnického pracovnika
a jiného odborného pracovnika, obsahu Iékaiskych prohlidek a nalezitostech Iékaiského posudku
a Narizeni vlady ¢. 144/2018 Sb., kterym se méni natizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustave obor
vzdélani v zékladnim, stftednim a vy$§im odborném vzdélavani. O piijeti uchazece ke vzdélavani

ve vyssi odborné Skole rozhoduje feditel této Skoly.

Uchazec, ktery ziskal stfedni vzdélani v zahranici, ve shod¢ s platnymi piedpisy dolozi osvédceni
0 uznani rovnocennosti zahrani¢niho vysvédc¢eni vydaného zahrani¢ni Skolou nebo rozhodnuti
0 uznani platnosti zahrani¢niho vysvédceni v piipad¢, Ze se pro piijeti vyzaduje ziskani ptislusného

stupné vzdélani.

Uchaze¢ o studium musi v€as dorudit vyplnénou ptihlasku, v den piijimaciho fizeni ptredlozi
maturitni vysvédceni a obcansky prikaz. V ramci piijimaciho fizeni je kladen dtiraz na motivaci ke
zvolenému oboru, dale zakladni orientace ve spoleCenskovédni problematice na stiedoskolské
urovni a znalost ciziho jazyka na Grovni maturitni zkouSky (maturitni zkouska neni podminkou).
Dalsi specificka kritéria stanovi v pfedepsaném terminu a ve shodé s ptislusnymi predpisy feditel
Skoly. Dalsi podminkou pro piijeti ke studiu je vyhovujici zdravotni stav. Zdravotni stav uchazece
musi spliiovat zdravotni kritéria stanovena pro studium, které jsou v souladu s vyhlaskou
¢. 271/2012 Sh. o stanoveni seznamu nemoci, stavll nebo vad, které vyluCuji nebo omezuji
zdravotni zpiisobilost k vykonu povolani lékafe, zubniho Iékafe, farmaceuta, nelékatrského
zdravotnického pracovnika ajiného odborného pracovnika, obsahu Iékaiskych prohlidek
a nalezitostech l€kaiského posudku a Natizeni vlady ¢. 144/2018 Sb., kterym se méni nafizeni vlady
¢. 211/2010 Sb., o soustavé oborll vzdélani a o podminkach zdravotni zplsobilosti uchazeci ke
vzdélavani. Zdravotné zpusobilymi pro studium oboru Diplomovana vSeobecna sestra nejsou
uchazeci trpici zejména:

e zavaznymi onemocnénimi omezujicimi funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy

hrubé i jemné motoriky),

e prognosticky zdvaznymi chronickymi onemocnénimi kiize a spojivek véetné onemocnéni
alergickych,
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e prognosticky zavaznymi chronickymi onemocnénimi dychacich cest a plic vcetné
onemocnéni alergickych,

e precitlivélosti na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani,

e prognosticky zdvaznymi poruchami mechanizmu imunity

e zavaznymi dusevnimi nemocemi a poruchami chovani.
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6 Podminky ukoncovani vzdélavaciho programu

Vystupni podminky:
Vzdélavaci program je ukonéen absolutoriem, jehoZ soucasti je zkouska z:
e obhajoby absolventské prace
e zkousky z ciziho jazyka
e zkousky z:
o OSetfovatelstvi (teorie oSetfovatelstvi, oSetfovatelsky proces a potieby ¢loveka,
transkulturni oSetifovatelstvi, vyzkum v oSetfovatelstvi)

o Osetfovatelstvi v klinickych oborech
o Humanitnich véd (psychologie, pedagogika, pravo a etika v oSetfovatelstvi)

Téma absolventské prace voli student minimalné 1 rok pted ukonéenim vzdélavaciho programu.
Organizace a priibéh absolutoria respektuji platnou legislativu. Absolutorium ma pravo skladat
student, ktery splnil vS§echny pozadavky na hodnoceni v jednotlivych obdobich a ve stanoveném
terminu odevzdal absolventskou praci. V ramci absolventské prace prokazuje student kompetence
souvisejici s vyzkumem v oSetfovatelstvi. Vzdélavani miize byt ukonceno na zéklad€ vlastni Zddosti

nebo oznameni studenta a dale v souladu s platnou legislativou.
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7 Ucebni plan

7.1 Denni forma vzdélavani

celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik hodin
P/C
Nazev predmétu zimni letni | zimni letni | zimni letni
Teoreticka vyuka v tydnech 12 9 7 8 8 6
PoCet hodin viuky 35 35 35 35 35 34
v tydnech
1520
Celkovy pocet hodin teoretické vyuky
Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z obort a véd tvoricich zaklad pro poskytovani osetfovatelské péce
Anatomie 2kz 2zk 42/0
Fyziologie 2kz 18/0
Odb(_)rna la_tmska 97 0/24
terminologie
Farmakologie 2kz 16/0
Pat_ologlg a patologicka 27k 18/0
fyziologie
Ml_krob_lolog_le, |mun_olog|e, 3kz 24/0
epidemiologie a hygiena
Zaklady biofyziky 1kz 12/0
Zéaklady biochemie 1kz 12/0
Zéaklady genetiky 1z 9/0
Henzato%ogle a transfuzni 97 12/0
1ékarstvi
Klinicka propedeutika 2zk 24/0
Zobrazovaci metody a 27 16/0
radiacni ochrana
Ochrana a podpora 1 120
vetejného zdravi
Zdravotni gramotnost 1z 12/0
Vyziva a dietetika 1z 12/0
Rvehevibilitaéni ’ 3kz 24/0
oSetrovatelstvi
Povinné oborové predméty — kategorie A
Znalosti z osetfovatelstvi a klinickych oborti

Prvni pomoc 1z 1zk 10/11
Osetrovatelstvi 1kz 1zk 21/0
Osetrvovateilskyv proces okz 27k 20/22
a potieby Cloveka
Osetrovatelské postupy 4kz 3zk 0/75
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Vyzkum v oSetiovatelstvi 1z 1z 27 16/16
Komunitni péce 1z 8/0
Tvrarlskulturm ’ 27 18/0
oSetrovatelstvi
Etika v oSetiovatelstvi 27 18/0
Oetfovatelskd péce v 8kz | 5k | 4kz | 22k | so/60
internich oborech
Osetfovatelska péce v
chirurgickjch oborech 6kz 7zk 5kz 2zk 80/70
Osetrovat_e_lska péce B 97 12/0
v ortopedii a traumatologii
Osetrova!:_elska péce v 3kz 21/0
neurologii
Ose_trO\_/_atelska péce v 5k 57k 40/40
pediatrii
Osetrovatelska péce 4Kz 22110
v gynekologii a porodnictvi
Osetrqva‘gglska péce v 3kz 24/0
psychiatrii
Osetrovatelska péce
v onkologii a 5z 30/0
hematoonkologii
Osetrovatel_gka péce v 1kz 8/0
oftalmologii
Osetfovatelska péce v ORL 1kz 8/0
Osetfovatelska péce v 1kz 8/0
dermatovenerologii
Osetrovatelslf_a péce 1kz 8/0
v stomatologii
Osetfovatelska péce
Vv infekcnim lékarstvi 2kz 12/0
Ose_tro_\(atelska pée v 37 18/0
geriatrii
In,tvenzwnl oSetfovatelska 3kz 24/0
péce
Paliativni péce 27 12/0
Povinné zakladni pfedméty — kategorie A

Znalosti z dalsich oborl souvisejicich s poskytovanim osetiovatelské péce
Cizi jazyk NEJ/ANJ 3z 3kz 3z 3kz 3z 3zk 0/150
Zaklady filosofie 1z 12/0
Zéklady sociologie 27 16/0
Obecna psychologie 2kz 24/0
Vyvojova psychologie 2kz 18/0
Zdravotnicka psychologie 27 2kz 32/0
Komunlk'ace,ve 97 17 10/23
zdravotnictvi
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Zaklady pedagogiky

a edukace v oSetfovatelstvi 3 1774
Zaklady zdravotnického 37 18/0
managementu
Za}dady zd'ravo'tmckeho 47 2410
prava a legislativy
Informat!ka a statistika ve 17 97 2116
zdravotnictvi
Oosetrovatelstw zalozené na 17 44
diikazech
Absolventsky seminaf 1z 1z 0/14
Odborna osetiovatelska praxe *
Odborna osetrovatelska praxe skupinova
96h 72h 56h 224h
Interni oddéleni, LDN 4h 4h 4h 112h
Chirurgické oddéleni 4h 4h 4h 112h
Odborna oSetrovatelské praxe individualni
160h/4t | 280n/7t| 360h/9t | 320h/8t | 320h/8t| 320h/8t
Pracovisté internich obor 40h 100h 120h 160h 420h
Pracovisté chirurgickych 40h | 100n | 100h | 4o0h | 60N 340h
oborti
Pracovisté 0_rtoped1e a 40N 40N
traumatologie
P,ravcowste péce o zenu a 80h 80h
dité
Pracovisté péce o dité 140h 140h
PraCOV}ft? péce o seniory a 80h 80h
pracoviste geriatrie
Pf&}cowste neurologické 80h 80h
péce
Pf&}cowste onkologické 80h 80h
péce
Pracovisté akutni péce 120h 120h
Pracovisté komunitni péce 40h 40h
Pr,z}cowste psychiatrické 80h 80h
péce
Pracovist¢ ORL 40h 40h
Pracoviste stomatologie 40h 40h
Pracovisté _ 40h 40h
dermatovenerologie
Pracovisté oftalmologie 40h 40h
Pracovrlste infek¢nich 20h 20h
nemoci
Pracovisté nasledné péce 80h 80h
Odborna osetfovatelskd praxe individualni prazdninova
| | 16074t | | 160h/4t | 320h
Celkovy pocet hodin praktické vyuky 2304h
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Povinn¢ volitelné predméty —

kategorie B

Znakova fe¢

Zaklady augmentativni a

alternativni komunikace 3z 9/9
Zaklady specialni
pedagogiky
Legenda:
Z - zapocet zk — zkouska kz — klasifikovany zapocet
P — prednaska C — cviceni (seminar)
* - odborna oSetrovatelska praxe bude za kazdé obdobi hodnocena zapoctem
Nekontaktni hodiny
Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z oborti a véd tvoficich zaklad pro poskytovani osetiovatelské péce
Celkovy pocet nekontaktnich hodin 788
Anatomie 10 10 20
Fyziologie 10 10
Odbc_>rna la_tmska 20 20
terminologie
Farmakologie 10 10
Pat_ologlg a patologicka 20 20
fyziologie
Mikrobiologie, imunologie,
. . . ) 20 20
epidemiologie a hygiena
Zaklady biofyziky 10 10
Zéaklady biochemie 10 10
Zaklady genetiky 10 10
H’enlato%ogle a transflzni 10 10
1¢katstvi
Klinicka propedeutika 25 25
Zol?rz}z9va01 metody a 10 10
radiacni ochrana
Ocvhrar]a a podpgra 10 10
vetejného zdravi
Zdravotni gramotnost 10 10
Vyziva a dietetika 10 10
Rveheviblhtacm , 10 10
oSetfovatelstvi
Povinné oborové predméty — kategorie A
Znalosti z osetfovatelstvi a klinickych obort
Prvni pomoc 10 10 20
Osetrovatelstvi 15 15 30
Osetrvovateilskyv proces 10 5 15
a potieby ¢loveéka
Osetrovatelské postupy 15 15 30
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Vyzkum v oSetiovatelstvi 10 10 10 30
Komunitni péce 16 16
Tvrarlskulturm ’ 10 10
oSetrovatelstvi
Etika v oSetfovatelstvi 5 5
Qsetrc?vatelska péce v 10 5 8 5 28
internich oborech
Osetfovatelska péce v
chirurgickych oborech 10 > 8 > 28
Osetfovatelska péce

it . 10 10
v ortopedii a traumatologii
Osetrova!:_elska péce v 10 10
neurologii
Ose_trO\_/_atelska péce v 10 10 20
pediatrii
Osetrovatelska péce 10 10
v gynekologii a porodnictvi
Osetrqva‘gglska péce v 10 10
psychiatrii
Osetrovatelska péce
v onkologii a 10 10
hematoonkologii
Osetrovatel_gka péce v 10 10
oftalmologii
Osetrovatelska péce v ORL 10 10
Osetfovatelska péce v 10 10
dermatovenerologii
Osetrovatelslf_a péce 10 10
v stomatologii
Osetfovatelska péce
Vv infekénim Iékarstvi 45 45
Ose_tro_\(atelska pée v 20 20
geriatrii
In,tvenzwnl oSetfovatelska 10 10
péce
Paliativni péce 10 10

Povinné zakladni pfedméty — kategorie A
Znalosti z dalsich oborl souvisejicich s poskytovanim osetiovatelské péce

Cizi jazyk NEJ/ANJ 5 5 5 5 7 7 34
Zaklady filosofie 3) 5
Zéklady sociologie o) 5
Obecna psychologie 5 5
Vyvojova psychologie 15 15
Zdravotnickd psychologie 5 5 10
Komunlk'ace,ve 5 5 10
zdravotnictvi
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Zaklady pedagogiky 10 10
a edukace v oSetfovatelstvi
Zaklady zdravotnického 10 10
managementu
Zéklady zdravotnického
, L 5 5
prava a legislativy
Informat!ka a statistika ve 10 10 20
zdravotnictvi
Osetfovatelstvi zalozené na
dikazech 25 25
Absolventsky seminaf 5 5 10
Nekontaktni hodiny
Vv jednotlivych vzdélavacich | 175 150 70 80 169 142 786
obdobich:
Piehled oduc¢enych hodin
Teoretickd vyuka 1520
Praktickd vyuka 2304
Nekontaktni hodiny (zapocitané
S, 786
Vv teoretickych)
Celkem 4610
7.2 Kombinovana forma vzdélavani
celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik hodin
P/C
Nazev predmétu zimni letni | zimni letni | zimni letni
Teoreticka vyuka v tydnech 8 8 8 7 7 6
77 7 7 484
Pocet konzultacnich hodin 88 88 88 6 0 8
Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z oboru a v&d tvoficich zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce
Anatomie 10kz 6zk 16/0
Fyziologie 8z 6kz 14/0
Odbc_>rna la_tmska 55 55 0/10
terminologie
Farmakologie 6z 6kz 12/0
Pat_ologlg a patologicka 8kz 62k 14/0
fyziologie
Ml_krob_lolog_le, |mun_olog|e, 87 Skz 13/0
epidemiologie a hygiena
Zéklady biofyziky 8kz 8/0
Zaklady biochemie Tkz 7/0
Zaklady genetiky 5z 5/0
Hematologie a transfuzni
Iékafstvi 5z S/0
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Klinicka propedeutika 10kz 5zk 15/0
Zobrazovaci metody a 77 7/0
radiacni ochrana
Ochrana a podpora 52 510
vetfejného zdravi
Zdravotni gramotnost 4z 4/0
Vyziva a dietetika 4z 4/0
Rveh'iibilitaéni ’ 57 5kz 5/5
oSetfovatelstvi
Povinné oborové predméty — kategorie A

Znalosti z oSetfovatelstvi a klinickych obort
Prvni pomoc 8zk 2/6
Osetrovatelstvi 8kz 5zk 13/0
Osetrvovatevlskyv proces 10kz 57k 7/8
a potieby Cloveka
Osetrovatelské postupy 20kz 15zk 0/35
Vyzkum v oSetfovatelstvi 5z 5z 5/5
Komunitni péce 4z 4/0
Tvranvskulturm ’ 47 40
oSetfovatelstvi
Etika v oSetfovatelstvi 6z 6/0
Qsetrgvatelska pecev 5kz 5zk 8kz 8zk 14/12
internich oborech
Osetfovatelska péce v
chirurgickych oborech 5kz 5zk 8kz 8zk 14/12
Osetrovat_eilska péce B 55 5/0
v ortopedii a traumatologii
Osetrova:c_elska péce v 5z 5/0
neurologii
Ose_trO\_/_atelska péce v 8kz 57k 9/4
pediatrii
Oﬁetfovatelsk_é péce o 8kz 5/3
v gynekologii a porodnictvi
Osetr(_)va‘gc_elska péce v 6kz 6/0
psychiatrii
Osetrovatelska péce
v onkologii a 8z 8/0
hematoonkologii
Osetrovatel_§ka pée v akz 40
oftalmologii
Osetrovatelska péce v ORL 4kz 4/0
Osetfovatelska péce v Akz 40
dermatovenerologii
Osetfovatelska péce akz 410

v stomatologii
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Osetrovatelska péce

Vv infek¢nim lékaftstvi 10kz 10/0
Ose_:troyatelska péce v 47 4/0
geriatril
In’tvenzwnl oSetfovatelska 55 Ekz 10/0
péce
Paliativni péce 4z 4/0
Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z dalsich oborl souvisejicich s poskytovanim osetiovatelské péce
Cizi jazyk NEJ/ANJ 5z 5kz 3z 3kz 4z 4zk 0/24
Zéklady filosofie 5z 5/0
Zaklady sociologie 4z 4/0
Obecna psychologie 5kz 5/0
Vyvojova psychologie 5kz 5/0
Zdravotnicka psychologie 5kz 5/0
Komunlk_ace,ve 77 0/7
zdravotnictvi
Zaklady pedagogiky
a edukace v oSetfovatelstvi > 5/0
Zaklady zdravotnického 55 5/0
managementu
Za}dady zd.ravo'tmckeho 87 8/0
prava a legislativy
Informat! ka a statistika ve 55 55 o/8
zdravotnictvi
Osetrovatelstvi zalozené na
dikazech > 213
Absolventsky seminar 4z 4z 0/8
Odborna osetrovatelska praxe *
Odbornd osetrovatelska praxe skupinova

40h/1t | 40h/1t | 30h/1t | 30h/1t 140h
Interni oddéleni, LDN 20h 20h 15h 15h 70h
Chirurgické oddéleni 20h 20h 15h 15h 70h

Odborna osetfovatelska praxe individualni

280h/7t | 280h/7t| 280h/7t | 320/8t | 360/9t | 320/8t 1840h
Pracovisté internich obort 80h 160h 80h 120h 40h 480h
Pracovisté chirurgickych | 400 | 4900 | 6on | son | 6on 360h
oborli
Pracovisté o_rtopedle a 40h 40h
traumatologie
P,ravcowste péce o Zenu a 80h 80h
dité
Pracovisté péce o dité 140h 140h
PraCOV}fts: péce o seniory a 80h 80h
pracovisté geriatrie
PI:%COVIS'[G neurologické 80h 80h
péce
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Pracovisté onkologické

i 80h 80h
péce
Pracovisté akutni péce 120h 120h
Pracovis$té komunitni péce 40h 40h
Ptzicowste psychiatrické 80h 80h
péce
Pracovis$té ORL 40h 40h
Pracovisté stomatologie 40h 40h
Pracovisté _ 40h 40h
dermatovenerologie
Pracovisté oftalmologie 40h 40h
Pracovrlste infek¢nich 20h 20h
nemoci
Pracovisté nasledné péce 80h 80h
Odbornd osetfovatelskd praxe individudlni prazdninova
| | 160h/4t | | 160h/4t | | 320h
Celkovy pocet hodin praktické vyuky 2300h
Povinng volitelné predméty — kategorie B
Znakova fec
Zaklady augmentativni a
alternativni komunikace 3z 3/0
Zaklady specialni
pedagogiky
Legenda:
Z - zapocet zk — zkouska kz — klasifikovany zapocet
P — prednaska C — cviceni (seminar)
* - odborna oSetfovatelska praxe bude za kazdé obdobi hodnocena zipoctem
Nekontaktni hodiny
Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z oboru a vé&d tvoficich zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce
Anatomie 30 30 60
Fyziologie 30 30 60
Odbc_>rna la_tmska 15 15 30
terminologie
Farmakologie 20 20
Pat_ologlg a patologicka 30 20 50
fyziologie
Ml_krob_lolog_le, |mun_olog|e, 20 20 40
epidemiologie a hygiena
Zaklady biofyziky 25 25
Zéaklady biochemie 25 25
Zaklady genetiky 20 20
Hen}ato%ogle a transfzni 20 20
1¢katstvi
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Klinicka propedeutika 30 30 60
Zobra}z9va01 metody a 20 20
radiacni ochrana
Ocvhrar’\a a podp(?ra 20 20
vetejné¢ho zdravi
Zdravotni gramotnost 20 20
Vyziva a dietetika 20 20
Rveh?blhtacnl ’ 20 20 40
oSetfovatelstvi
Povinné oborové predméty — kategorie A
Znalosti z osetrovatelstvi a klinickych obori

Prvni pomoc 35 35
Osetrovatelstvi 30 30 60
Osetrvovatevlskyv proces 30 30 60
a potfeby ¢loveka
Osetrovatelské postupy 40 40 80
Vyzkum v oSetfovatelstvi 15 15 30
Komunitni péce 25 25
Tvranvskulturm ’ 20 20
oSetfovatelstvi
Etika v oSetfovatelstvi 20 20
Qsetrqvatelska péce v o5 o5 o5 o5 100
internich oborech
Osetrovatelska péce v
chirurgickych oborech 20 20 20 20 80
Osetfovatelska péce

- . 20 20
v ortopedii a traumatologii
Osetrovajt_elska péce v 30 30
neurologii
Ose_troy_atelska péce v 30 30 60
pediatrii
Oﬁetfovatelsk_é péce o 35 35
v gynekologii a porodnictvi
Osetrqva‘gglska péce v 35 35
psychiatrii
Osetfovatelska péce
v onkologii a 35 35
hematoonkologii
Osetrovatel_§ka péce v 20 20
oftalmologii
Osetfovatelska péce v ORL 20 20
Osetrovatelska péce v 20 20
dermatovenerologii
Osetrovatelskg péce 20 20
v stomatologii
Osetfovatelska péce 50 50

V infek¢énim lékarstvi
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Ose_:troyatelska péce v 30 30
geriatril

In’tvenzwnl osetfovatelska 20 20 40
péce

Paliativni péce 20

Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z dalsich oborl souvisejicich s poskytovanim osetiovatelské péce

Cizi jazyk NEJ/ANJ 10 10 10 10 5 50
Zaklady filosofie 20 20
Zaklady sociologie 20 20
Obecna psychologie 20 20
Vyvojova psychologie 20 20
Zdravotnicka psychologie 25 25
Komunlkace’ve o5 o5
zdravotnictvi

Zaklady pedagogiky

= . 25 25

a edukace v osetrovatelstvi

Zaklady zdravotnického 30 30
managementu

Za}dady zd.ravo.tmckeho 30 30
prava a legislativy

Informat! ka a statistika ve 10 10 20
zdravotnictvi

Osetrovatelstvi zalozené na 30
dukazech

Absolventsky seminafr 5 10
Povinn¢ volitelny predmét 16 16
Nekontaktni hodiny

Vv jednotlivych vzdélavacich | 230 325 330 355 275 301 1816
obdobich:
Celkovy prehled kontaktnich a nekontaktnich hodin

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik celkgm
hodin
Nazev predmétu zimni letni | zimni | letni | zimni letni
Pocet kontaktnich/nekontaktnich 2300
Povinné zakladni predméty — kategorie A
Znalosti z oboru a vé&d tvoficich zaklad pro poskytovani oSetfovatelské péce

Anatomie 10/30 6/30 76
Fyziologie 8/30 6/30 74
Odb(_)rna la_tmska 5/15 5/15 40
terminologie

Farmakologie 6/0 6/0 20 32
Patplogl_e a patologicka 8/30 6/20 64
fyziologie
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Mikrobiologie, imunologie,

A . . 8/20 5/20 53
epidemiologie a hygiena
Zaklady biofyziky 8/25 33
Zaklady biochemie 7125 32
Zaklady genetiky 5/20 25
Henlato%ogle a transfuzni 5/20 o5
1€karstvi
Klinicka propedeutika 10/30 | 5/30 75
Zobrazovaci metody a 7/20 27
radiacni ochrana
Ochrana a podpora 5120 25
vetejné¢ho zdravi
Zdravotni gramotnost 4/20 24
Vyziva a dietetika 4/20 24
oSetrovatelstvi

Povinné oborové piedméty — kategorie A
Znalosti z oSetfovatelstvi a klinickych obort

Prvni pomoc 8/35 43
Osetrovatelstvi 8/30 5/30 73
Osetrvovatevlskyv proces 10/30 5/30 75
a potieby Cloveka
Osetfovatelské postupy 20/40 | 15/40 115
Vyzkum v oSetiovatelstvi 5/15 5/15 40
Komunitni péce 4/25 29
Tvrariskulturm ’ 4/20 24
oSetfovatelstvi
Etika v oSetfovatelstvi 6/20 26
Oetfovatelské pece v 525 | 525 | 825 | 8/25 126
internich oborech
Osetfovatelska pece v 520 | 5/20 | 820 | 8/20 106
chirurgickych oborech
Osetrovat_e_lska péce } 5/20 o5
v ortopedii a traumatologii
Osetrova:c_elska pée v 5/30 35
neurologii
Ose_troy_atelska péce v 8/30 5/30 73
pediatrii
Osetrovatelska péce 8/35 43
v gynekologii a porodnictvi
Osetr(_)va‘@lska péce v 6/35 41
psychiatrii
Osetfovatelska péce
v onkologii a 8/35 43

hematoonkologii
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Osetrovatel_gka péce v 4120 24

oftalmologii

Osetrovatelska péce v ORL 4/20 24

Osetfovatelska péce v 4120 24

dermatovenerologii

Osetrovatelslf_a péce 4120 24

v stomatologii

Osetrovatelska péce

Vv infek¢nim lékaftstvi 10/50 60

Ose_:troyatelska péce v 4/30 34

geriatril

In,tvenzwm oSetiovatelska 5/20 5/20 50

péce

Paliativni péce 4/20 24
Povinné zakladni pfedméty — kategorie A

Znalosti z dalsich obori souvisejicich s poskytovanim oSetfovatelské péce

Cizi jazyk NEJ/ANJ 5/10 5/10 3/10 3/10 4/5 4/5 74

Zaklady filosofie 5/20 25

Zaklady sociologie 4/20 24

Obecna psychologie 5/20 25

Vyvojova psychologie 5/20 25

Zdravotnicka psychologie 5/25 30

Komunlk.ace,ve 2195 39

zdravotnictvi

Zaklady pedagogiky

a edukace v oSetfovatelstvi 5/25 30

Zaklady zdravotnického 5/30 35

managementu

Za}dady zd‘ravo'tnlckeho 8/30 38

prava a legislativy

Informat!ka a statistika ve 5/10 5/10 30

zdravotnictvi

Oosetrovatelstw zaloZené na 5/30 35

dikazech

Absolventsky seminar 4/5 4/5 18
Povinné volitelné predméty — kategorie B

Znakova fec

Zaklady augmentativni a

alternativni komunikace 3/16 19

Zaklady specialni
pedagogiky
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Celkovy prehled oducenych hodin

Teoretickd vyuka 484
Praktické vyuka 2300
Nekontaktni hodiny (zapocitané

L, 1816
Vv teoretickych)
Celkem 4600

38




Vyssi odborna skola

Zdravotnictvi

344 01, Domazlice, Erbenova 184

53-41-N /11 Diplomovana vSeobecna sestra

8 Prevodni tabulka pro obor Diplomovana vSeobecna sestra

Pfedméty narodniho vzdélavaciho standardu oboru Diplomovana vSeobecna sestra
a pozadavky vyhlasky ¢. 3/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 39/2005 Sb. ve znéni

vyhlasky & 129/2010 Sb.

Pozadavky vyhlasky

Vyucované predméty

§ 3, odst. 2

Etika zdravotnického povolani v oboru

Zaklady filosofie, Etika v oSetiovatelstvi,

Komunikace v zdravotnictvi, Transkulturni
oSetfovatelstvi

Administrativni ¢innosti ve zdravotnictvi
(vedeni dokumentace tykajici se oboru
véetné elektronické podoby této
dokumentace)

Zaklady zdravotnického managementu

Osetrovatelstvi, OSetiovatelské postupy,
Informatika a statistika ve zdravotnictvi,

Organizace a fizeni zdravotnich sluzeb

Zaklady zdravotnického managementu,
Zaklady zdravotnického prava a legislativy

Zaklady podpory a ochrany vetejného
zdravi véetné prevence nozokomialnich
nakaz

Ochrana a podpora vefejného zdravi,
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a
hygiena, Zdravotni gramotnost,
Osetrovatelstvi

Prvni pomoc a zajiStovani zdravotni péce
vV mimoiadnych krizovych situacich

Prvni pomoc, Intenzivni osetiovatelska péce

Pravni souvislosti poskytovani zdravotni
péce v oboru

Zaklady zdravotnického prava a legislativy,
Ochrana a podpora vetejného zdravi

Zaklady tizeni kvality poskytovanych
zdravotnich sluzeb a zajisténi bezpeci
pacientll

Zaklady zdravotnického managementu

Komunikace s pacientem a osobami jemu
blizkymi

Komunikace ve zdravotnictvi

§ 4, odst. 2

Nejméné 3 roky studia

denni a kombinovana forma — 3 roky,

Nejméné 4 600 hodin

denni forma 4610, kombinovana 4600

hodin

Nejméné 2 300 hodin praktického
vyucovani

denni forma 2304 hodin, kombinovana 2300

hodin

§ 4, odst. 3, a) bod 1.

Odborna latinska terminologie

Odborna latinska terminologie

Anatomie

Anatomie, Odborna latinska terminologie

Fyziologie

Fyziologie, Odborna latinska terminologie

Farmakologie

Farmakologie

Patologie a patologicka fyziologie

Patologie a patologicka fyziologie, Odborna
latinska terminologie

Mikrobiologie a epidemiologie

Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a

hygiena
Biofyzika Zaklady biofyziky
Biochemie Zaklady biochemie
Genetika Zaklady genetiky

Hematologie a transfazni 1ékarstvi

Hematologie a transftizni 1ékarstvi
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Klinicka propedeutika

Klinicka propedeutika

Zaklady radiacni ochrany

Zobrazovaci metody a radiacni ochrana

Ochrana vetejného zdravi v¢etné prevence
nemoci a v€asné diagndzy nemoci

Ochrana a podpora vetejného zdravi,
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a
hygiena, Osetfovatelska péce v infekénim
1ékarstvi, Zdravotni gramotnost

Vztah mezi zdravotnim stavem, prostfedim
pacienta a zdravotni vychova

Zdravotni gramotnost, Zaklady pedagogiky
a edukace v osetfovatelstvi, Zaklady
genetiky, Vyziva a dietetika, OSetfovatelsky
proces a potieby clovéka, Klinicka
propedeutika, Ochrana a podpora veifejného
zdravi

Motivace a edukace ke zdravému zivotnimu
stylu, manipulace se zdravotnickymi
prostredky

Zdravotni gramotnost, Zaklady pedagogiky
a edukace v oSetfovatelstvi

§ 4, odst. 3, a) bod 2.

Charakter, historie a etika oSetfovatelstvi

Osetiovatelstvi, Zaklady filosofie, Etika v
oSetfovatelstvi, Zaklady sociologie,
Osetrovatelsky proces a potieby ¢loveka

Obecné zasady péce o zdravi

Zdravotni gramotnost, Vyziva a dietetika,
Zaklady pedagogiky a edukace

v oSetfovatelstvi, OSetfovatelstvi,
Komunikace ve zdravotnictvi,
Osetrovatelsky proces a potieby ¢lovéka

Komunitni péce, primarni ambulantni a
domaci péce

Komunitni péce, OSetrovatelska péce

Vv klinickych oborech, OSetfovatelskéa péce
Vv geriatrii, Zdravotni gramotnost,
Osetfovatelské postupy

Osetrovatelstvi ve vztahu k internimu
lékarstvi

Osetrovatelska péce v internich oborech

OSetfovatelstvi ve vztahu k chirurgii

Osetfovatelska péce v chirurgickych
oborech

Osettovatelstvi ve vztahu k ortopedii a
traumatologii

Osetiovatelska péce v ortopedii a
traumatologii

OSetfovatelstvi ve vztahu k neurologii

OSetfovatelska péce v neurologii

Osetrovatelstvi ve vztahu k pediatrii

Osetrovatelska péce v pediatrii,

Osetrovatelstvi ve vztahu k péc¢i o matku
a hovorozence

Osetrovatelska péce v gynekologii a
porodnictvi, OSetfovatelska péce v pediatrii

Osetrovatelstvi ve vztahu ke gynekologii

Osetrovatelska péce v gynekologii a
porodnictvi, Zaklady genetiky,

Osetrovatelstvi ve vztahu k psychiatrii

Osetrovatelska péce v psychiatrii

Osetrovatelstvi ve vztahu k onkologii a
hematoonkologii

Osetrovatelska péce v onkologii a
hematoonkologii

Osetfovatelstvi ve vztahu k ORL

Osetfovatelska péce ve vybranych

klinickych oborech
Osetfovatelstvi ve vztahu k oftalmologii Osetfovatelska péce ve vybranych

klinickych oborech
Osetrovatelstvi ve vztahu k Osetrovatelska péce ve vybranych
dermatovenerologii klinickych oborech
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Osetfovatelstvi ve vztahu k infekénimu
lékarstvi

Osetrovatelska péce v infek¢nim 1€katstvi

Osettovatelstvi ve vztahu k zubnimu
lékarstvi

Osetfovatelska péce ve vybranych
klinickych oborech

Osetrovatelska péce o staré lidi a geriatrie

Osetfovatelska péce v geriatrii

Paliativni péce

Paliativni péce

Osetfovatelstvi ve vztahu k intenzivni péci

Intenzivni oSetfovatelska péce, Prvni pomoc,

Lécebn¢ rehabilitacni péce

Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi

Dietetika

Vyziva a dietetika, Zdravotni gramotnost

§ 4, odst. 3, a) bod 3.

Zaklady filosofie a sociologie

Zaklady sociologie, Zaklady filosofie

Obecné psychologie Obecnd psychologie
Psychologie zdravi a nemoci Zdravotnicka psychologie
Vyvojova psychologie Vyvojova psychologie

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace

Vv oSetfovatelstvi, Zaklady specialni
pedagogiky, Znakova tec, Zaklady
augmentativni a alternativni komunikace

Pravni predpisy ve vztahu k socialni
problematice

Zaklady zdravotnického prava a legislativy,
Ochrana a podpora veiejného zdravi

Ekonomie

Zaklady zdravotnického prava a legislativy,
Zaklady zdravotnického managementu

Informatika, statistika a metodologie

védeckého vyzkumu a praxe zalozené na
diikazech

Informatika a statistika ve zdravotnictvi,
Vyzkum v oSetiovatelstvi, Ochrana a
podpora vetejného zdravi, Osetfovatelstvi
zalozené na dikazech

§ 4, odst. 3, b)

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu k
praktickému lékafrstvi

Néavstévni sluzba, domaci péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti ve stomatologii

Pracovisté vybranych klinickych obort

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu
K internimu lékafstvi

Pracovisté internich oboru

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k
chirurgii

Pracovisté chirurgickych obort, v¢.
ortopedie a traumatologie

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu

k ortopedii a traumatologii pohybového
ustroji

Pracovisté chirurgickych obort, v¢.
ortopedie a traumatologie

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k
neurologii

Pracovisté neurologické péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu k péci
o déti a pediatrii

Pracovisté péce o dité
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Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetiovatelstvi ve vztahu k péci
0 matku a novorozence

Pracovisté péce o zenu a dite

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu ke
gynekologii

Pracovisté péce o zenu a dité

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k
psychiatrii

Pracovisté psychiatrické péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
k onkologii a hematoonkologii

Pracovisté onkologické péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k
otorinolaryngologii

Pracovisté vybranych klinickych obora

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu k
oftalmologii

Pracovisté vybranych klinickych obora

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu k
dermatovenerologii

Pracovisté vybranych klinickych obort

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu
K infekénimu lékafstvi

Pracovisté vybranych klinickych obort

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu k péci
0 seniory a geriatrii

Pracovisté péce o seniory a pracovisté
geriatrie

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu
K paliativni péci

Pracovisté onkologické péce

Praktické vyu€ovani poskytujici dovednosti
a znalosti v osetfovatelstvi ve vztahu k
intenzivni péci

Pracovisté akutni péce

Praktické vyucovani poskytujici dovednosti
a znalosti v oSetfovatelstvi ve vztahu ke
komunitni péci

Pracovisté komunitni péce

Dovednosti a znalosti umoziujici podilet se
na praktickém vycviku zdravotnickych
pracovnikl a zkuSenosti z prace s
pfisluSniky jinych profesi ve zdravotnictvi

Odborna oSetrovatelské praxe na vSech
predepsanych pracovistich, OSetrovatelské
postupy, Znakova fe¢
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9 Sylaby vyucovacich predméti
9.1 Anatomie

9.1.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se stavbou a terminologii

anatomickych struktur a orgdnovych systému lidského téla. Na poznatky anatomie navazuji

predméty fyziologie a patologie

9.1.2 Cile
Predmét se zabyva stavbou a funkei lidského organismu za fyziologickych podminek. Studenti jsou

vedeni k osvojeni a k uzivani odborné terminologie. Prohlubuje znalosti zaka z biologie ¢lovéka,
biochemie, histologie a dalSich piirodnich ptedméti. Tvoti zaklad pro pochopeni diagnostickych,

lécebnych a osetfovatelskych postupti.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e ptedat vhodnymi didaktickymi metodami zdkladni informace o oboru v uvedeném obsahu
a rozsahu (viz ramcovy obsah uciva)

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdrojt a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potfebé profesniho ristu a celozivotniho vzdéldvani v oboru

e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

e 7zna slozeni Zivé hmoty

e objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu

e demonstruje na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organii a organovych
soustav

e chape organismus jako funkéni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organt
a organovych soustav

e 0svojil si odborné nazvoslovi

e chape vyznam piedmétu pro studium oSetfovatelstvi a je pfipraven osvojené poznatky
aplikovat v praxi

e demonstruje na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organii a organovych
soustav

9.1.3 Ramcovy rozpis uciva

Stavba bunky, funkéni morfologie tkani

Roviny, osy, zdkladni sméry pro orientaci na lidském téle
Stavba, spojeni kosti, skelet

Stavba pii¢né pruhovaného svalu, ptehled svalovych skupin
Anatomie srdce, prehled artérii a vén

Krev, slozeni krve, krevni skupiny, krvetvorba
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e Lymfaticky systém

e Imunitni systém

e Anatomie dychaciho ustroji

e Anatomie traviciho Ustroji, topografické poméry v dutin€ biisni

e Anatomie mocového Ustroji, pohlavni Gstroji muze

e Anatomie pohlavniho Gstroji Zeny, topografické poméry v malé panvi
Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie t€hotenstvi
Anatomie ktize

Anatomie velkych 714z s vnitini sekreci, hormondalni regulace organizmu
Termoregulace

Anatomie nervové soustavy

Anatomie smyslovych organt

9.1.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

Doporucené postupy vyuky: prednasky, seminafe, fizené samostudium

9.1.5 Literatura
CIHAK, R. Anatomie 1. Praha: Grada 2011, ISBN 9788024738178

CIHAK, R. Anatomie 2. Praha: Grada 2013, ISBN 978-80-247-4788-0
CIHAK, R. Anatomie 3. Praha: Grada, 2016, ISBN 978 80 247 5636-3
DYLEVSKY, |. Funkcni anatomie. Grada 2009, ISBN 978-80-247-3240-4

GRIM, M., NANKA O., HELEKAL, |. Atlas anatomie ¢lovéka I. Praha, Grada 2017, ISBN
9788024740126

GRIM, M., NANKA O., HELEKAL, |. Atlas anatomie ¢lovéka II. Praha, Grada 2017, ISBN
9788024741567

KACHLIK, D. Anatomie pro nelékaiské zdravotnické obory, Praha, Karolinum 2018, ISBN
9788024640587

9.2 Fyziologie

9.2.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Navazuje na poznatky ziskané v anatomii.

Seznamuje s fyziologickymi funkcemi jednotlivych organovych systémti a organismu jako celku.

9.2.2 Cile
Predmét se zabyva funkci lidského organismu za fyziologickych podminek. Studenti jsou vedeni

k osvojeni a k uzivani odborné terminologie. Prohlubuje znalosti zZakid z anatomie ¢loveka. Tvori

zaklad pro pochopeni diagnostickych, 1é¢ebnych a osetfovatelskych postupt.

Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:
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e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace o oboru v uvedeném obsahu
a rozsahu (viz ramcovy obsah uciva)

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdrojt a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potieb¢ profesniho riistu a celozivotniho vzdélavani v oboru

e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

e student znd slozeni zivé hmoty

e objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu

e demonstruje na modelech stavbu, ulozeni a funkci jednotlivych organli a organovych
soustav

e student chape organismus jako funk¢ni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organti
a organovych soustav

e  0sVvojil si odborné nazvoslovi

e chapal vyznam predmétu pro studium oSetiovatelstvi a byl pfipraven osvojené poznatky
aplikovat v praxi

e demonstruje na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organii a organovych
soustav

9.2.3 Ramcovy rozpis uciva

Fyziologie buiiky, funkéni morfologie tkant,

Fyziologie svalov¢ tkané

Fyziologie srdce a krevniho obéhu

Fyziologie krve

Fyziologie lymfatického sytému

Fyziologie imunitniho systému

Fyziologie dychaciho Ustroji, fyziologie dychani

Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebavani
Fyziologie mocového ustroji, pohlavni ustroji muze

Fyziologie ledvin, acidobazickéa rovnovaha télesnych tekutin
Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny

Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie t€hotenstvi
Fyziologie kiize

Fyziologie velkych 714z s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu
Termoregulace

Fyziologie nervové ¢innosti

Fyziologie smyslovych organt

9.2.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e testy

Doporucené postupy vyuky: prednasky, seminafe, fizené samostudium
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9.2.5 Literatura
KITTNAR,O. Lékarska fyziologie. Praha: Grada 2011, ISBN 978-80-247-3068-4

MOUREK, J. Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych obori. 2. dopl. vyd. Praha:
Grada, 2012. 222 s. ISBN 978-80-247-3918-2.

NOVAKOVA, Z. ROMAN, R. a kol. Praktickd cviceni z fyziologie. 2. dotisk 1. vyd. Brno:
Masarykova univerzita, 2011. 118 s. ISBN 978-80-210-4391-6.

PETREK, J. Zdklady fyziologie clovéka, Praha:Grada 2019, ISBN 978-80-271-2208-0

SILBERNAGEL,S., DESPOPOULQS, A. Atlas fyziologie clovéeka. 6. vydani. Grada, 2004, ISBN
978-80-247-0630-6

TROJAN, S. Lékarské fyziologie. Praha: Grada 2008, ISBN 80-244-0512-5
9.3 Odborna latinska terminologie

9.3.1 Anotace

Predmét je fazen k teoretickym predmétim. Jazykovym cilem je seznamit studenty se zakladni
latinskou gramatikou a odbornou latinskou terminologii. Studenti tak ziskaji odbornou slovni
zasobu a piehled o struktufe latinské gramatiky, coz je potiebné pro studium dalSich odbornych

predmétii a pro porozuméni odbornému zdravotnickému projevu.

9.3.2 Cile

Po absolvovani tohoto pfedmétu zné student latinské (fecko-latinské) terminy v oblasti anatomie
aumi je spravné pouzivat. Umi spravné odhadnout a odvodit nezndmé terminy, rozumi zékladnim
principiim latinské gramatiky, ¢te s porozuménim latinsky text, umi ptelozit slozitéjsi text z latiny
do cestiny a jednodussi text z ¢estiny do latiny, dokaze se orientovat ve skladb¢ latinské véty, je

schopen pfesného, konkrétniho a logického vyjadfovani.

9.3.3 Ramcovy rozpis uciva

Latinské abeceda, délka slabik, pfizvuk

Latinska vyslovnost

Tvaroslovi

Substantiva 1.-V. deklinace

Slovesa I.-IV. konjugace (aktivum, pasivum, pfitomny a minuly ¢as),
Sloveso ,,esse* a jeho slozeniny

Adjektiva I.-11I. deklinace, participium prézenta

Numeralia zakladni (1-1000), fadové (1-20), podilné a nasobné
Latinské préfixy a sufixy, kompozita

Préace s odbornym textem napf. recept, diagndza (pieklady z latiny do Cestiny a z CeStiny
do latiny)

e Nacvik pouzivani latinskych vyrazi v odborné komunikaci
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Postupy a metody vyuky
Gramatickd cviceni, cviceni na opakovani slovni zasoby, prace s odbornymi texty, fizené

samostudium

9.3.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplsoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochéazky ve vSech obdobich

e prubézné hodnoceni béhem studijniho obdobi

9.3.5 Literatura

BYDZOVSKY, J. Latina pro zdravotniky. Tiebi¢ : nakl. Radek Vesely, 2010. 80 s. ISBN
9788086376387

KABRT, J. Jazyk latinsky I. 3. vyd. Praha : Informatorium/Avicenum, 1993. 144 s. ISBN 80-
85427-39-7

KABRT, J. Jazyk latinsky II. Praha : Informatorium/Avicenum, 1994. 200 s. ISBN 80-85427-40-0
KABRT, J. Latinsko-cesky slovnik. 3. vyd. Praha : SPN, 1991. 484 s. ISBN 80-04-26000-4

KUCHARSKY P., QUITT, Z. Cesko-latinsky slovnik. 1. vyd. Praha : SPN, 1992. 901 s. ISBN 80-
04-16903-1

LISOVY, I, MIDZICOVA, J. Variae historie antiquae. 1. vyd. Ceské Bud&jovice: Biskupské
gymnazium Ceské Budgjovice, 1997. 116 s. ISBN 80-86074-01-3

SEINEROVA, V. Latina, tivod do latinské terminologie. 1. vyd. Praha: Fortuna, 2007. 104 s.
ISBN 978-807168-999-7
9.4 Farmakologie

9.4.1 Anotace
Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje informace v oblasti farmakokinetiky

a farmakodynamiky. Seznamuje studenty se skupinami lécivych pfipravkd, jejich formami

a zésadami podavani. Informuje o interakcei 1é¢ivych piipravki.

9.4.2 Cile

Cilové kompetence studenta

zna l1ékové skupiny
dokéze rozlisit hlavni a vedlejsi, Zddouci a nezadouci ucinky 1ékt
orientuje se v zpusobech aplikace 1€ki a 1é¢iv

rrrrrr

chépe zplisoby zachazeni u vybranych skupin 1€k, které vyzaduji specialni zachazeni

9.4.3 Ramcovy rozpis uciva
e Uvod do farmakoterapie, pojmy
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zpisoby aplikace 1€k a jejich ucinky
farmakokinetika a farmakodynamika

specialni farmakoterapie

9.4.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.4.5 Literatura

DREHER, Jan. Psychofarmakoterapie: strucne, jasne, prehledne. Pielozil Leos LANDA. Praha:
Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0133-7.

HYNIE, S. Farmakologie v kostce. Praha: Triton 2001. ISBN 80-7254-1818.

LULLMANN, Heinz, Klaus MOHR a Lutz HEIN. Barevny atlas farmakologie. Vyd. 4., Seské.
Ilustroval Jirgen WIRTH, ptelozil Maxmilian WENKE. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-
3908-3.

MAREK, V. Farmakoterapie vnitrnich nemoci. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-2470-8396.

MARTINKOVA, Jitina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. 2., zcela
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

SVIHOVEC, Jan, Jan BULTAS, Pavel ANZENBACHER, Jaroslav CHLADEK, Jan
PRIBORSKY, Jiii SLIVA a Martin VOTAVA, ed. Farmakologie. Ilustroval Miroslav BARTAK.
Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-5558-8.

9.5 Patologie a patologicka fyziologie

9.5.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zprostiedkuje studentim obecné poznatky

0 patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, orgdnovych soustavach

a organismu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické fyziologie.

9.5.2 Cile

Cilové kompetence studenta

vysvétli zevni a vnitini pfi¢iny nemoci

vysvétli pojmy nekréza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie. Vysvétli podstatu
vzniku konkrementi a patologickych pigmentaci

popiSe a charakterizuje obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky
zanét

uvede klasifikaci nadort, objasni pojem prekancerdza

vysvétli zmény v organismu pii poruchach jednotlivych tkéni, organi a organovych
soustav
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9.5.3 Ramcovy rozpis uciva

Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékaiskych véd a oborti, metody patologie
Nemoc a jeji priciny

Regresivni zmény

Zanét

e Infekce a imunita

e Progresivni zmény

e Nadory

e Nemoci krve a krvetvorby

Nemoci srdce a cév

Patologie dychaciho ustroji

Patologie zazivaciho ustroji

Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych
Nemoci a poruchy 714z s vnitini sekreci
Nemoci pohybového ustroji

Patologie nervového systému

9.5.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.5.5 Literatura
BARTOVA, J. Prehled patologie. Praha: Karolinum, 2015. ISBN 9788024627458

BARTOVA, J. Patologie pro bakaldre. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0794-8

MACAK, J. - MACAKOVA, J. Patologie. 2. doplnéné vydani. Praha: Grada Avicenum, 2012.
ISBN 978-80-247-3530-6.

POVYSIL, C., STEINER, I. a kol. Specidini patologie. Praha: Galen, 2007. ISBN 978-80-7262-
494-2

SILBERNAGEL, S. — LANG, F. Atlas patofyziologie clovéka. Praha: Grada Avicenum, 2000.
ISBN 80-7169-968-3
9.6 Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

9.6.1 Anotace

vvvvvv

vlastnostmi mikroorganismi. Predmét poskytne zakladni strukturu poznatkt z bakteriologie,
virologie, parazitologie, mykologie. Studenti se seznami se zasadami bezpecnosti prace na
rizikovém pracovisti, ziskaji podrobné znalosti o zasadach spravného odbéru a zasilani infekéniho
metodami. Imunologie seznamuje se zakladnimi poznatky v oblasti imunologie, imunity organismu
a ockovani. Dale seznamuje studenty se zékladnimi imunologickymi technikami, vySetfenimi

a lécbou.
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9.6.2 Cile predmétu
Poskytnout studentim ucelené informace z mikrobiologie, imunologie a epidemiologie. Objasnit

vvvvv

zdravotnického personélu. Po absolvovani predmétu by méli studenti byt schopni demonstrovat
a prakticky aplikovat ziskané znalosti, dusledné dodrzovat principy bariérového rezimu pfi
oSetfovani pacientl, podporovat zavadéni novych nemocnicnich programti a individualnich
opatfeni v ramci prevence Sifeni infekci, znat zasady spravného odbéru a zasilani infekéniho

materialu. Studenti budou znat i rizika vzniku nemoci z povolani.

Cilové kompetence studenta

e definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygieny
a vliv téchto obort na vetfejné zdravi

e analyzuje klasifikaci mikroorganismii

e pouziva odbornou terminologii

zna anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu organismu proti pisobeni

mikroorganismu

identifikuje jedince s rizikem ndkazy

definuje rozdil mezi specifickou a nespecifickou obranou

zna riziko a prevenci nozokomialnich nakaz

edukuje pacienty a jejich rodinné piislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi

dodrzuje principy bariérového rezimu pii oSetfovani pacientl

9.6.3 Ramcovy rozpis uciva

e Definice a napli obord mikrobiologie: bakteriologie, virologie, parazitologie, mykologie,
imunologie, epidemiologie, hygieny

e Mikroorganismy — zakladni charakteristika

Odbér biologického materidlu, zasady pii odbéru, zasilani materialu, zplsoby vySetfeni

infek¢niho materialu

Moznosti terapie infek¢énich chorob

Proces Sifeni nakazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnostika

Nékazy: alimentarni, respiracni, kontaktni, profesionalni a protiepidemiologické opatieni

Nozokomidlni nakazy, pfi¢iny, druhy, prevence vzniku, bariérové feSeni nozokomialnich

nakaz

Imunita, imunitni systém, ockovani, poruchy imunity

e Vefejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni,
preventivni a béZny hygienicky dozor, legislativa

e Ekologie Zivotniho prostiedi

e Nemoci z povolani

Postupy vyuky: piednasky, demonstrace, cviceni, seminaf, diskuze, prace s informacemi

9.6.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpuisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani
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e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.6.5 Literatura:
HAMPLOVA L. a kol. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena. Praha: Triton 2015.
ISBN 978-80-7387-934-1.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych oborii. 2. piepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4771-2.
Pravni piedpisy Ceské republiky

TUCEK, M. a kol. Hygiena a epidemiologie. 2. doplnéné vydani. Praha: UK Karolinum, 2018.
ISBN 978-80-2463-933-8.

9.7 Zaklady biofyziky

9.7.1 Anotace
Jedna se o teoreticko-prakticky pfedmét. Cilem je seznamit studenty se zaklady biofyziky

a praktickym vyuzitim ziskanych védomosti pro diagnostiku a 1é¢bu. DalSim postupnym cilem je

znat vyhody a omezeni pouzivanych piistrojii a metod a jejich biologické ucinky na clovéka.

9.7.2 Cile

Cilové kompetence studenta

ma ucelenou predstavu o vlastnostech atomi, molekul a organickych polymert

ma ucelenou predstavu o biofyzice a zvlasté biomechanice ¢loveéka

umi vysvétlit ucinky fyzikalnich faktora na lidsky organizmus

zna principy ¢innosti srdce, dychaciho ustroji a svalt

ovlada zéklady smyslového vnimani

je dopodrobna seznamen a umi vysvétlit principy ultrazvukovych a endoskopickych metod
zna principy radiologickych diagnostickych a lé€ebnych metod

umi vysvétlit princip méfeni krevniho a nitrooc¢niho tlaku

je sezndmen s principy radiacni ochrany a umi je i1 aktivné pouZzit

9.7.3 Ramcovy rozpis uciva

Struktura a vlastnosti atomti a molekul

Dilezité biopolymery

Biomechanika pohybového systému

Biomechanika dychani

Biofyzika krevniho obéhu

Biofyzika smyslového vnimani

Elektrické vlastnosti tkani, ak¢éni potencialy a jejich Sifeni

Srde¢ni a mozkova ¢innost

Lécebné vyuziti elektrického proudu

T¢lesna teplota a jeji regulace, termometrie

Fyzikalni zaklady sonografickych metod

Fyzikalni zaklady radiologickych vysetfovacich a 1é¢ebnych metod
Utinky fyzikalnich faktord-gravitace, tlaku, tepla a zafeni na lidsky organizmus
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e Zakon o mirovém vyuziti jaderné energie - ¢ast zamétend na ochranu pacientl a personalu
e Principy ochrany pfi jaderné havarii

9.7.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpuisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.7.5 Literatura

BENES, Jiti, KYMPLOVA, Jaroslava, VITEK, Frantidek. Zaklady fyziky pro lékariské a
zdravotnické obory. Praha: Grada, 1. vydani, 2015 ISBN-13:  978-80-247-4712-5, ISBN-
10:80-247-4712-X

NAVRATIL Leo§, ROSINA Jozef. Medicinska biofyzika. Grada, 2. vydani, zcela pfepracované a
doplnéné, 2019. ISBN-13: 978-80-271-0209-9, ISBN-10:80-271-0209-X
9.8 Zaklady biochemie

9.8.1 Anotace

Jedna se o teoreticko-prakticky pfedmét. Cilem je seznamit studenty se zaklady biochemie. Duraz
je kladen na metabolické pochody ve zdravém i nemocném organizmu a na porozumeni otdzkam
souvisejicim s vnitinim prostiedim a acidobazickou rovnovahou. Nedilnou soucasti je teoretické
I praktické seznameni se zakladnim pfistrojovym a IT vybavenim modernich oddéleni klinické
biochemie. Metody a techniky odbéru biologického materidlu jsou pievaznou soucasti cviceni

V laboratorich.

9.8.2 Cile

Cilové kompetence studenta

dobie se orientuje v teoretickych zakladech humanni klinické biochemie
umi vysvétlit zaklady metabolizmu vySe uvedenych skupin

vvvvvv

ma prehled o soustavé jednotek SI a umi vyuZzivat soubor referen¢nich hodnot a metody
odbéru biologického materialu

9.8.3 Ramcovy rozpis uciva

Struény souhrn zékladl obecné a organické chemie
Aminokyseliny a bilkoviny

Sacharidy a polysacharidy

Lipidy

Vitaminy

Enzymy

Hormony

Nukleové kyseliny

Metabolizmus jednotlivych vyse jmenovanych skupin
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e Patobiochemie jednotlivych vySe jmenovanych skupin
e Vnitini prostfedi a jeho zmény

e Nejdilezitéjsi civilizacni choroby a biochemie

e Soustava jednotek SI a referencni hodnoty

9.8.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.8.5 Literatura
KLOUDA, Pavel. Zdiklady biochemie, 3. vydani. Pavko, 2013. ISBN-13:978-80-86369-16-7

KOOLMAN, Jan. Barevny atlas biochemie, pteklad 4. vydani. Praha: GRADA, 2012. ISBN-
13:978-80-247-2977-0

LEDVINA, Miroslav, STOKLASOVA, Alena, CERMAN, Jaroslav. Biochemie pro studujici
mediciny I + II. Praha: Galen, Karolinum, 2011. ISBN-13:978-80-246-1414-4

MATOUS, Bohuslav et al. Ziklady lékaiské chemie a biochemie. Praha; Galen, 2010. ISBN-13:
978-80-86369-16-7

9.9 Zaklady genetiky
9.9.1 Anotace

Pfedmét Genetika je koncipovan jako teoreticky. Studenti se sezndmi se zdkladnimi principy
genetiky, dédi¢nosti na trovni molekul, bunék a organismi s diirazem na lidskou genetiku. Soucasti

predmétu jsou informace o genealogickych a cytologickych vysettenich.

Vyuka je realizovdna formou interaktivnich prednédsek, diskusi, samostatného studia odborné

literatury s vystupem, exkurze do cytologické laboratore.

9.9.2 Cile

Cilové kompetence studenta

porozumi zakladnim principim genetiky na vSech urovnich organizmd,
je schopen vysvétlit aplikace genetiky a metody vyuZzivané v 1ékatstvi
zna genealogické vysSetieni a jeho vyznam

orientuje se ve zpusobech odbéru materialu k cytologickému vysetfeni

9.9.3 Ramcovy rozpis uciva

Vznik a vyvoj mendelovské genetiky. Princip segregace a kombinace.

Vztahy mezi alelami.

Chromozomové a genotypové urceni pohlavi, dédi¢nost genii vazanych na pohlavi
Mitoticka segregace a rekombinace,

Mikrostruktura chromozomt, karyotypy, zmény v poctu a struktufe chromozomu
Genové mutace a mutageny
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e Zaklady genealogie, indikace chromosomalniho vySetfeni
e Cytologické vysetteni a jeho vyznam

9.9.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e dochazka 65 %, semindrni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma ve vSech obdobich

9.9.5 Literatura:

BRDICKA, Radim, DIDDEN, William. Genetika v klinické praxi V. Praha: Galén, 1. vydani,
2018. ISBN-13:978-80-7492-331-9

KOCAREK, E. Genetika. 2. vydani. Praha: Scientia, 2008. ISBN-13:978-80-86960-36-4
NECASEK, J., CETL, L. Obecnd genetika. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1979.

OTOVA, B., MIHALOVA, R., VYMLATIL, J. . Zdklady biologie a genetiky (Vyvoj a riist
¢loveka). Praha: Karolinum 2006 (skriptum pro bakalatské studium). ISBN 978-80-2461-709-1.

PRITCHARD DORIAN, J., BRUCE KORF, R. Zdklady lékarskeé genetiky. Praha: Galén 2007.
ISBN 978-80-7262-449-2.

SIMMONS Michael J.SNUSTAD D. Peter. Genetika. MU Brno, 2. vydani, aktualizované, 2017
ISBN-13:978-80-210-8613-5
9.10 Hematologie a transfiazni lékaistvi

9.10.1 Anotace
Piedmét je teoreticko-prakticky. Cilem je seznamit studenty se zaklady hematologie a transfuzniho

lékafstvi nejenom po teoretické strance. Nedilnou soucasti vyuky je i laboratorni praxe. Diraz je
kladen i na seznameni s transfuznimi pfipravky a jejich vyrobou a skladovani. Diiraz je kladen 1 na

transfuzni 1 potransfizni komplikace.

9.10.2 Cile

Cilové kompetence studenta

zna zakladni hematologicka a imunohematologicka vySetteni

je obeznamen s nezadoucimi u¢inky a komplikacemi hemoterapie

zna postupy nabérti na hematologicka a imunohematologicka vySetieni a umi je provést
je obezndmen se zdkladni laboratorni technikou jak hematologické, tak
imunohematologické laboratoie

9.10.3 Ramcovy rozpis uciva

Zakladni terminologie a tvod do problematiky
Topologie Cervené a bilé fady i trombocytl

Poruchy krvetvorby a srazeni krve

Odbéry vzorki a laboratorni hematologicka vySetfeni
Hemoterapie, indikace a nezadouci ucinky
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e Propedeutika transfuzniho lékatstvi

e Zakladni imunohematologicka vySetfeni, antigeny, protilatky a krevni skupiny
e Piedtransfiizni vysetieni a transfuze

e Diagnostika transfiznich a potransfiznich komplikaci

e Podrobné seznameni s hematologickou a transfuzni laboratofi

9.10.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptsoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenttii o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.10.5 Literatura

FABRYOVA, Viera. Imunohematoldgia a transfiizna medicina pre prax. Praha: Grada, 2012.
ISBN 978-80-247-4391-2.

HAFERLACH, Torsten. Kapesni atlas hematologie: pieklad 6., piepracovaného vydani. Praha:
Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4787-3.

CHARVAT, Jifd. Zilni vstupy: dlouhodobé a stiednédobé. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN
978-80-247-5621-9.

PENKA a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi I a II. Praha: Grada 2011 a 2012. ISBN 978-80-
247-3459-0, 978-80-247-3460-6.

REHACEK, Vit a Jiti MASOPUST. Transfuzni lékarstvi. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-
4534-3,
9.11 Klinicka propedeutika

9.11.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti jsou sezndmeni s technikou fyzikalniho

vysetieni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu €lovéka, rozpoznaji pfiznaky signalizujici
odchylky od zdravého vyvoje. Zahrnuje informace o piiznacich a symptomatologii systémovych
onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich metodach v klinickych oborech

mediciny.

9.11.2 Cile

Poskytnout studentim ucelené informace o symptomatologii systémovych onemocnénich,
modernich vySetfovacich metodach. Student se seznami s informacemi z oblasti monitoringu
subjektivnich a objektivnich piiznakt chorob a bude schopen rozlisit odchylky od zdravi, posoudit
aktudlni stav nemocného cloveéka prostiednictvim zékladnich metod fyzikélniho a laboratorniho
vySeteni véetné endoskopickych a zobrazovacich metod. Cilem je téZ vést studenta k tomu, aby

vnimal pacienta jako celostni osobnost s komplexnim ptistupem.
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Cilové kompetence studenta

e piistupuje k pacientovi celostné

e rozpozna patologické piiznaky

e pouziva odbornou terminologii

e umi demonstrovat fyzikalni vySetieni pacienta a zhodnotit jeho aktualni stav

e umi edukovat pacienta eventuelné rodinného piislusnika o principu vysetfeni, prabc¢hu
a nutnosti spoluprace pacienta

e je schopen monitorovat pacienta béhem vySetieni a vést nalezitou dokumentaci véetné rizik
komplikaci

e dodrzuje zasady asepse a prevence nozokomialnich ndkaz

e komunikuje s pacientem a tymem zdravotniki

dodrzuje zasady péce o zdravi pacienta a svoje

9.11.3 Ramcovy rozpis uciva

e Uloha diplomované vieobecné sestry pii monitorovani subjektivnich a objektivnich
priznakii nemoci

Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vySetfeni pacienta sestrou

Vysetifovaci metody- laboratorni, endoskopické, punkce, biopsie

Diagnostické postupy a metody v kardiologii

Diagnostické postupy a metody v pneumologii

Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii

Diagnostické metody v nefrologii

Diagnostické metody v hematologii

Komunikace s pacientem a tymem zdravotnikt

Doporucené postupy vyuky: prednasky, demonstrace, cvifeni, seminaf, diskuze, prace

s informacemi

9.11.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.11.5 Literatura

HOLUBEC, Lubos. Klinicka propedeutika v klinickych a internich oborech. Plzen: Zapadoceska
univerzita v Plzni, 2017. ISBN 978-80-261-0671-5.

CHROBAK, Ladislav. Propedeutika vnitiniho lékai'stvi: nové, zcela prepracované vydani
doplnéné testy. 2. vyd. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1309-0.

NEJEDLA, Marie. Fyzikdlni vySetient pro sestry. 2., preprac. vyd. Praha: Grada, 2015. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-4449-0.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

TRESKA, Vladislav. Propedeutika vybranych klinickych oborii. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-
247-0239-8.
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VELEMINSKY, Milos. Klinickd propedeutika. 6. vyd. V Ceskych Budé&jovicich: Jihoeska
univerzita, Zdravotn¢ socialni fakulta, 2012. ISBN 978-80-7394-360-8.

9.12 Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana

9.12.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou Cinnosti a naplni
oborii: radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nukledrni medicina véetné oSetiovatelské péce,

mezioborové spoluprace a radia¢ni ochrany.

9.12.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e 7zna a umi vysvétlit biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany

e charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické
a léCebné ucely

e 7nd piistrojovou techniku

e 7zna zadsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pouzivani radiologickych, diagnostickych
a lécebnych metod

e 7zna zdkladni druhy opatieni k ochran¢ zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek
I moznosti improvizované ochrany

e umi vysvétlit traumatologicky plan

9.12.3 Ramcovy rozpis uciva

radiologie jako medicinsky obor

biologické i¢inky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moZnosti a principy radiacni ochrany
zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, vlastnosti rtg zéafeni, tvorba rtg obrazu

pfistroje klasické rentgenologie

kontrastni latky, angiologicka vySetfeni, intervence, pfiprava pacienta, klienta

principy a indikace vySetfeni pocitacovou tomografii, postprocesingové

metody- rekonstrukce obrazu 2D, 3D , ptiprava pacienta, klienta

principy ultrasonografickych vySetieni a jejich aplikace, pfiprava pacienta, klienta
principy a indikace vySetfeni magnetickou rezonanci, pfiprava pacienta, klienta
radionuklidova diagnostika

osteodenzitometrie

dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zateni

ochrana zdravi obyvatelstva pfi uniku radioaktivnich latek (radiacni ochrana)
Doporucené postupy vyuky: piednasky, cviceni, seminaf, diskuze, fizené samostudium,

multimedialni technika

9.12.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi
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9.12.5 Literatura

HERMAN, Miroslav. Zdklady radiologie. V Olomouci: Univerzita Palackého, 2014. ISBN 978-
80-244-2901-4.

HUSAK, Véaclav. Radiacni ochrana pro radiologické asistenty. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2009. ISBN 978-80-244-2350-0.

MALIKOVA, Hana. Zdiklady radiologie a zobrazovacich metod. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2019. ISBN 978-80-246-4036-5.

NEKULA, Josef. Klinickd radiologie: skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2014,
ISBN 978-80-7464-564-8.

SUKUPOVA, Lucie. Radiacni ochrana pri rentgenovych vykonech - to nejdiilezitéjsi pro praxi.
Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-271-0709-4.
9.13 Ochrana a podpora verejného zdravi

9.13.1 Anotace

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Vychéazi z cili ndrodniho programu zdravi. Poskytuje
sté¢zejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpote verejného zdravi, o ptedchdzeni
vzniku, S$ifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, o hromadné se vyskytujicich
onemocnénich, nemocech podminénych praci a jinych vyznamnych poruchéach zdravi. Seznamuje
studenta s obecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace, prevenci nozokomialnich
nakaz, problematikou drogové zavislosti — s jejimi riziky, prevenci a 1é¢bou a naslednou péci pii

zavislosti.

9.13.2 Cile

Cilem pfedmétu je seznamit studenty se zdravotnimi programy v CR, jejich tvorbou a fizenim.
Zakladnimi pozZadavky na hygienu v oblasti vyzivy, déti a mladistvych, hygienu prace vcéetné
bezpecnosti prace vSeobecné sestry. Student se téZ seznami s obecnou epidemiologii a nejcastéjSimi
prenosnymi nemocemi v Ceské republice. V oblasti drogové zavislosti je cilem uvédomeéni si
Skodlivosti navykovych latek na zdravi jejich uzivatelli a spolecenskoekonomickych dusledkd.
Cilem je i vyuzit osobnich zkuSenosti studentl ziskanych v pribéhu praktického vyucovani

a schopnosti aplikovat poznatky v praxi.

Cilové kompetence studenta

zna ¢innosti a opatfeni k zabranéni Sifeni onemocnéni, prevenci ohroZeni zdravi
identifikuje jedince s rizikem nékazy

zna riziko nozokomidlnich nakaz

edukuje pacienty a jejich rodinné pfislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi
zna rizika nemoci z povolani

zna rizika spojend s drogovou zavislosti

58



Vyssi odborna skola Zdravotnictvi

344 01, Domazlice, Erbenova 184 53-41-N /11 Diplomovana vSeobecna sestra

e umi pracovat s informacemi o zdravotnim stavu obyvatel v Ceské republice

9.13.3 Ramcovy rozpis uciva

e Zdravotni programy, jejich vyznam, tvorba a fizeni

e Metody a formy podpory vetejného zdravi

e Hygiena vyzivy

e Hygiena déti a mladistvych

e Hygiena prace, zdravotnickych zatizeni

e Zéklady epidemiologie, infek¢ni a neinfekéni onemocnéni

e Nejcastjsi pfenosna onemocnéni a jejich prevence v Ceské republice

e Navykové latky, jejich vliv na zdravi uzivatell a spoleCenskoekonomické disledky
Doporucené postupy vyuky: piednasky, seminaie, samostudium, prace s informacemi

9.13.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e prezentace

e seminarni prace v rozsahu 5 stran, aktivita

9.13.5 Literatura

DUDOVA, J. Prdvo na ochranu veiejného zdravi. 1. vydani. 2011. 420 stran. ISBN 978-80-
7201-854-3

HAMPLOVA, L. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing a.s., 2019.
132 stran. ISBN 978-80-271-0568-7

258/2000 Sh., Zakon o ochran¢ vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakont, ve
znéni G¢inném k 1. 1. 2018

9.14 Zdravotni gramotnost

9.14.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek s diirazem na nejnovéjsi védecky ovéfené
poznatky tykajici se zdravotni gramotnosti ve vztahu k podpofe zdravi. Poskytuje studentlim
uceleny piehled o standardnim rozsahu zdravotni gramotnosti pro pacienty. Soustfed’uje se na
ziskani znalosti o efektivnich edukacnich a intervencnich strategiich zdravotni gramotnosti.
Umoziiuje jim osvojeni si kompetenci pro provadéni edukaci u pacienti vSech vékovych
a socialnich skupin v oblasti zivotniho stylu, redukce nevhodnych ndvykl, péce o (domaci)
prostiedi, prevence nemoci, oSetfovatelské péce a bezpecného chovani. Uvadi do problematiky

agrese, zneuzivani, péce o osoby se specifickymi potfebami, balneologie.
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9.14.2 Cile

Predmét ma priblizit studenttim diilezitou ulohu zdravotni gramotnosti v Zivoté kazdého ¢loveka od

narozeni do smrti. M4 naucit studenta piijmout aktivni roli edukatora pii péci o pacienta jako

neoddélitelnou soucast osSetfovatelské péce a vyznamné se tak podilet na vytvareni zdravotné

gramotné spolecnosti. Cilem pfedmétu je ziskat védomosti a dovednosti z oblasti problematiky

zdravotni gramotnosti a edukace v rtiznych vékovych a socialnich skupinach. Okrajové studentim

pribliZit problematiku nasili, komunikace a péce o osoby se specifickymi potiebami se zaméfenim

na edukaci a balneologie.

Cilové kompetence studenta

objasni pojem zdravi a jeho vyznam v hodnotovém systému jedince a spole¢nosti

zna vnitini 1 vnéjsi determinanty zdravi, umi vysvétlit zasadni vyznam Zivotniho stylu
chape pojem zdravotni gramotnost (ZG) a jeji vyznam pro jednotlivce i populaci a orientuje
se v problematice ZG

je obezndmen se standardy pro zvySeni ZG Narodni sité podpory zdravi pro jednotlivé
vékové skupiny (prevence nemoci, zivotni styl, omezeni nevhodnych navykil v¢.
zneuzivani a zavislosti, péce o prostredi, oSetfovatelské péce a bezpecné chovani)

rozumi zakladnim pojmtim v edukaci a chape vyznam edukacniho procesu v osetfovatelské
praxi jako nastroje zvySovani ZG pacientl

ovlada techniky profesiondlni komunikace

dokaze dle zasad vytvoftit edukaéni proces u pacienta na zadané téma

zna zéasady komunikace pii péci o osoby se specifickymi potfebami

rozumi pojmum nasili, agrese, tyrani, trest, jejich druhiim a formam, zn4 zasady chovani
k vinikovi 1 obéti nasili v ramci své profese

student ma zakladni orienta¢ni poznatky z dilezit¢ho medicinského oboru balneologie,
které vyuzije v edukaci pacientli

9.14.3 Ramcovy rozpis uciva

Pojem zdravi, determinanty zdravi, vyznam zdravotni vychovy, podpora zdravi
Program WHO Zdravi 2020

Zdravotni gramotnost, vymezeni, vyznam, cilové skupiny, metody

Standardy zdravotni gramotnosti vytvofené Narodni siti podpory zdravi pro jednotlivé
vékové skupiny

Edukace, vymezeni zakladnich pojmu

Edukacni proces, druhy a zasady komunikace, osobnost edukétora

Definice a formy nésili, obé&ti nasili

Chovani zdravotnika k agresorovi a obéti

Problematika nésili na pracovisti, ve zdravotnictvi

Problematika komunikace a péce o osoby se specifickymi potiebami

Zéaklady balneologie

Zikladni formy vyuky: pfednasky a cviceni
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9.14.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdé¢lavani.

e splnéni 80% dochazky na ptrednasky a cviceni

e Vypracovani seminarni prace

9.14.5 Literatura:

HASKOVCOVA, H.: Manudlek o ndsili. 1. vydani. Brno: NCO NZO, 2004. 83 s. ISBN 80-7013-
397-X

HOLCIK, J.: Systém péce o zdravi a zdravotni gramotnost: k teoretickym zdkladiim cesty ke
zdravi. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2010. ISBN 978-80-210-5239-0.

HOLCIK, J.: Zdravotni gramotnost a jeji role v péci o zdravi: k teoretickym zakladiim cesty ke
zdravi. 1. vyd. Brno: MSD, 2009. 149 s. ISBN 978-80-7392-089-0.

JANDOVA, D.: Zdklady balneologie. Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych 5
zdravotnickych oborti, Vinatska 6, 603 00 Brno ve spolupraci s Ministerstvem zdravotnictvi CR,
Brno 2014, 1. vydani, 45s. ISBN 978-80-7013-573-0.

JURENIKOVA, P.: Zisady edukace v osetiovatelské praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2010. 80 s.
ISBN

KOL. AUTORU: Zdklady specidlni pedagogiky. 1. vyd. Olomouc: UP v Olomouci, Pedagogicka
fakulta, 2006. ISBN 80-244-1479-1.

POKORNA, A., DOLANOVA, D.: Management nezZadoucich udalosti ve zdravotnictvi:
metodika prevence, identifikace a analyza. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2019. 248 s.
Sestra. ISBN 97778-80-271-0720-9.

SVERAKOVA, M.: Edukacni ¢innost sestry. 1. vyd. Praha: Galén, 2012. 64 s. ISBN 978-80-
7262-845-2.

ODBORNE CLANKY

KAAS J, STASKOVA V, SULISTOVA R. The concept of health literacy in contemporary
nursing. Kontakt 2016; 18(4): e219-e223,;

http://dx.doi.org/10.1016/j.kontakt.2016.10.001

SEDOVA, L., OLISAROVA, V., KIMMER, D., MARTINEK, L.: Podpora zdravi a udrzeni
aktivniho Zivotniho stylu v kontextu prevence civilizacnich chorob. Studia Kinanthropologica
2013;14(3):225-31.

INTERNETOVE ZDROJE
http://nszp.cz/zdravotni-gramotnost
http://zdravotnigramotnost.cz

9.15 Vyziva a dietetika

9.15.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zaklady zdravé vyzivy,

alternativnimi zptsoby vyzivy a poruchami pfijmu potravy. Poskytuje informace o vlivu vyzivy na

zdravotni stav jedince.
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9.15.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e umi charakterizovat zakladni slozky potravy

e orientuje se v zakladni terminologii v oblasti vyzivy

e umi rozlisit zakladni vyzivové naroky jedince s ohledem na v¢k, pohlavi a zdravotni stav,
definuje zakladni druhy lé¢ebnych diet

e orientuje se v alternativnich zptisobech vyzivy, dokaze rozlisit a charakterizovat poruchy
pfijmu potravy.

9.15.3 Ramcovy rozpis uciva

e (Odborna terminologie v oblasti vyzivy

e Zakladni slozky potravy:
o sloZeni stravy a vyznam zékladnich sloZek na organizmus
o vitaminy, stopové a mineralni prvky
o tekutiny
o glykemicky index potravin

e Alternativni zptisoby vyzivy
o racionalni a alternativni vyziva — vymezeni pojmu
o vegetarianstvi, veganstvi, délena strava, vyziva dle krevnich skupin a dalsi druhy

diet

o odlisnosti a tradice ve zpisobu vyzivy u jinych kultur
o poruchy pfijmu potravy u déti a dospélych

e Vyziva nemocnych
o vliv vyzivy na zdravotni stav nemocného ¢loveka
o hodnoceni stavu vyZivy nemocného
o dietetika — zakladni druhy 1é¢ebnych diet
o specidlni diety
o parenteralni vyziva

e Vyziva dospélych
o energetické poZadavky na vyZivu v zavislosti na pohlavi
o odliSnosti ve vyzive u seniorl, pfiCiny malnutrice ve stari
O VyZiva Zeny v t¢hotenstvi
o problematika obezity u dospélych

e Vyziva déti
o vyznam kojeni
o uméla vyziva u déti
o odliSnosti vyzivy u déti v jednotlivych obdobich vyvoje
o détska obezita

Zakladni formy vyuky: pfednasky, seminéaie, cviceni

9.15.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi
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9.15.5 Literatura

KASPER, H. Vyziva v mediciné a dietetika. pteklad. 11. vydani. Grada, 2015. 592 stran. ISBN
978-80-247-4533-6

LUKAS, K. a kol. Gastroenterologie a hepatologie pro zdravotni sestry. Grada, 2011. 288 stran.
elektronicka verze v PDF. ISBN 978-80-247-6694-2

VRANOVA, D. Chronickd onem. a doporuc. vyz. opatient. 1. vydani. 2013. 184 stran. ISBN
978-80-7263-788-1

Internetovy zdroj:

SATINSKY, 1., HAVEL, E. a kol. Klinickd vyziva v chirurgii 2018 — doporuceni ESPEN s
konsenzualnim hlasovanim pracovni skupiny SKVIMP — dostupné z:
http://www.skvimp.cz/soubory/Doporu%C4%8Den%C3%AD-SKVIMP-
V%C3%BD%C5%BEiva-v-chirurgii-2018.pdf

9.16 Rehabilitaéni oSetirovatelstvi

9.16.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu piedméth
oSetfovatelstvi a rozSifuje teoretické poznatky a praktické dovednosti z fyzioterapie, ktera je
Vv prevenci imobiliza¢niho syndromu. Studenti budou schopni identifikovat nutnost spolupréce
s fyzioterapeutem, zjistovat jednotlivé intervence stanovené fyzioterapeutem v ramci komplexni

oSetfovatelské péce a spole¢né s fyzioterapeutem hodnotit jejich efekt.

9.16.2 Cile

Cilem predmétu je ziskat informace o zakladech rehabilitacniho oSetfovatelstvi. Student bude
schopen aplikovat zéklady rehabilitatniho oSetfovatelstvi u hospitalizovanych pacientl. Dale

student ziskd poznatky o zakladech fyzioterapie, balneoterapie a 1é¢ebné rehabilitace.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace a dovednosti uvedeném
obsahu

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroji a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potfebé profesniho ristu a celoZivotniho vzdélavani v oboru
e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

zna zéasady rehabilitaéniho oSetfovatelstvi

ovlada polohovani nemocnych, pasivni a aktivni kondi¢ni cvic¢eni, dechova cviceni
edukuje k samoobsluze

zvlada manipulaci s pacientem a jeho vertikalizaci
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e nacvicuje s nemocnym kondi¢ni chiizi s vyuzitim kompenzacnich pomucek

e provadi prevenci imobiliza¢niho syndromu

e studenti budou schopni poskytovat zakladni rehabilitacni oSetiovatelskou péci
hospitalizovanym pacientim

e ziskavat informace a pracovat s nimi — Studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru

e budou schopni vyuzivat zékladni terminologicky odborny slovnik ve vztahu k poskytovani
rehabilitacni oSetfovatelské péce

e budou se umét orientovat v souvisejici odborné literatufe a budou schopni identifikovat
problémy pacienta a na jejich zaklad¢ aplikovat ve spolupraci s fyzioterapeutem
rehabilitacni oSetrovatelskou diagndzu, cile a intervence

e student dokdze vhodné edukovat klienty v problematice prevence imobiliza¢niho

syndromu

umi vhodné komunikovat s pacientem

dokaze adekvatné fesit problémové situace

pracovat s odbornou dokumentaci

angazuje se ve prospéch pacienttl, projevuje empatii, tak i toleranci

pii vykonech respektuje obecné zavazné normy oSetfovatelskych postupti a vyuzivany

nejnoveEjsi poznatky v oboru

respektuje sociokulturni odli§nosti, nepodléha predsudkiim

e jedna v souladu s etickymi, pravnimi a spole¢enskymi principy

9.16.3 Ramcovy rozpis uciva

e Uvod do rehabilitaéniho o$etfovani, historie, zaklady rehabilitaéniho oSetfovatelstvi

e [écCebna, socialni a pracovni rehabilitace

e Role diplomované vSeobecné sestry pii rehabilitaci nemocnych, pasivni a aktivni
rehabilitace

e Zasady polohovani, pouzivani pomucek pfi perifernich a centralnich parézach, plégiich,

amputacich, stavech po trazech a operacich

Nécvik dechové rehabilitace

Nacvik sedu

Nécvik vertikalizace

Nécvik chtize

Nécvik sebeobsluhy

9.16.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e testy
Doporucené postupy vyuky: piednasky, seminafe, fizené samostudium, prace s odbornou

literaturou

9.16.5 Literatura
JANDOVA, D. Balneologie. GRADA. 2008. 440s. ISBN 978-80-247-2820-9.

KOLAR, P et.al.. Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, 2017. ISBN 978-80-7262-657-1
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KUBICEK, M. A KOL. MLécebnd rehabilitace v ortopedii a revmatologii. Raabe 2018. ISBN
978-80-7496-312-4.

MALON - FRIEDLOVA, K. Bazdini stimulace pro oSetiujici, terapeuty, logopedy a specidlni
pedagogy. Praha: Asociace poskytovatelii socialnich sluzeb 2018. ISBN 978-80-90-70-53-1-9

PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci. Praha :Grada publishing, a.s. 2008. ISBN 978-80-247-
1135-4.

PODEBRADSKA R. Komplexni kineziologicky rozbor. Praha: Grada Publishing, a.s.2018. ISBN
978-80-241-0874-9.

PODEBRADSKY, J., PODEBRADSKA, R. Fyzikdlni terapie. Grada 2009. 218 s. ISBN 978-80-
247-2899-5.

SMOLIKOVA, L. Lécebna rehabilitace v pediatrii. Raabe 2018. ISBN 978-80-7496-313-1.

STORCK, U. Technika masaze v rehabilitaci. Praha: Grada 2010. 192 s. ISBN 978-80-247-2663-
2.

SVESTKOVA, O. a kol. Rehabilitace motoriky clovéka. Praha: Grada 2017. ISBN 978-80-271-
0084-2.

VOTAVA, J. Ucelend rehabilitace osob se zdravotnim postizenim. 1. vyd. Praha: Karolinum,
2005. 207 s. ISBN 80-246-0708-5.

WITTINGER, H. Manual lymfodrendze podle dr. Voddena. Grada 2013. 176s. ISBN 978-80-
247-4084-3.

9.17 Prvni pomoc

9.17.1 Anotace
Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a dovednosti pro

poskytovani ptedlékarské prvni pomoci. Seznamuje studenty se zdsadami poskytovani prvni
pomoci pfi riznych zdravi Skodlivych stavech. Soucasti pfedmétu je osvojeni znalosti v oblasti

mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového managementu

9.17.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e dokaze analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o jejim feSeni

e umi posoudit aktudlni zdravotni stav a zavaznost postiZeni dle algoritmu pro poskytovani
prvni pomoci

je schopen zah4jit neodkladnou resuscitaci a osetfit zranéného v bezvédomi

umi pouzit AED

dokéZe poskytnout prvni pomoc pii poranéni kosti, kloubli a mékkych ¢asti téla

je schopen orientovat se v problematice mimoiadnych udalosti

chape vyznam integrovaného zachranného systému

9.17.3 Ramcovy rozpis uciva

e Rozdé€leni prvni pomoci a I1ZS
e Historie poskytovéani prvni pomoci
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e Orientace na misté¢ nehody a tfidéni ranénych

e Transport a polohy ranénych osob

e Obvazova technika

e Poranéni kosti a kloubti, bficha, panve

e Krvaceni

e Resuscitace — nepiima srde¢ni masaz, pouziti AED, dychani z plic do plic
Duseni, tonuti, bezvédomi, kieCe, Sok, mdloba

Poruchy ob€hového systému, srdecni zastava, astmaticky zachvat
Mozkolebe¢ni poranéni, poranéni patefe a michy

Poranéni hrudniku

Akutni stavy v t¢hotenstvi

Akutni stavy u déti

Hromadné nestésti, katastrofy, radiacni ochrana

Zikladni formy vyuky: prednasky, cviceni, modelové situace, nacvik a demonstrace praktickych

dovednosti

9.17.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.17.5 Literatura

BERANKOVA, M., FLEKOVA, A., HOLZHAUSEROVA, B. Prvni pomoc. Informatorium.
ISBN 978-80-7333-054-5

BULIKOVA, T.:Medicina katastrof. Osveta, 2011. ISBN 978-80-8063-361-5

BYDZOVSKY, J. Prvni pomoc. 2. piepracované vydani. Praha : Grada, 2004. ISBN 978-80-247-
0680-1

BYDZOVSKY, J. Predlékaiskd prvni pomoc. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-2334-1

KELNAROVA, J, SEDLACKOVA, J. TOUFAROVA, J., VANOVA, J., CIKOVA, Z. Prvni
pomoc Il. Praha: Grada 2013, ISBN 978-80-247-4200-7

KELNAROVA, J, TOUFAROVA, J., VANOVA, J., CIKOVA, Z. Prvni pomoc I. Praha: Grada
2012, ISBN 978 — 80-247-4199-4

LEISEK,J.: Prvni pomoc (2. vydani). Praha: Karolinum, 2013. ISBN 978-80-246-2090-9

MALEK, J., DVORAK, A., KNOR, J. a kol. Prvai pomoc. Praha: 3. 1¢katské fakulta Univerzity
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PARAL, J.: Maly atlas obvazovych technik. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2255-9

POKORNY, J.: Lékaiskd prvni pomoc — Druhé, doplnéné a piepracované vydani. Galén, 2010.
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9.18 Osetrovatelstvi

9.18.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticky zaklad predmétu OSetfovatelstvi. Systémové vymezuje

oSetfovatelstvi jako moderni védni disciplinu s vlastni filosofii, hodnotovym systémem, piedmétem
zkoumani, teoretickymi modely, standardni terminologii, klasifikaénimi systémy a metodologii.
Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u nds a ve svété, s multikulturni dimenzi
oSetfovatelské péce o individualni potieby ¢loveka, rodiny a komunity, s hlavnimi tikoly a funkcemi
oSetfovatelstvi ve spolec¢nosti a se soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenZ souvisi se

zvySovanim efektivity zdravotnickych systému a se zajisStovanim kvalty péce o zdravi populace.

9.18.2 Cile
Cilem studijniho pfedmétu je seznamit studenty se zdkladni filosofii, historickym vyvojem

akoncepci oSetfovatelstvi, odbornou terminologii, koncepénimi modely oSetfovatelstvi

a jednotlivymi fazemi oSetfovatelského procesu v klinické praxi.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacéniho cile:

e ptedat vhodnymi didaktickymi metodami zdkladni informace o oboru v uvedeném obsahu
a rozsahu (viz ramcovy obsah uciva)

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdrojti a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potiebé profesniho ristu a celozivotniho vzdéldvani v oboru

e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu

pouziva odbornou osetfovatelskou terminologii

umi vysvétlit podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepénich modelt a jejich vyuziti v praxi

objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problému a definovéani diagndz, stanoveni cilt

a oSetfovatelskych ¢innosti, realizaci a vyhodnoceni u¢innosti péce).

e charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — ulohy, funkce, role, Cinnosti a kompetence
vSeobecné sestry.

e dovede pracovat v multidisciplindrnim tymu, pfijimat odpovédnost za vlastni Cinnost
i ¢innost ostatnich ¢lent tymu

e umi pfizpUsobit oSetfovatelskou péci jednotliveiim, rodindam a komunitdm jednotlivych

minoritnich skupin

je obeznamen s historickym vyvojem osetfovatelstvi

znat koncepci osetiovatelstvi v CR

rozumi a vyuziva zakladni terminologii oSetfovatelstvi

je schopen porozumét a vysvétlit ikol oSetfovatelského procesu v oSetfovatelstvi

zna a charakterizuje jednotlivé faze oSetfovatelského procesu
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e je obeznamen se zakladnimi koncepcnimi modely oSetfovatelstvi a jejich aplikaci
Vv oSetfovatelském procesu, ziskané védomosti bude aplikovat v klinické praxi

znat vyvoj vzdélavani sester

znat zakladni principy vyzkumu v oSetfovatelstvi

umi zjistit a zhodnotit kvalitu oSetfovatelské péce

na zéklad¢ ziskanych védomosti je student schopen vytvofit oSetfovatelsky plan v péci
0 jednotlivé pacienty/klienty a charakterizuje jejich specifické potieby

9.18.3 Ramcovy rozpis uciva
Charakteristika oboru oSetfovatelstvi. Mezindrodni a evropska hlediska rozvoje osetfovatelstvi.

Zdravi, nemoc. Holistické teorie vzniku nemoci. Index zdravi, ochrana zdravi sestry. Profesni role
a funkce sestry. Osetfovaci jednotka - struktura, vybaveni, organizace prace na oSetfovaci jednotce.
Pfijem nemocného. Kategorie lidskych potieb a jejich uspokojovani. Charakteristika
oSetfovatelského procesu, jeho vyznam, faze a cile. OSetfovatelskd anamnéza - zdroje a zpiisoby
ziskédvani informaci, oSetiovatelskd diagnostika. Planovani osetiovatelské péce, hodnoceni jako
posledni faze oSetfovatelského procesu. OSetfovatelsky proces v péfi o télesnou aktivitu
a sobéstacnost klienta. Lizko, pomiicky dopliyjici lizko. Imobiliza¢ni syndrom a jeho prevence.
Osetrovatelsky proces v péci o télesnou hygienu a prolezeniny klienta. Exkurze na oSetiovaci
jednotku s cilem demonstrace piedneseného. Osetfovatelsky proces v péci o vyzivu a hydrataci
klienta. Osetfovatelsky proces v péci o vyprazdilovani moce a stolice klienta. OSetfovatelsky proces
v péfi o dychani. OSetfovatelskd dokumentace. Normy a standardy oSetfovatelské péce.

Osettovatelsky proces v péci o odpocinek a spanek.

Osetfovatelsky proces pii zajiSténi potfeby sebepojeti a sebeucty. OSetfovatelsky proces pii
umirani, péce o zemielé. OSetiovatelsky proces sexudlnich potieb. Transkulturni oSetfovatelstvi.

Jednotlivé typy modell oSetiovatelské péce. Stres, zatéZové situace v oSetfovatelském procesu.

9.18.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e testy

Doporucené postupy vyuky: piedndsky, semindfe, fizené samostudium, semindrni préce,

skupinova prace

9.18.5 Literatura

JURENIKOVA, Petra. Zdsady edukace v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-2171-2.

KUTNOHORSKA, Jana. Historie osetiovatelstvi. Praha: Grada, 2010. Sestra (Grada). ISBN 978-
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KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni oSetiovatelstvi pro praxi. Praha: Grada, 2013. Sestra
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PAVLIKOVA, Slavomira. Modely osetiovatelstvi v kostce. Praha: Grada, 2006. Sestra (Grada).
ISBN 80-247-1211-3.

PLEVOVA, Ilona. Osetiovatelstvi I. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2018. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.

TRACHTOVA, Eva, Gabriela TREJTNAROVA a Dagmar MASTILIAKOVA. Potieby
nemocného v osetrovatelském procesu. Vyd. 3., nezmén. Brno: Narodni centrum osetfovatelstvi a
nelékarskych zdravotnickych oborti, 2013. ISBN 978-80-7013-553-2.

ZELENIKOVA, Renata a Lucie SIKOROVA. Osetiovatelsky proces a dokumentovaini: studijni
opora. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-242-5.

ZITKOVA, Marie, Andrea POKORNA a Erna MICUDOVA. Vedeni novych pracovnikii v
oSetrovatelské praxi: pro stanicni a vrchni sestry. Praha: Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-5094-1.

9.19 Osetrovatelsky proces a potieby ¢lovéka

9.19.1 Anotace

Pfedmét je nezbytnou soucésti teorie oSetfovatelstvi. UmoZziuje studentiim pochopit hlavni kol
profesionalni osetfovatelské praxe, jimz je zajisténi a uspokojeni zivotnich potieb pacienta/klienta,
rodiny a komunity. Seznamuje s klasifikacemi lidskych potieb podle riznych obori a autort
a zaméfuje se na reakce a projevy neuspokojenych potieb u osob zdravich, nemocnych, u osob se
zdravotnim postizenim a umirajicich. Déale se zaméfuje na procviCovani jednotlivych fazi

oSetfovatelského procesu.

9.19.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e rozumi pojmu a vyznamu holismus a podstaté holistického pohledu na ¢lovéka, umi
vysvétlit holistickou teorii

e umi vypracovat oSetfovatelsky proces: shromazdit anamnestickd data, diagnostikovat
potfeby nemocného/klienta, stanovit cile oSetfovatelské péce, vypracovat oSetfovatelsky
plan, realizovat jednotlivé intervence a zhodnotit vysledky péce

e chape cely komplex bio-psycho-socialnich potieb pacienta/klienta

e na zdklad¢ individuality nemocného dokdze v ramci svych pravomoci aktivné uspokojit
jeho zékladni Zivotni potieby

e je schopen porozumét 1ékafské terminologii a vyuzivat NIS pro préci s oSetfovatelskou
dokumentaci

e chape vyznam tymové spoluprice a dokédze byt aktivnim cClenem oSetfovatelského
a zdravotnického tymu

e zvlada edukaci a komunikaci s rodinou nemocného v mezich svych kompetenci

e umi se chovat empaticky a rozpoznat projevy potieb u zdravych a nemocnych riznych
vékovych kategorii, u osob se zdravotnim postizenim 1 u umirajicich
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9.19.3 Ramcovy rozpis uciva

e Holismus — pojem, podstata holistického pohledu na ¢lovéka, holistické teorie vzniku
nemoci

e Funk¢ni model zdravi M. Gordon, typologie a definice

e Lidské zivotni potieby ve zdravi a nemoci — hierarchie, Maslow, Chaloupkova, Bartlova

e Ogsetiovatelsky proces — charakteristika, faze: sbér dat, hodnoceni bio-psycho-socidlnich
a spiritualnich potteb pacienta/klienta

e Osetrovatelska diagnostika, formulace diagndéz, prace s NANDA oSetrovatelskou

diagnostikou

Vymezeni oSetfovatelskych cilti dle naléhavosti

Planovani oSetrovatelské péce, intervence

Realizace planovanych intervenci, vedeni dokumentace

Hodnoceni efektu osetfovatelské péce

Nécvik préace s osetfovatelskou dokumentaci NIS

Zasady tymovée spoluprace v ramci zdravotnického a oSetfovatelského tymu a jeji nacvik

Spoluprace s rodinou, komunikace a edukace

Doporucené postupy vyuky: ptednasky, cviceni s pouzitim modelovych situaci, samostatna prace

studentd v nekontaktnich hodinach (vypracovani problémovych Ukolli na zakladé kazuistik,

seminarni prace) - fizené samostudium.

9.19.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.19.5 Literatura
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9.20 Osetrovatelské postupy

9.20.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Obsah predmétu tvoii jadro profesionalnich
dovednosti vS§eobecnych sester a patii ke komplexu zékladnich odbornych predmétii. Na zakladé
teoretickych znalosti uci oSetiovatelskou techniku vykonti a postupy oSetiovatelskych intervenci.
Ditiraz je kladen na dodrzovani postupti lege artis ve shod¢ s nejnovejsimi védeckymi poznatky
arozvojem technologii. Jednotlivé oSetfovatelské postupy a techniky jsou vyucovany ve shodé

S principy oSetfovatelského procesu a holistického pojimani osetfovatelské péce.

9.20.2 Cile

Cilem predmétu je poskytnout studentim védomosti a dovednosti potfebné pro provadeéni

oSetfovatelskych ¢innosti. Ziskané védomosti a dovednosti studenti aplikuji v klinické praxi.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zdkladni informace a dovednosti uvedeném
obsahu

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroju a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potfebé profesniho rtstu a celozivotniho vzdélavani v oboru

e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

zpracuje oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci

adekvatné fesi problémové situace

umi pouzivat oSetfovatelskou dokumentaci

prakticky ovlada vykony spadajici do napln¢ vSeobecné sestry

odiivodni zvoleny oSetfovatelsky postup u klienta/ pacienta

pracuje samostatné, bezpecné a presné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse

zabezpeCuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potieb pacienta/klienta

umi zachazet se zdravotnickymi prostredky

zné a dodrZuje zédsady BOZP

adekvatné fesi problémové situace

identifikuje aktualni a potencialni potieby pacientti/klientt

pouziva zdravotnickou dokumentaci

aktivizuje klienta/pacienta ke spolupraci

vyuziva znalosti oSetfovatelského procesu

studenti budou schopni poskytovat zdkladni oSetfovatelskou péci osobam s poruchou

zdravi ve vSech oblastech denni aktivity.

e budou schopni vyuzivat zdkladni terminologicky odborny slovnik ve vztahu k poskytovani
oSetrovatelské péce

e budou se umét orientovat v souvisejici odborné literatufe a budou schopni identifikovat

problémy nemocného a na jejich zéklad¢ formulovat oSetfovatelskou diagnoézu
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e komunikovat s klientem

e pracovat s odbornou dokumentaci

e pii vykonech respektuje obecné¢ zavazné normy oSetfovatelskych postupl a vyuzivany
nejnovejsi poznatky v oboru

9.20.3 Ramcovy rozpis uciva

e Péce o prostiedi klienta, oSetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zékladnich
oSetrovacich jednotek

e Péce o nemocni¢ni lizko, pomocna zafizeni ltizka

e VysSetiovaci a 1é¢ebné polohy

e Prevence nozokomidlnich nakaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce,

sterilizace

Zdravotnickd dokumentace

Péce o hygienu déti a dospélych

Osetfeni klienta s prolezeninami, opruzeninami, prevence

Sledovani fyziologickych funkci

Péce o vyzivu déti a dospélych

Povinnosti sestry pfi vyprazdiovani moce a stolice u déti a dospélych

Péce o odpocinek a spanek u déti a dospélych

Péce o pohodli klienta

Mobilita klienta, zajisténi télesné a dusevni aktivity, rehabilitacni oSetfovatelstvi, koncept

bazalni stimulace

Ptijem, pteklad, propusténi klienta

Vizita

Péce o télo zemielého

Peroralni aplikace 1€ka

Mistni aplikace 1éka

Oxygenoterapie

Parenteralni aplikace 1¢kt

Infuzni terapie

Transfuze

Odbér biologického materialu

Chirurgické oSetfovatelské postupy™

Péce o rany, management oSetfovani ran

Péce o klienta se stomii, management oSetfovani stomii

9.20.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e testy

Doporucené postupy vyuky: cviceni v odborné u¢ebné spojena s nezbytnym vykladem, seminate,

prace s odbornou literaturou, klinicka praktickd vyuka, fizené samostudium
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9.21 Vyzkum v oSetrovatelstvi

9.21.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a predpoklada aplikaci znalosti a dovednosti
ziskanych v ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich predmétech. Predpoklada urcitou uroven
zakladiim kritického schopnosti kreativity. Nau¢i studenty zékladiim kritického védeckého
mysleni: pochopeni potfeby a vyznamu védeckého piistupu v oSetfovatelské praxi. Naudi je
zakladnim krokiim vyzkumného procesu, vybéru vhodnych metod, zpracovani a vyhodnocovani

vysledkd.

9.21.2 Cile

Cilové kompetence studenta

umi vysvétlit pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi

umi vymezit mozné oblasti vyzkumu v oSetfovatelstvi
zné zasady kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu
umi definovat vyzkumny problém

umi formulovat hypotézy, vyzkumné otazky

zna techniky sbéru dat

umi interpretovat vysledky vyzkumu

umi zpracovat cil vyzkumu

umi pfipravit a realizovat vyzkum

umi prezentovat vysledky vyzkumu
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e umi se zapojit do vyzkumného oSetrovatelského projektu

9.21.3 Ramcovy rozpis uciva

e  Charakteristika védeckého vyzkumu

e Moznosti diplomované v§eobecné sestry podilet se na védeckém vyzkumu

e Historie oSetfovatelského vyzkumu

e Zakladni déleni a druhy vyzkumu

e Metodologie vyzkumu, etapy vyzkumné prace

e Realizace vyzkumu - stanoveni problému, cile, hypotéz, vyzkumnych otdzek, piiprava
techniky sbéru dat, vyzkumny vzorek, interpretace vysledki vyzkumu

e Prezentace vysledki vyzkumné ¢innosti

e Etické principy védecké prace v oSetfovatelstvi

9.21.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e zpracovani a prezentace vysledkt vyzkumu

9.21.5 Literatura

BARTLOVA, S., SADILEK, P., TOTHOVA, V. Vyzkum a osetrovatelstviNyd. 2., Brno:
Narodni centrum osetiovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obori, 2008, 185 s. ISBN
9788070134672

FARKASOVA,D. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Martin: Osveta,2011,87 s. ISBN 9788080632298

HENDL, J. Prehled statistickych metod: analyza a metaanalyza dat. 4. roz$. vyd. Praha: Portal,
2012, 734 s. ISBN 978-80-262-0200-4.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Praha: Grada 2010. ISBN 978-80-247-3224-4

MAZALOVA, L. Kapitoly z vyzkumu v osetiovatelstvi. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci 2016. ISBN 978-80-244-5085-8

NANDA international. Osetrovatelské diagnozy, definice a klasifikace 2012-2014. Grada 2013.
ISBN 978-80-247-4328-8.

VOROSOVA, G., SOLGAJOVA, A., ARCHALOUSOVA, A. Osetiovatelska diagnostika v
praci sestry. Praha: Grada 2017, ISBN : 978-80-247-5538-0

9.22 Komunitni péce

9.22.1 Anotace

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je zaméten na zdravi lidi v komunité. Studenti
pochopi smysl pojmu ,.komunita®, jeji hlavni socialni funkce v uspokojovani potieb lidi a jeji
hierarchii: jedinec-rodina-obvod-mésto-kraj-stat-narod-svét. Uvédomi si nutnost zdravého
spolecenského a piirodniho prostiedi v komunité pro zivot jednotlivct a jejich rodin. Seznami se

s oSetfovatelskou péci ve vlastnim ptirozeném prostiedi klienta/pacienta.

74



Vyssi odborna skola Zdravotnictvi

344 01, Domazlice, Erbenova 184 53-41-N /11 Diplomovana vSeobecna sestra

9.22.2 Cile

Cilové kompetence studenta

orientuje se v problematice oSetfovatelstvi v komunitni pé¢i v CR

dokéze specifikovat oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci a hospicové péci
umi popsat rozvoj doméci a hospicové péce u nés a ve sveété

popise formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domaci péci

zna postupy prijeti klienta do domaéci péce, v€etné pravnich a ekonomickych podminek
chépe zplisoby vedeni dokumentace

9.22.3 Ramcovy rozpis uciva

o3etfovatelstvi v primarni pééi v CR

rozvoj komunitni péée v CR a v zahranigi

osetfovatelské modely aplikované v komunitni péci

cilové skupiny komunitni péce

etické a pravni aspekty poskytovateli komunitni péce

management doméci péce

prace s klienty v domaci péci — ptiprava a prib&h navstev

hospicova péce u nas a ve svété

péce o klienta v terminalnim stadiu — péce o mrtvé télo

osetfovatelsky proces u klienta/pacienta v hospicové, komunitni a domaci péci (zhodnoceni
a posouzeni zdravotniho stavu, stanoveni aktualnich a potencionélnich oSetfovatelskych
diagndz, plan osetrovatelské péce, realizace a vyhodnoceni)

Zakladni formy vyuky: prednasky, cviceni, seminaie

9.22.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.22.5 Literatura

HELMEROVA, 1. a kol. Dlouhodobd péce - geriatrické aspekty a kvalita péce. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing a.s., 2015. 176 stran. ISBN 978-80-247-5439-0

JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetiovatelstvi. 1. vydani. Praha: Grada Publishing a.s.,
2011. 100 stran. elektronicka verze v PDF. ISBN 978-80-247-6542-6

KONIG, J., ZEMLIN, C. 100 chyb p¥i péci o lidi s demenci. 1. vydani. Praha: Portal, 2017. ISBN
978-80-262-1184-6

SIKOROVA, L. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. 1. vydani Praha: Grada Publishing
a.s., 2012. 184 stran. ISBN 978-80-247-3592-4

9.23 Transkulturni oSetirovatelstvi

9.23.1 Anotace
Piedmét se zabyva kulturou minoritnich skupin. Zdlraziluje transkulturni piistup sestry

V oSetifovatelském procesu.
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9.23.2 Cile
Zprostfedkovat studentim multikulturni oSetfovatelstvi jako soucast holistického piistupu

k nemocnému a schopnost naplnit potieby nemocného/klienta v oSetfovatelském procesu.
Zduraznit respektovani kulturnich prav, jako soucast prav pacientli minoritnich obyvatel pii

poskytovani osetfovatelské péce.

Cilové kompetence studenta

e dokaZze naplnit potteby nemocnych z jin¢ho kulturniho ¢i etnického prostiedi
e zna odliSnosti a specifické pozadavky cizincli na oSetfovatelskou péci

chape kulturni chovani klienta

e umi ziskat informace o kultufe nemocného

Postupy vyuky: Pfednasky, seminare, cviceni s vyuzitim multimedialnich prosttedkt

9.23.3 Ramcovy rozpis uciva

Zakladni pojmy v transkulturnim oSetfovatelstvi
Multikulturni pfistupy

Holismus

Multikultura a sestry

Etické zasady oSetfovatelské multikulturni péce

Specifika transkulturni komunikace v oSetfovatelské péci
Kulturné shodna péce

Osetrovatelsky proces v rdmci transkulturniho osetrovatelstvi

9.23.4 Literatura

HAJEK, M. a BAHBOUH: Muslimsky pacient — principy diagnostiky, terapie a komunikace. 1.
vyd. Praha: Grada Publishing a.s., 2016. ISBN 978-80-241-5631-8

HERMANOVA, J.: Etika v oSetiovatelské praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing a.s., 2012. 200
stran. ISBN 978-80-247-3469-9

KUTNOHORSKA, 1.: Multikulturni oSetiovatelstvi: pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing
a.s., 2013. 160 s. ISBN 978-80-247-4413-1

RABOVSKA,S.: Multikulturni pristup pro pomdhajici profese. 1. vyd. Bratislava: Vysoka §kola
zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbéty, 2010. ISBN 978-80-83786-02-6

ZELENIKOVA, R.: Transkulturni oSetiovatelstvi: studijni opora. 1. vyd. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2014. 73 s. ISBN 978-80-7464-549-5

0.24 Etika v oSetrovatelstvi

9.24.1 Anotace
Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Uvadi do problematiky zdravotnické etiky a jejiho vztahu

vvvvvv

etickymi kodexy, které se tykaji zdravotni a oSetfovatelské péce o Cloveéka od narozeni do smirti,
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dale etickymi problémy a dilematy. Pomaha studentiim najit a formulovat vlastni eticka vychodiska

a schopnost je obhajit.

9.24.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e znd a umi vysvétlit zakladni pojmy etiky

e ma piehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a etiky ve zdravotnické profesi

e ma souhrnny piehled o etickych spoleCenskych normach a etickych normach v praci
zdravotnika

e je schopen diskutovat o obsahu a uplatiiovani etickych kodexli v praxi s pouzitim vlastni
zkusenosti z dosavadni zdravotnické praxe

e respektuje jedinecnost lidského jedince s ohledem na jeho individualitu

e vnima zévazné etické problémy ve zdravotnické praxi (napf. poSkozovéani pacienta
zdravotnikem, etika umirani, ochrana prav a dustojnosti pacienta, ...) a v kontextu
ziskanych védomosti o nich diskutuje

e 7na a respektuje etickd a moralni specifika rozdilnych kultur a ndboZenstvi

9.24.3 Ramcovy rozpis uciva

e Etika - v&dni obor, vyvoj, zakladni pojmy, vyznam v oSetfovatelské praxi

e Zakladni etické hodnoty a principy v praci sestry - role sestry

Etické normy v oSetfovatelském povolani - faktory urCujici etické chovani sestry
(odpovédnost, povinnost, spoluprace), eticky kodex sestry, mravni kultura osobnosti
Ochrana lidskych prav a distojnost nemocného - povinnost ml€enlivosti, prava pacienti
Poskozovani pacienta zdravotnikem

Etika umirani a smrti

Aktualni etické problémy v oSetfovatelském povolani - eutanazie, thanatologie,
transplantologie, asistovana reprodukce, interrupce, sterilizace, problematika obéti
domaéciho nasili, etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach, respektovani hodnot,
viry, riizné Groven emancipace

e Etické principy pfedchdzeni konflikt - uméni jednat s lidmi, sebeovladani

e Problematika oSetfovatelského vyzkumu a Helsinska deklarace pro biomedicinsky vyzkum

9.24.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky ve vSech obdobich

e prezentace a argumentace samostatné prace na zadané téma

9.24.5 Literatura

HASKOVCOVA, H. PAVLICOVA, J. Osetiovatelstvi: idedly a realita v ambulantni péci. Praha:
Galén, 2013. 122 s. ISBN 978-80-7492-063-9

HERMANOVA, J. A KOL. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha : Grada Publishing a.s., 2012. 200
s. ISBN 978-80-247-3469-9

PTACEK, R., BARTUNEK, P. A KOL. Etika a komunikace v mediciné. Praha : Grada
Publishing a.s., 2011. 528 s. ISBN978-80-247-3976-2
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PTACEK, R., BARTUNEK, P. A KOL. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha :
Grada Publishing a.s., 2014. 520 s. ISBN 978-80-247-5471-0

PTACEK, R., BARTUNEK, P., MACH, J. A KOL. Lege artis v mediciné. Praha : Grada
Publishing a.s., 2013. 232 s. ISBN 978-80-247-5126-9

VENGLAROVA, M. A KOL. Supervize v oetiovatelské praxi. Praha : Grada Publishing a.s.,
2013. 104 s. ISBN 978-80-247-4082-9

VITON, J., VELEMINSKY, M. Eticky aspekt komunikace v pediatrii a v kontaktu s umirdnim a
smrti. Praha : Triton, 2015. 152 s. ISBN 978-80-247-5788-9
9.25 OSetrovatelska péce v internich oborech

9.25.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucéasti komplexu predméta
Z klinického oSetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim lékaistvi z hlediska
oSetfovatelského managementu a potieb klienth zménénych v souvislosti s internimi chorobami,
jejich etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi onemocnénich dychaciho ustroji, obéhového
ustroji, nemocich krve, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych cest, poruchich metabolismu
a vyzivy, endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového aparatu, imunologicky
podminénych chorobach, akutnich otravach, infek¢énich onemocnénich. Seznamuje se specifikami
diagnostiky oboru, medicinského a oSetfovatelského managementu nemocnych v internich
oborech. Teoretickou ¢ast tvoii prednasky z oblasti medicinské, praktickou ¢ast cviceni v oblasti

oSetfovatelské.

9.25.2 Cile

Cilem ptedmétu je ziskat védomosti a dovednosti pro individualizaci oSetfovatelského
managementu u nemocnych s chorobami spadajici do oblasti interniho 1ékaftstvi prostiednictvim
oSetfovatelského procesu. V oblasti teorie je cilem zprostiedkovat studentiim znalosti v etiologii
chorob, symptomatologii, diagnostice a terapii vetné stavll vyzadujicich intenzivni péci. V oblasti
praktickych cviceni je cilem zaméfit se na potieby nemocnych s danym onemocnénim, umet
zhodnotit stav nemocného a zvolit vhodné oSetfovatelské intervence. Predmét fesi 1 dopad nemoci

na Zivot pacienta a jeho rodiny.

Cilové kompetence studenta

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni u pacienta na zékladé celostniho vniméni pacienta

e zna charakteristické pfiznaky akutnich onemocnéni jednotlivych organii, organovych
soustav i organismu jako celku u pacienta

e je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim
stavu pacienta
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pfi sledovani pacienta uplatiiuje piimé pozorovani i pfistrojovou techniku z hlediska
komplexniho vniméani pacienta

popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zné postup ptipravy
pacienta k vysetieni a peCovani o pacienta po vysetieni

realizuje oSetrovatelsky proces u klienta/pacienta v celé §ifi komplexnosti

je schopen odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetiovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce u pacienta a naplanovat strategie a intervence nutné
k jejich vyfeSeni — administrativné zaznamenat

je schopen zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cili
osetfovatelské péce u pacienta a predavat informace dal§im ¢lenim zdravotnického tymu
a spolupracovat v ramci tymu zdravotnika

je schopen edukovat klienta/pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku

je schopen vyrovnavat se se zaté¢zovymi situacemi a adekvatné je feSit pii zachovani
vlastniho zdravi

zna a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim
s internimi, onkologickym a pfenosnymi chorobami a ke klientim v intenzivni péci
zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zékladni diagnoze, véku a dalsich
individualit v komplexnim pfistupu k ¢lovéku

orientuje se v psychosocidlni a etické problematice u klienta/ pacienta

orientuje se v zivot zachraiujicich vykonech pacienta

diskutuje o specifickych problémech pacienta/klienta v oblasti psychické, socialni
a spiritualni

popise hygienicko-epidemiologicka opatieni v prevenci pirenosnych chorob

podili se na prevenci chorob v internich oborech

podili se na vyzkumu v oblasti internich oborQ

9.25.3 Ramcovy rozpis uciva

1. Medicinsky management

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u pacientll s onemocnénim ve

vnitinim lékatstvi s celostnim pfistupem k pacientovi:

onemocnéni dychaciho systému pacienta

onemocnéni srdce a cév pacienta

onemocnéni traviciho systému pacienta

onemocnéni ledvin a mo€ovych cest pacienta
onemocnéni krve a krvetvorby pacienta

onemocnéni pohybového systému pacienta

onemocnéni zl4z s vnitini sekreci pacienta

akutni stavy ve vnitinim lékafstvi — ndhlé stavy, akutni otravy
Sok u pacienta

respiracni insuficience a uméla plicni ventilace u pacienta
septicky stav pacienta

syndrom ziskaného selhani imunity u pacienta

Alternativni moznosti terapie ve vnitinim lékatstvi
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Vsechna onemocnéni pacienta jsou vnimana a feSena v ramci holistického piistupu k pacientovi

2. Osetrovatelsky management

e posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze

aktualni a potencialni potfeby, stanoveni osetfovatelské diagnozy

cil osetfovatelské péce u pacienta

realizace oSetrovatelského procesu u pacienta

vyhodnoceni oSetfovatelského procesu u pacienta a administrativa

komplexni oSetfovatelska péce o pacienty se specifickymi problémy v rdmci zaméteni na

jednotlivé organové soustavy s diirazem na psychosomatické chapani onemocnéni

e zvlastnosti oSetiovatelstvi v intenzivni péci

e oSetfovatelské intervence u specifickych diagnostickych a 1é€ebnych postupii v intenzivni
péci, alternativni zplisoby monitorovani fyziologickych funkci

e zhodnoceni a posouzeni aktudlniho stavu, aktudlni a potencidlni oSetfovatelské diagnozy,
planovani osetfovatelské péce, realizace, vyhodnoceni

e psychosocialni problematika, edukace

Doporucené postupy vyuky: prednasky, cvifeni, seminaf, diskuze, semindfe v podminkéch

klinické praxe procvi¢ovani dovednosti, demonstrace, simulace redlnych situaci, exkurze

9.25.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.25.5 Literatura
KAPOUNOVA, G.: Osetiovatelstvi v intenzivni péci. 1. vyd. Praha: Grada Publishing a.s., 2011.
Elektronicka verze ve formatu PDF. ISBN 978-80-247-6986-8

NAVRATIL, L. a kol.: Vaitini lékai'stvi pro nelékai'ské zdravotnické obory. 2., zcela
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing a.s., 2017. 560 s. ISBN 978-80-271-
0210-5, ISBN pro PDF format 978-80-271-9081-9

PLEVOVA, 1. a kol.: Osetiovatelstvi . 2., ptepracované vyd. Praha: Grada Publishing a.s., 2018.
288 s. ISBN 978-80-271-0888-6

PLEVOVA, 1. a kol.: Osetiovatelstvi II. 1. vyd. Praha: Grada Publishing a.s., 2011. 224 s. ISBN
978-80-247-3558-0

PLEVOVA, 1. a kol.: Osetiovatelstvi III. 1. vyd. Praha: Grada Publishing a.s., 2011. 288 s. ISBN
978-80-247-3557-3

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M.: Interni oSetiovatelstvi 1. vyd. 1. Praha: Grada Publishing
a.s., 2011. Elektronicka verze ve formatu PDF. ISBN 978-80-247-6915-8

SAFRANKOVA, A., NEJEDLA, M.: Interni osetiovatelstvi II. vyd. 1. Praha: Grada Publishing
a.s., 2011. Elektronicka verze ve formatu PDF. ISBN 978-80-247-6866-3
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9.26 OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech

9.26.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predmétti z klinického
oSetfovatelstvi. Zaméiuje se na klinicky stav a onemocnéni v chirurgickych oborech z hlediska
oSetfovatelské péce. Charakterizuje klinické stavy, jejich etiologii, pfiznaky, diagnostiku a 1é¢bu
V oblastech bfisni, hrudni, cévni a plastické chirurgii, kardiochirurgii, urologii, neurochirurgii,
ortopedii a traumatologii a pii popaleninach. Nedilnou souéasti predmétu jsou zaklady

anesteziologie.

9.26.2 Cile

Cilové kompetence studenta

rozumi zamé&feni chirurgickych obort a orientuje se v metodach, které obor vyuziva v praxi
umi pouzivat a rozumi odborné terminologii chirurgickych obort

zna zékladni vySetiovaci metody v chirurgii, pfipravu pacienta/klienta a péci po vySetieni
popiSe postupy a zplisoby podani anestezie

objasni pficiny, pfiznaky, diagnostiku a lé€bu u vybranych skupin chirurgickych
onemocnéni

dokaze zrealizovat oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta s chirurgickym onemocnénim
je schopen provadeét zivot zachranujici vykony

podili se na rehabilitaci a edukaci pacienta/klienta po chirurgickych vykonech

zna a respektuje prévni, etické a spoleCenské normy ve vztahu k pacientim/klientim
Vv oblasti chirurgické a intenzivni péce

9.26.3 Ramcovy rozpis uciva

e  Chirurgicka propedeutika
o predoperacni piiprava a pooperacni péce, specialni chirurgicka ptiprava
k opera¢nim vykontim, monitoring FF po vykonech
o pooperacni komplikace
o anestezie a analgezie, chirurgické rany, asepse a antisepse
o infekce v chirurgii
e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
chirurgickych onemocnéni:
o krku a §titné Zlazy

o hrudniku a mlécné Zlazy
o bficha
o ledvin a moc¢ovych cest
o srdce a cévniho systému
o koncetin a skeletu
o nahlé piihody biisni
Ortopedie
Onkologie

Neurochirurgie
Transplantologie
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e Zvlastnosti oSetfovatelstvi v intenzivni péci
Zikladni formy vyuky: prednasky a cviceni

9.26.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptsoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.26.5 Literatura

BEZDICKOVA, Marcela a Lenka SLEZAKOVA. Osetiovatelstvi v chirurgii Il. Praha: Grada,
2010. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3130-8.

FERKO, Alexander, Zdenék SUBRT a Toma$ DEDEK, ed. Chirurgie v kostce. 2., dopl. a
ptreprac. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.

JINDROVA, Barbora, Martin STRITESKY a Jan KUNSTYR. Praktické postupy v anestezii. 2.,
prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5612-7.

KRSKA, Zden&k. Techniky a technologie v chirurgickych oborech: vybrané kapitoly. Praha:
Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3815-4.

MALEK, Jifi. Praktickd anesteziologie. 2., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2016. ISBN 978-80-247-5632-5.

WENDSCHE, Peter, Andrea POKORNA a Ivana STEFKOVA. Perioperacni osetrovatelska
péce. Praha: Galén, c2012. ISBN 978-80-7262-894-0.

WICHSOVA, Jana. Sestra a perioperacni péce. Praha: Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN 978-
80-247-3754-6.

ZEMAN, Miroslav a Zden&k KRSKA. Chirurgickd propedeutika. 3., preprac. a dopl. vyd. [i.e. 4.
vyd.]. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3770-6.

9.27 OSetrovatelska péce v ortopedii a traumatologii

9.27.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko- prakticky. Je soucasti komplexu predmétt z klinického
oSetfovatelstvi. Zamétuje se na specifickou problematiku ortopedickych chorob. Definuje etiologii,
patogenezi, klinicky obraz, diagnostické metody, 1é¢bu a komplikace danych onemocnéni.

Z hlediska traumatologie se predmét sousttedi predevsim na zhodnoceni celkového stavu pacienta,

poskytovani prvni pomoci, 1é¢bu a specifika oSetiovatelské péce u pacientti s traumatem.

9.27.2 Cile
Cilem predmétu je ziskat znalosti a dovednosti pro poskytovani komplexni a individudlni

oSetfovatelské péce u pacientli s onemocnénim pohybového aparatu a dle u pacientii s traumatem.

9.27.3 Cilové kompetence studenta:

e rozumi zaméteni danych obort
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e umi vyuzivat odbornou terminologii vztahujici se k témto oborim

e makomplexni piehled o diagnostickych metodach vyuzivanych v ortopedii a traumatologii
e objasni etiologii a Iécbu vybranych ortopedickych onemocnéni

e dokaze realizovat oSetfovatelsky proces u pacienta s ortopedickym onemocnénim

e je schopen poskytnout prvni pomoc u pacientli s traumatem

e prokazuje znalosti v oblasti prevence a 1éCby traumatu

dokaze realizovat oSetfovatelsky proces u pacienta s traumatem

9.27.4 Ramcovy rozpis ufiva:
e vySetfovaci metody v ortopedii
piedoperacni ptiprava a pooperacni péce u ortopedickych operacnich vykoni
vrozené vady pohybového aparatu
ziskané vady pohybového aparatu
zangtliva onemocnéni v ortopedii
amputacni vykony
choroby svalt a §lach vznikajicich z pfetizeni
onkologicka onemocnéni v ortopedii
rehabilitacni 1é€ba
ortopedicka protetika
epidemiologie traumatu a mechanismy trazu
charakteristika polytraumat
prvni pomoc, diagnostika, terapie a oSetfovatelska péce u pacientl s poranénim:
o pohybového systému
o mozku a michy
o hrudniku
o bficha
e popaleniny:
o Pprvni pomoc
o terapie a specifika oSetfovatelské péce
o vyznam plastické chirurgie v 1é¢bé popalenin
Zakladni formy vyuky: ptednasky, cviceni, prezentace seminarnich praci, diskuze

9.27.5 Pozadované vystupy k hodnoceni:

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80% dochazky v daném obdobi

9.27.6 Literatura

CECH, Oldfich, Pavel DOUSA a Martin KRBEC. Traumatologie pohybového apardtu, panve,
patere a paklouby: Traumatology of the musculoskeletal system, pelvis, spine and nonunions.
Praha: Galén, [2016]. ISBN 978-80-7492-266-4.

DUNGL, Pavel. Ortopedie. 2., pteprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4357-
8.

FERKO, Alexander, Zdenék SUBRT a Tomas DEDEK, ed. Chirurgie v kostce. 2., dopl. a
preprac. vyd. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-1005-1.
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GALLO, Jifi. Ortopedie pro studenty lékarskych a zdravotickych fakult. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2011. ISBN 978-80-244-2486-6.

Ortopedicka protetika: odborny ¢asopis Federace ortopedickych protetikti technickych obori.
Praha: Federace ortopedickych protetikli technickych obort, 1999. ISSN 1212-6705.

SOSNA, Antonin. Zaklady ortopedie. Praha: Triton, 2001. ISBN 80-7254-202-8.

TRESKA, Vladislav. Traumatologie biicha a retroperitonea. Plzeii: Nava, 2013. ISBN 978-80-
7211-435-1.

VESELY, Radek. Perioperacni péce o pacienta v traumatologii. Brno: Nérodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obort, 2011. ISBN 978-80-7013-539-6.

VODICKA, Josef. Traumatologie hrudniku. Praha: Galén, [2015]. ISBN 978-80-7492-168-1.

WENDSCHE, Peter a Radek VESELY. Traumatologie. Praha: Galén, [2015]. ISBN 978-80-
7492-211-4.

ZEMAN, Miroslav a Zdenék KRSKA. Chirurgickd propedeutika. 3., preprac. a dopl. vyd. [i.e. 4.
vyd.]. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3770-6.
9.28 OSetiovatelska péce v neurologii

9.28.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucéasti komplexu predméta
u klinického osetrovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska osetiovatelské péce a potieb
pacienti zménénych v souvislosti s onemocnénim, které postihuji nervovy systém a které vyrazné
ovlivitji kvalitu Zivota ¢loveka. Informuje rovnéz o multidisciplindrnim piistupu a odliSnostech

individualni péce v oblasti riznych forem zdravotni péce.

9.28.2 Cile

Cilem je ziskat védomosti a dovednosti potfebné pro poskytovani individudlni oSetfovatelské péce
prostfednictvim oSetfovatelského procesu u klientii/pacienti s neurologickym onemocnénim.
Studenti ziskaji prehled o nejCastéjSich vysetfovacich metodach v oboru, jejich rizicich a naro¢nosti
pro pacienta, seznami se s klinickym obrazem, priibéhem, progn6zou neurologickych onemocnéni.
Pozornost se rovnéZ vénuje socialnim disledkim néekterych onemocnéni a etickym aspektlim

V piistupu k témto pacientiim i novym trendiim ve zdravotné-socialni péci.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zdkladni informace a dovednosti uvedeném
obsahu

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroju a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potfebé profesniho ristu a celoZivotniho vzdélavani v oboru
e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse
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Cilové kompetence studenta

zna principy vysetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku, terapii a oSetfovatelskou
péci neurologického onemocnéni

zna specifické terapeutické postupy a metody 1écby

zpracuje a realizuje oSetfovatelsky plan u pacienta s neurologickym onemocnénim na
zaklad¢ zadané kazuistiky

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetfovatelské diagnoézy, stanovit
cile oSetfovatelské péCe a naplanovat osetfovatelské intervence

je schopen zhodnotit celkovy stav pacienta a vyhodnotit splnéni oSetfovatelskych cila

je schopen adekvatné edukovat pacienta o 1é¢b¢€, 1écebném rezimu

je schopen poskytnout radu pacientovi s neurologickym onemocnénim v problematice
rehabilitacnich sluzeb a kompenzacnich pomucek

studenti budou schopni poskytovat zakladni oSetfovatelskou pééi pacientim
s neurologickym onemocnénim

ziskavat informace a pracovat s nimi — studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru

budou schopni vyuzivat zdkladni terminologicky odborny slovnik ve vztahu k poskytovani
osetfovatelské péce

budou se umét orientovat v souvisejici odborné literatute a budou schopni identifikovat
problémy pacienta a na jejich zakladé¢ formulovat oSetfovatelskou diagnozu, cile
a intervence

umi vhodné komunikovat s pacientem a dal§imi zdravotnickymi pracovniky

dokaze adekvatné fesit problémové situace

pracovat s odbornou dokumentaci

angazuje se ve prospéch pacienttl, projevuje empatii, tak i toleranci

pii vykonech respektuje obecné zdvazné normy oSetfovatelskych postupt a vyuzivany
nejnovéjsi poznatky v oboru

respektuje sociokulturni odliSnosti, nepodléhé predsudkiim

jedna v souladu s etickymi, pravnimi a spoleCenskymi principy

9.28.3 Ramcovy rozpis uciva

Medicinsky management:
o Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich
skupin onemocnéni
Charakteristika oboru
Neurologickd propedeutika — anatomie a fyziologie nervového systému,
specifické terapeutické postupy.
Ptiznaky a projevy poruch nervového systému
Nemoci postihujici mozek a michu
Cévni mozkové ptihody
Zachvatovité onemocnéni
Demyelinizacni onemocnéni
Roztrousena mozkomisni skleréza
Parkinsonova nemoc
Détska mozkova obrna
Urazy mozku a michy
Neuroinfekce

o O

O O O O O O O 0 0 O
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o Neuromuskularni onemocnéni

o Nemoci postihujici periferni nervovy systém

o Demence

o Nové trendy zdravotné-socialni péce o klienty s neurologickym onemocnénim

e Osetfovatelsky management

o Vyznam oSetrovatelské péce v neurologii

o Specifika oSetfovani neurologickych pacienta

o Zvlastnosti oSetiovatelské péce u pacientll s neuroinfekcemi a Grazy mozku a
michy, rehabilitacni péce

o Ptiprava nemocnych a zéklady péce o pacienty po neurochirurgickych vykonech

o Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho zdravotniho stavu u vysSe uvedenych
diagnoz

o Stanoveni aktudlnich a potencialnich potieb, oSetfovatelskych diagnéz, cili a
intervenci

o Vyhodnoceni oSetfovatelskych plant

o Edukacni ¢innost a specifickd oSetiovatelskd péce sester u pacientil s
neurologickym onemocnénim

9.28.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e zpracovani kazuistiky u pacienta s neurologickym onemocnénim

Doporucené postupy vyuky: prednasky, seminafe, fizené samostudium, prace s odbornou

literaturou

9.28.5 Literatura
MADLOVA, I. a kol. Pravidla pro osetiovani pacienta s CMP. Praha, CAS 1998

PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci. GRADA, 2006. ISBN 978-80-247-1135-5
SEIDL, Z. Neurologie. GRADA, 2008. 978-80-247-2733-2.

SEIDL, Z., OBENBERGER, J. Neurologie pro studium v praxi. GRADA, 2004. ISBN 80-247-
0623-7.

TYRLIKOVA, 1. Neurologie pro sestry. Brno, IDVPZ 1999. ISBN 80-7013-287-6.
9.29 OSetiovatelska péce v pediatrii

9.29.1 Anotace
Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je soucasti komplexu predméthi z klinického

oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s vyvojem zdravého i nemocného ditéte, s péci o zdravi ditcte,
prevenci onemocnéni a nemocemi détského veku v celém spektru klinickych obort. Dikaz je
kladen na odliSnosti individudlnich potfeb déti a zplsob jejich uspokojovani, vychovy déti,

prevence, diagnostiky a 1écby onemocnéni, véetné odlisnosti multidisciplinarni péce v oblasti
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ambulantni, jednodenni i lizkové péce, vcetné péce o déti do 3 let véku v zafizenich kolektivni

péce.

9.29.2 Cile

Cilem prfedmétu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani komplexni a individualni

oSetiovatelské péce prostiednictvim oSetfovatelského procesu u déti a dospivajicich. Cilem

prednések z pediatrie je seznameni studentil s problematikou 1é¢ebné a preventivni péce v oboru.

Student se seznami s organizaci pediatrické péce, bude znat standardni diagnostické procedury

a testy u jednotlivych klinickych stavi ditéte a dokaze je aplikovat do praxe.

Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacéniho cile:

pfedat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace a dovednosti v uvedeném
oboru

vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riiznych zdroji a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

motivovat studenty k potiebé profesniho rustu a celozivotniho vzdélavani v oboru
prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

zna a umi zhodnotit psychomotoricky vyvoj ditéte

zna specifika détského stravovani a uplatituje zdsady spravné vyzivy u déti a mladistvych
popiSe vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti, mladistvému a pfibuznym

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zédkladnich skupin
onemocnéni se zaméfenim k vékovym zvlastnostem

oSetfuje samostatné déti az do 18 let v€ku v rdmci oSetfovatelského procesu

je schopen zajistit oSetfovatelskou anamnézu a vytvofit oSetfovatelsky plan

je schopen adekvatné zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cilii oSetfovatelské
péce a predavat informace dal$im ¢leniim zdravotnického tymu

umi vhodnym zpisobem vést détského klienta k dodrzovani 1écebného reZzimu a provadi
vhodné vychovné zaméstnani

popiSe hygienicko-epidemiologicka opatfeni v prevenci prenosnych chorob

studenti budou schopni poskytovat zakladni oSetfovatelskou péci détem a mladistvym
S poruchou zdravi ve vSech oblastech denni aktivity.

budou schopni vyuZivat zakladni terminologicky odborny slovnik ve vztahu k poskytovani
oSetrovatelské péce

budou se umét orientovat v souvisejici odborné literatufe a budou schopni identifikovat
problémy ditéte a na jejich zakladé formulovat oSetiovatelskou diagndzu, cile a intervence
umi vhodné komunikovat s ditétem i s jeho rodici

pracovat s odbornou dokumentaci

angazuje se ve prospéch déti, projevuje empatii, tak i toleranci

pii vykonech respektuje obecné zavazné normy oSetfovatelskych postupli a vyuzivany
nejnovejsi poznatky v oboru

respektuje sociokulturni odli$nosti, nepodléha predsudkiim

jedna v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy
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9.29.3 Ramcovy rozpis uciva

e Medicinsky management:

©)

O O O O OO OO0 O OO OO O0OOo

o O

(©]

O O O O O O O O

o

détské 1€katstvi-historie a vyznam

organizace péce o dité

prevence v pediatrii

zaklady legislativy v péci o dité, charta prav ditcte

spoluprace s rodinou nemocného ditéte

akutn¢ a chronicky nemocné dit¢

rust a vyvoj ditéte - hodnoceni psychomotorického vyvoje

hodnoceni zakladnich fyziologickych funkci

vysetfovaci metody v pediatrii

zaklady farmakoterapie v pediatrii

novorozenec fyziologicky, patologicky

nejcastejsi vrozené vady

genetické poradenstvi

onemocnéni vSech organovych systémt se zaméfenim na zvlastnosti détského
veéku

akutni stavy v pediatrii

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich
skupin onemocnéni

dychaciho systému — zvldStnosti u kojenctli, ptiznaky respiracnich chorob
v détském veéku, onemocnéni vrozena, zanétliva, nadorova, funkcni
a traumatologicka u ditéte a dospivajiciho

zazivactho systtmu — onemocnéni vrozend, zanétlivd, metabolicka,
onkologicka, traumaticka, funk¢ni a alergologickad u ditéte do 18ti let véku
choroby krevni — cervené, bilé krevni fady, krvacivé choroby u ditéte
a dospivajiciho

choroby srdce a obéhového systému- VVV

nemoci ledvin a mocovych cest

poruchy zl4z s vnitini sekreci

poruchy vnitiniho prostiedi

onemocnéni CNS — vrozené, zanétlivé, onkologické a traumatické

onemocnéni kiize

poruchy zraku, sluchu a fe¢i u déti

pfenosné choroby

nahlé piihody v détském veéku

e OSetfovatelsky management

o

0 O O O O O O

vyziva-poruchy vyzivy

zéklady dietologie-vyziva kojencil - pfirozend a uméla.

posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze
aktualni a potencialni potieby, stanoveni oSetiovatelské diagnozy

cil osetfovatelské péce

realizace oSetfovatelského procesu

vyhodnoceni

vychovné zaméstnani u déti

9.29.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
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e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e testy

e seminarni prace — zpracovani kazuistiky u zadaného ditéte

Doporucené postupy vyuky: piednasky, seminafe, fizené¢ samostudium, prace s odbornou

literaturou

9.29.5 Literatura
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Brmo: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obori, 2012. ISBN 978-80-
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HELLBRUGGE, Theodor. Prvnich 365 dni v Zivoté ditéte: psychomotoricky vyvoj kojence. Praha:
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KLIMA, Jiti. Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra
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247-3593-1

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetrovatelstvi v pediatrii. Grada, 2010, 292s. ISBN 978-80-247-3286-2
9.30 OSetrovatelska péce v gynekologii a porodnictvi

9.30.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu piedméth

z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s péci o zdravi Zeny podle jejiho veku.
Charakterizuje klinické stavy gynekologickych onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péce a potieb
pacient zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, Symptomatiku, diagnostiku
a lécbu. Dale seznamuje studenty s diagnostikou té€hotenstvi a preventivni péci 0 t€hotnou zenu
a s porodem. Diiraz je kladen na odliSnosti individudlnich potfeb Zen a jejich uspokojovani podle
véku, véetné zdravého sexudlniho zivota. Seznamuje s odliSnostmi multidisciplinarni péce v oblasti

riznych forem zdravotnich sluzeb.

9.30.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e popiSe jednotlivé druhy vySetfovacich metod a dokaze je adekvatné vysvétlit
pacientce/klientce riizného véku

e na zdklad¢ znalosti z anatomie, fyziologie a patologie rodidel rozumi patofyziologii,
etiologii, symptomatologii, diagnostice a terapii zakladnich skupin gynekologickych
onemocnéni a patologickych stavii v porodnictvi
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e realizuje komplexni oSetiovatelsky proces u nemocné s gynekologickym onemocnénim,
respektem k jeji osobnosti

e realizuje komplexni oSetfovatelsky proces u Zeny v porodnictvi, respektuje multikulturni
specifika — vedeni dokumentace

e jeschopen dostatecné a srozumitelné edukovat zenu o potiebné sebepéci v oblasti zdravého
sexualniho Zivota, prevence pienosu pohlavnich chorob, v problematice t¢hotenstvi a
porodu

e umi vysvétlit 1¢karské, etické a pravni aspekty péce o zenu s onkologickym onemocnénim

9.30.3 Ramcovy rozpis uciva

e Medicinsky management:
o Poruchy anatomie a fyziologie rodidel
o Vysetfovaci metody, druhy, eticky a multikulturni aspekt
o Zékladni skupiny gynekologickych onemocnéni — zanéty a sexualné prenosné
choroby, onkologickd onemocnéni
Planované rodicovstvi — Iékarské, etické a pravni aspekty
Antikoncepcni metody
Interrupce, sterilizace muze a Zeny, asistovana reprodukce
Fyziologie a patologie téhotenstvi a porodu
Fyziologie a patologie Sestinedéli
Akutni stavy v gynekologii a v porodnictvi
o Alternativni pfistupy v porodnictvi
e Osetfovatelsky management
o Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta na zaklad¢ 1¢karské diagndzy
o Vytvofeni komplexniho osetfovatelského procesu — potieby, oSetfovatelské
diagndzy, cile oS. péce, planovani, realizace oSetfovatelskych intervenci
a zhodnoceni vysledkl oSetfovatelské péce
Doporucené postupy vyuky: prednasky, cviceni s pouzitim modelovych situaci, diskuze na

O O O O O O

zaklade€ zkuSenosti z praktické vyuky v klinické praxi, fizené samostudium (zpracovani seminarni

prace), vypracovani kazuistiky z gynekologie, z porodnictvi

9.30.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80% dochazky v daném obdobi

9.30.5 Literatura

HAJEK, Zdenék, Evzen CECH a Karel MARSAL. Porodnictvi. 3., zcela pieprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4529-9.

MACKU, Frantisek a Evzen CECH. Porodnictvi pro stiedni zdravotnické skoly. Praha:
Informatorium, 2002. ISBN 80-86073-92-0.

MARECKOVA, J., JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi
osetrovatelskeho procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0.

PLEVOVA, llona. Osetiovatelstvi I. 2., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing, 2018. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0888-6.

90



Vyssi odborna skola Zdravotnictvi

344 01, Domazlice, Erbenova 184 53-41-N /11 Diplomovana vSeobecna sestra

PLEVOVA, Ilona. Osetiovatelstvi II. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
3558-0.

ROZTOCIL, Ales a Pavel BARTOS. Moderni gynekologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-
247-2832-2.

SLEZAKOVA, Lenka, Martina ANDRESOVA, Petra KADUCHOVA, Monika ROUCOVA a
Eva STAROSTIKOVA. Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2., ptepracované a doplnéné
vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0214-3.

9.31 Osetiovatelska péce v psychiatrii

9.31.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucéasti komplexu predméta

Z klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb
pacientll zménénych v souvislosti s onemocnénimi, které postihuji nervovy systém a které vyrazné
ovliviji kvalitu zivota ¢lovéka. Informuje rovnéz o multidisciplinarnim pfistupu a odli$nostech

individualni péce v oblasti riznych forem zdravotni péce.

9.31.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e umi definovat znamé pticiny duSevnich onemocnéni

e 7na principy vySetfovacich metod v psychiatrii a dokdze vysvétlit jejich podstatu a zatéz
pro klienta

e dokaze objasnit patofyziologii, symptomatologii a terapii zakladnich dusevnich

onemocnéni

umi vysvétlit podstatu krizové intervence,

zna moznosti domdci péce o klienta s duSevnim onemocnénim

zna socialni sluzby pro klienta s duSevnim onemocnénim

zna pravni aspekty (moZnosti a omezeni) péce o duSevné€ nemocné

realizuje oSetfovatelsky proces u klienta s dusevnim onemocnénim

umi poskytnout krizovou intervenci

umi zpracovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit

oSetfovatelsky cil, naplanovat oSetfovatelskou intervenci a realizovat ji, vyhodnotit splnéni

cile

e dokaze predavat informace dalSim ¢lentim zdravotnického tymu

e umi edukovat klienta, poptipad¢ i jeho rodinu a socialni okoli

9.31.3 Ramcovy rozpis uciva

e Zakladni pojmy z psychopatologie

e Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
psychiatrickych onemocnéni

Organicky podminéné duSevni poruchy

Dusevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek
Schizofrenni poruchy a schizofrenie

Afektivni poruchy
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e Poruchy pfijmu potravy

e Poruchy osobnosti

e Neurotické poruchy

e Vybrané diagnozy, kasuistiky - potieby klienta, stanoveni oSetfovatelské diagnozy, cil
oSetfovatelské péce, realizace osetrovatelského procesu, vyhodnoceni

e Pravni a etické aspekty péce o dusevné nemocné

9.31.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80% dochazky v daném obdobi

e Kkasuistika

9.31.5 Literatura

CESKOVA, E., PRIKRYL, R. Praktickd psychiatrie. Praha;: Maxdorf, 2013. 143 s. ISBN
9788073453169

DUSEK, Karel a Alena VECEROVA-PROCHAZKOVA. Diagnostika a terapie dusevnich
poruch. 2., prepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-4826-9.

LATALOVA, K. Agresivita v psychiatrii. Praha: Grada, 2013. 240 s. ISBN 978-80-247-4454-4

MALA, E., PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Ucebnice pro zdravotni sestry a dalsi pomdhajici
profese. Praha: Portal s. r. 0., 2010. 144 s. ISBN 9788073677237

PETR, Tomas a Eva MARKOVA. Osetiovatelstvi v psychiatrii. Praha; Grada, 2014. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-4236-6.

RABOCH, J. a kol. Psychiatrie. Praha: Karolinum, 2012. 468 s. ISBN 9788024619859
9.32 Osetiovatelska péce v onkologii a hematoonkologii

9.32.1 Anotace
Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Pojednava o vyznamu primarni

a sekundarni onkologické prevenci, o etiologickych a predispozi¢nich faktorech a o statistickém
vyskytu jednotlivych druhti nadorovych onemocnéni. Informuje o odlisnostech a charakteru
pracovist’ zabyvajicich se 1é€bou a péci o onkologické pacienty/klienty. Poskytuje informace
0 problematice onkologickych onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péce a potreb ¢loveka, které

jsou zménéné v souvislosti s onkologickym onemocnénim.

9.32.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e orientuje se v zakladnich vySetfovacich metodach a umi vysvétlit jejich podstatu
e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii onkologickych
onemocnéni
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e dokdze aplikovat oSetfovatelsky proces o onkologicky nemocného pacienta/klienta do
praxe

e umi edukovat pacienta/klienta s onkologickym onemocnénim

e umi edukovat rodinu pacienta/klienta s onkologickym onemocnénim

e je schopen psychické podpory a motivace pacienta/klienta s onkologickym onemocnénim

9.32.3 Ramcovy rozpis uciva

zékladni ¢lenéni naddora

etiologie vzniku zhoubnych néddord, klasifikace TNM
diagnostika, prevence nadorovych onemocnéni

1é¢ba nadort — chirurgicka a konzervativni

psychické a socidlni problémy

oSetrovatelska péce u nemocnych v terminalnim stadiu
e paliativni péce

e organizace onkologické péte v CR

Zakladni formy vyuky: prednasky a cviceni

9.32.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.32.5 Literatura
ABRAHAMOVA, J., VORLICKOVA, H., VORLICEK, J. Klinickd o onkologie pro sestry.
Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3742-3.

ADAM, Zdeng&k, Jeronym KLIMES, Ludék POUR, Zdenék KRAL, Alice ONDERKOVA, Ales
CERMAK a Jiti VORLICEK. Maligni onemocnéni, psychika a stres: pribéhy pacientii s
komentarem psychologa. Praha: Grada Publishing, 2019. ISBN 978-80-271-2539-5.

BUZGOVA, Radka. Paliativni péce ve zdravotnickych zaiizenich: potieby, hodnoceni, kvalita
Zivota. Praha: Grada, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5402-4.

FRONKOVA, M., MIKSOVA, Z., ZATICKOVA, M. Kapitoly z oSetiovatelské péce II. Praha:
Grada, 2005. ISBN 978-80-247-1443-1.

PLEVOVA, Ilona. Osetiovatelstvi II. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
3558-0.

ZALOUDIK, J. Vyhneéte se rakoviné. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2307-5.
9.33 OSetrovatelska péce v oftalmologii

9.33.1 Anotace
Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. RozSifuje medicinské poznatky v oblasti

Klinického oSetrovatelstvi. Dliraz je kladen na preventivni péci o zrak a zabranéni vzniku vaznéjsiho

zrakového postizeni. Dale seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb
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pacientii zaméfenych v souvislosti s o¢nim onemocnénim a seznamuje studenty s odliSnostmi

multidisciplindrni péce o nemocné a zrakové postizené.

9.33.2 Cile

Cilem prfedmétu je ziskat védomosti a dovednosti pro poskytovani komplexni a individualni

oSetiovatelské péce prostiednictvim oSetfovatelského procesu u pacientli s onemocnénim zraku.

Cilem prednasek z oftalmologie je seznameni studentl s problematikou 1écebné a preventivni péce

v oboru. Pozomost je rovnéz vénovana psychosocialnim problémtim c¢lovéka s oftalmologickym

onemocnénim a etickym aspektiim oSetfovatelské péce o tyto pacienty.

Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacéniho cile:

predat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace a dovednosti

vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riiznych zdroja a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

motivovat studenty k pottebé profesniho ristu a celozivotniho vzdélavani v oboru
prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

zna principy vysetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku, terapii a oSetfovatelskou
péci oftalmologickych onemocnéni

zna specifické terapeutické postupy a metody 1écby

zpracuje a realizuje oSetfovatelsky plan u pacienta s oftalmologickym onemocnénim na
zaklad¢ zadané kazuistiky

je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnézy, stanovit
cile oSetrovatelské péCe a naplanovat oSetfovatelské intervence

je schopen zhodnotit celkovy stav pacienta a vyhodnotit splnéni osetfovatelskych cili

je schopen adekvatné edukovat pacienta o 1é¢bé, 1€cebném rezimu

je schopen poskytnout radu pacientovi s oftalmologickym onemocnénim v problematice
kompenzacnich pomicek a poradenskych center

studenti budou schopni poskytovat =zakladni oSetfovatelskou péci pacientim
S onemocnénim zraku.

budou schopni vyuZivat zakladni terminologicky odborny slovnik ve vztahu k poskytovani
oSetrovatelské péce

budou se umét orientovat v souvisejici odborné literatufe a budou schopni identifikovat
problémy pacienta a na jejich zakladé formulovat oSetfovatelskou diagnozu, cile
a intervence

umi vhodné¢ komunikovat s pacientem se smyslovym handicapem a dalSimi
zdravotnickymi pracovniky

dokaze adekvatné fesit problémové situace

pracovat s odbornou dokumentaci

angazuje se ve prospéch pacientll, projevuje empatii, tak i toleranci

pii vykonech respektuje obecné zdvazné normy oSetfovatelskych postupl a vyuZzivany
nejnovejsi poznatky v oboru
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e respektuje sociokulturni odliSnosti, nepodléhd predsudkim
e jedna v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy

9.33.3 Ramcovy rozpis uciva

e Medicinsky management:
o patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich
skupin onemocnéni
o oftalmologickd propedeutika — anatomie a fyziologie zrakového ustroji,
vySetfovaci metody v oftalmologii (tonometrie, gonioskopie, perimetrie,
HRT...), specifické terapeutické postupy v oftalmologii, oftalmologicky
screening
o vrozené vady oka
zangtliva onemocnéni oka
refrak¢ni vady, astigmatismus a nemoci okohybnych svalli a nervii, ortopticka
¢innost
traumata oka a jejich nésledky, kompenzace
katarakta, glaukom, chirurgie v oblasti o¢niho bulbu
slabozrakost a slepota, socialni a pracovni duisledky choroby
o¢ni zmény u systémovych onemocnéni
o neurooftalmologie
e Osettovatelsky management
o zhodnoceni a posouzeni aktualniho zdravotniho stavu u vySe uvedenych diagnoz
o stanoveni aktualnich a potencidlnich potfeb, oSetfovatelskych diagnoz, cilt
a intervenci
o vyhodnoceni oSetfovatelskych plana
o edukacni Ccinnost a specificka oSetfovatelskd péce sester u pacientl
S onemocnénim oka

o O

o O O O

9.33.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

Doporucené postupy vyuky -pfedndSky, semindfe, fizené samostudium, prace s odbornou

literaturou.

9.33.5 Literatura

BENES, Pavel. Zrakovd postizeni: behaviordlni pristupy pii edukaci s pomiickami. Praha: Grada,
2019. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-271-2110-6.

BRIMOVA, P. Osetiovatelskd péce v ocni chirurgii. NCO NZO, 2013,1. Vydani. ISBN 978-80-
7013-552-5

HORNOVA, J. Ocni propedeutika. Grada, 2011. ISBN 978-80-247-4087-4

KOLARCIK, Lukas, Vaclav DEDEK a Michal PTACEK. Prirucka pro sestry v oftalmologii.
Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5458-1.

KOLARCIK, Lukas, Vaclav DEDEK a Michal PTACEK. Pirucka pro sestry v oftalmologii.
Praha: Grada Publishing, 2016. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5458--1.

NOVAKOVA, 1. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech. Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3422-4
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9.34 OSetrovatelska péce v ORL

9.34.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. RozSifuje medicinské poznatky z oblasti
klinického oSetfovatelstvi. Duraz je kladen na preventivni péci o sluch a zabrdnéni vzniku
vazngjsiho sluchového postizeni. Déle seznamuje s klinickymi stavy z hlediska osetfovatelské péce
a potfeb pacient zménénych v souvislosti s onemocnénim a seznamuje studenty s odliSnostmi
multidisciplinarni péce o nemocné s poruchami sluchu a onemocnénim sluchovych organti v ramci

ambulantnich a lazkovych zdravotnich sluzeb.

9.34.2 Cile

Hlavnim cilem vyuky otorinolaryngologie je sezndmit studenty s aplikovanou anatomii hlavy
a krku, naucit je zaklady diagnostiky, diferencialni diagnostiky a 1é¢by chorob usnich nosnich
a krénich a oSetfovatelské péci o tyto nemocné. Pozornost je rovnéZz vénovéana psychosocialnim
problémim ¢loveka s otorinolaryngologickym onemocnénim a etickym aspektiim oSetfovatelské

péce o tyto pacienty.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacéniho cile:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zékladni informace a dovednosti

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroj a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k pottebé profesniho ristu a celoZivotniho vzdélavani v oboru

e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

e 7zna principy vySetfovacich metod a dokaZe osvétlit jejich podstatu

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku, terapii a oSetfovatelskou
péci otorinolaryngologického onemocnéni

e znd specifické terapeutické postupy a metody 1écby

e zpracuje a realizuje oSetfovatelsky plan u pacienta s otorinolaryngologickym
onemocnénim na zaklad¢ zadané kazuistiky

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit
cile oSetrovatelské péCe a naplanovat oSetfovatelské intervence

e je schopen zhodnotit celkovy stav pacienta a vyhodnotit splnéni oSetfovatelskych cilt

e je schopen adekvatné edukovat pacienta o 1écbég, 1é€ebném rezimu

e je schopen poskytnout radu pacientovi s otorinolaryngologickym onemocnénim
Vv problematice kompenzacnich pomiicek a poradenskych center

e studenti budou schopni poskytovat zdkladni oSetfovatelskou péci pacientim
S otorinolaryngologickym onemocnénim

e budou schopni vyuzivat zakladni terminologicky odborny slovnik ve vztahu k poskytovani
osetfovatelské péce
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budou se umét orientovat v souvisejici odborné literatufe a budou schopni identifikovat
problémy pacienta a na jejich zaklad¢ formulovat oSetfovatelskou diagnozu, cile
a intervence

umi vhodn¢ komunikovat s pacientem se smyslovym handicapem a dalSimi
zdravotnickymi pracovniky

dokaze adekvatné fesit problémové situace

pracovat s odbornou dokumentaci

angazuje se ve prospéch pacientil, projevuje empatii, tak i toleranci

pii vykonech respektuje obecné zadvazné normy oSetfovatelskych postupii a vyuzivany
nejnovejsi poznatky v oboru

respektuje sociokulturni odliSnosti, nepodléha predsudkiim

jedna v souladu s etickymi, pravnimi a spole¢enskymi principy

9.34.3 Ramcovy rozpis uciva

Medicinsky management:
o patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich
skupin onemocnéni
o otorinolaryngologicka propedeutika — anatomie a fyziologie sluchového,
rovnovazného  Gstroji a  spankové  kosti, vySetfovaci  metody
Vv otorinolaryngologii, specifické terapeutické postupy.
o zanétlivd onemocnéni v otorinolaryngologii (onemocnéni hrtanu, hltanu,
stftedousi, nosu a vedlejSich nosnich dutin)
o¢ni a nitrolebni komplikace pfi onemocnénich paranazéalnich dutin, ¢asna
identifikace a feseni
endoskopie v otorhinolaryngologii
zakladni chirurgické vykony v ORL
piedoperacni, perioperacni a pooperacni péce
pooperacni komplikace a jejich feSeni
détské otorhinolaryngologie
nejcasteéj§i ORL onemocnéni v détském veku, odliSnosti od dospélych
chirurgické vykony v détské otorhinolaryngologii
zivot ohrozujici stavy v détském veéku
diferencialni diagnostika akutni laryngitidy a epiglotitidy
nadorova onemocnéni v otorinolaryngologii
péce o pacienty s tracheostomii
socialni aspekty onkologickych onemocnéni hlavy a krku
poruchy hlasu a feci (tvorba hlasu a feci), poruchy mluvidel
poruchy sluchu, hluchota
poruchy sluchovée rovnovéazného ustroji
urazy a cizi télesa v otorinolaryngologii, epistaxe
vzdéelavani a pracovni uplatnéni neslySicich, znakova fe¢
prvni pomoc a oSetfovani pacientli po Urazech obliceje a rinochirurgickych
vykonech
Osetfovatelsky management
o vyznam oSetfovatelské péce v otorhinolaryngologii a chirurgii hlavy a krku
o specifika oSetfovani pacientd v ORL
o zvlasStnosti oSetfovatelské péfe u pacienti s otologickymi problémy, peri- a
pooperacni péce
o priprava nemocnych a zaklady péce o pacienty po endoskopickych vykonech

O

0O OO OO OO O0OO0OO0OO0ODO0OOoOO0OOoOO0o0OO0OO0
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o hlavni specifika pfi oSetfovani pacientli po otorhinolaryngologickych operacich

o zhodnoceni a posouzeni aktudlniho zdravotniho stavu u vyse uvedenych diagnoz

o stanoveni aktualnich a potencidlnich potieb, oSetiovatelskych diagnoz, cili a
intervenci

o vyhodnoceni oSetfovatelskych plant

o edukacni Ccinnost a specifickd oSetfovatelskd péce sester u pacientl
S otorinolaryngologickym onemocnénim

o oSetfovatelské postupy v ORL u déti.

9.34.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

o testy

Doporucené postupy vyuky - piednasky, semindfe, fizené samostudium, prace s odbornou

literaturou.
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9.35 Osetrovatelska péce v dermatovenerologii

9.35.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu predméti z klinického

oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potieb

pacientii zménénych v souvislosti s onemocnénimi postihujicimi kGzi a pohlavni organy

a seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplinarni péce v ramci ambulantnich a Iizkovych

zdravotnich sluzeb
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9.35.2 Cile

Cilem piedmétu je ziskat védomosti a dovednosti potiebné pro poskytovani individualni
OSetfovatelské  péce  prostiednictvim  oSetfovatelského  procesu u  klientid/pacientt
s dermatovenerologickym onemocnénim. Pozornost se rovnéz vénuje psychosocialnim problémtim
clovéka s dermatovenerologickym onemocnénim a etickym aspektiim oSetiovatelské péce o tyto
pacienty, zvlast¢ vytvoieni bezpiedsudkového pfistupu k t€émto pacientim. Studenti se rovnéz

seznami s problematikou prevence a depistaze dermatovenerologického onemocnéni.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacéniho cile:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zékladni informace a dovednosti uvedeném
obsahu

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroji a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k pottebé profesniho ristu a celozivotniho vzdélavani v oboru

e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

e 7na principy vySetfovacich metod a dokéaze osvétlit jejich podstatu

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku, terapii a oSetfovatelskou
péci dermatovenerologickych onemocnéni

e 7zna specifické terapeutické postupy a metody 1éCby, véetné aplikace fyzikalnich metod
1écby

e zpracuje a realizuje oSetiovatelsky pldn u pacienta s dermatovenerologickym
onemocnénim na zaklad¢ zadané kazuistiky

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit

cile oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské intervence

je schopen zhodnotit celkovy stav pacienta a vyhodnotit splnéni oSetfovatelskych cili

je schopen adekvatné edukovat pacienta o 1é¢bé€, 1écebném rezimu

je schopen zajistit bariérovou péci a sniZzit tak riziko pfenosu infekce

je schopen edukovat ke zméné€ chovani klienta s nakazlivym dermatovenerologickym

onemocnénim

e studenti budou schopni poskytovat zdkladni oSetfovatelskou péci pacientim
S dermatovenerologickym onemocnénim

e ziskavat informace a pracovat s nimi — studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru

e budou schopni vyuzivat zdkladni terminologicky odborny slovnik ve vztahu k poskytovani
osetfovatelské péce

e Dbudou se umét orientovat v souvisejici odborné literature a budou schopni identifikovat

problémy pacienta a na jejich zakladé formulovat oSetfovatelskou diagndzu, cile

a intervence

umi vhodné komunikovat s pacientem

dokaze adekvatné fesit problémové situace

pracovat s odbornou dokumentaci

angazuje se ve prospéch pacientll, projevuje empatii, tak i toleranci
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e pii vykonech respektuje obecné zdvazné normy oSetiovatelskych postupli a vyuzivany
nejnovejsi poznatky v oboru

e respektuje sociokulturni odliSnosti, nepodléhd predsudkim

e jednd v souladu s etickymi, pravnimi a spoleCenskymi principy

9.35.3 Ramcovy rozpis uciva

e Medicinsky management:

©)

o

O O O O

(@]

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich
skupin onemocnéni

Charakteristika oboru

Dermatovenerologicka propedeutika — anatomie a fyziologie klize, epidermalni
bariérovy komplex, protektivni funkce ktze, specifické terapeutické postupy
uzivané v dermatologii

Pyodermie, virova, mykotickd a parazitarni onemocnéni ktize

Dermatitidy a ekzematicka onemocnéni — klinicky obraz, 1é¢ba akutniho a
chronického ekzémového onemocnéni

Psoriasis vulgaris

Kozni névy, prekancer6zy a nddorova onemocnéni klize

Poruchy trofiky kozniho krytu na dolnich koncetinach

Onemocnéni mazovych zZlaz

Sexualné pfenosna onemocnéni

e Osetfovatelsky management

®)
@)
®)

Vyznam oSetrovatelské péce v dermatovenerologii

Specifika oSetfovani pacientd s koznim onemocnénim

Zvlastnosti  oSetfovatelské péfe u pacienti s dermatovenerologickym
onemocnénim

Zhodnoceni a posouzeni aktudlniho zdravotniho stavu u vySe uvedenych
diagnoz

Stanoveni aktudlnich a potencialnich potieb, oSetfovatelskych diagnoz, cilti a
intervenci

Vyhodnoceni oSetfovatelskych plani

Eduka¢ni cCinnost a specificka oSetfovatelskd péce sester u pacienti
s dermatovenerologickym onemocnénim

9.35.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e testy

e zpracovani kazuistiky u pacienta s dermatovenerologickym onemocnénim
Postupy vyuky - Pfednasky, seminéfe, fizené samostudium, prace s odbornou literaturou

9.35.5 Literatura
DITRICHOVA, D. Repetitorium dermatovenerologie. Epava. 2002. ISBN 978-80-86297-07-1.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada
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9.36 OSetiovatelska péce ve stomatologii

9.36.1 Anotace

Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Rozsifuje medicinské poznatky v oblasti profesionalniho
klinického osetfovatelstvi v oblasti péCe o dutinu ustni. Seznamuje studenty s preventivni péci ve

stomatologii u déti a dospé€lych a nejcastéjsimi klinickymi stavy a onemocnénimi dutiny ustni

9.36.2 Cile

Cilem pfedmétu je ziskat védomosti a dovednosti potiebné pro poskytovani individualni
oSetfovatelské péce prostiednictvim oSetiovatelského procesu u  klientl/pacientd  se

stomatologickym onemocnénim.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zdkladni informace a dovednosti uvedeném
obsahu

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroji a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potfebé profesniho ristu a celoZivotniho vzdélavani v oboru

e prezentovat sebe a svou praci, ucastnit se odborné diskuse

Cilové kompetence studenta

e 7zna principy vySetfovacich metod, dokaze osvétlit jejich podstatu a ptipravit pacienta na
vySetfeni

e objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zékladnich
stomatologickych onemocnéni

e zpracuje a realizuje oSetfovatelsky plan u pacienta se stomatologickym onemocnénim na
zéklad€ zadané kazuistiky

e je schopen zjistit osetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit
cile osetfovatelské péce a naplanovat oSetiovatelské intervence

e je schopen zhodnotit celkovy stav pacienta a vyhodnotit splnéni oSetfovatelskych cilii

e je schopen adekvatné edukovat pacienta o 1écbé, 1écebném rezimu
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studenti budou schopni poskytovat zdkladni oSetfovatelskou péc¢i pacientim se
stomatologickym onemocnénim

ziskavat informace a pracovat s nimi — studovat odbornou literaturu, sledovat nové
poznatky a trendy v oboru

budou schopni vyuzivat zakladni terminologicky odborny slovnik ve vztahu k poskytovani
osetfovatelské péce

budou se umét orientovat v souvisejici odborné literatufe a budou schopni identifikovat
problémy pacienta a na jejich zakladé formulovat oSetfovatelskou diagnézu, cile
a intervence

studenti dokéazi vhodné¢ edukovat klienty v problematice prevence zubniho kazu

umi vhodné komunikovat s pacientem

dokaze adekvatné fesit problémové situace

pracovat s odbornou dokumentaci

angazuje se ve prospéch pacientt, projevuje empatii, tak i toleranci

pii vykonech respektuje obecné zédvazné normy oSetfovatelskych postupti a vyuzivany
nejnovejsi poznatky v oboru

respektuje sociokulturni odli$nosti, nepodléha predsudkiim

jedna v souladu s etickymi, pravnimi a spolecenskymi principy

9.36.3 Ramcovy rozpis uciva

Medicinsky management:
o Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zékladnich
skupin onemocnéni
Charakteristika oboru
Vyvojové vady ve stomatologii
Zanétliva onemocnéni v duting stni
Nédorova onemocnéni
Urazy &elisti a zubt
Zubni kaz
Parodontologie
o Osetfovatelsky proces u klientti se stomatologickym onemocnénim
Osetrovatelsky management
o Zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu u vySe uvedenych diagndz
Aktudlni a potencionalni potteby, oSetrovatelské diagndzy
Cil osetrovatelské péce
Planovani, edukacni plan
Realizace
Vyhodnoceni

O O O O o0 o0 O

0O O O O O

9.36.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

testy

zpracovani kazuistiky u pacienta se stomatologickym onemocnénim

Doporucené postupy vyuky: prednasSky, semindfe, fizené¢ samostudium, prace s odbornou

literaturou.
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9.37 Osetrovatelska péce v infekénim lékarstvi

9.37.1 Anotace predmétu
Predmét je koncipovan jako teoreticko- prakticky. Zaméfuje se na pacienty vSech vékovych skupin,

ktefi jevi klinické ¢i laboratorni znamky infek¢niho onemocnéni. Soustfed’uje pozornost na v€asnou
identifikaci infekéniho onemocnéni, zasady bariérové oSetiovatelské péfe a povinnou izolaci
uvybranych onemocnéni. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potieb jedincii
s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v tizké

spolupraci s rodinou pacienta.

9.37.2 Cile

Cilem pfedmétu je sezndmit studenty se zdkladnimi infekénimi nemocemi se zaméfenim na
infek¢ni agens, epidemiologii, pfiznaky, prib¢h onemocnéni, dale diagnostiku, 1é€bu. Student se
téZ seznami se specifiky oSetfovatelské péfe o pacienty s infekénim onemocnénim. V oblasti
oSetfovatelské péce se predmét zaméfuje na principy bariérového oSetfovani pacientl, hygienicky

rezim pracovisté. Student se sezndmi s novymi poznatky v oblasti prevence nozokomialnich nakaz.

Cilové kompetence studenta

Zna infekénim agens dle miry biologického rizika

Zné zakladni infekéni nemoci dle orgdnovych systému

Edukuje pacienty a jejich rodinné ptislusniky o zasadach spravné bariérové péce
Umi pouzit v praxi zdsady v péci o pacienty s infekénim onemocnénim
Respektuje a rozumi pravidlim rezimovych opatieni

Orientuje se v rizicich nozokomialnich nakaz

Umi prakticky pfedchazet vzniku nozokomialnich nakaz
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9.37.3 Ramcovy rozpis studia

Epidemiologické aspekty infekénich onemocnéni

Laboratorni diagnostika infek¢nich onemocnéni

Ptehled infek¢énich nemoci dle organovych systémii, pfiznaky, prubéh, diagnostika

Zpusoby 1écby, jeji spravnd aplikace a vedlejsi ucinky

e Vseobecné a konkrétni zadsady v péci o pacienty s infekcnim onemocnénim

e Specifické rysy oSetfovani pacientl s infekénim onemocnénim

e Osetrovatelské postupy a intervence u zivot ohrozujicich stavli v infek¢nim 1¢katstvi

e Rezimova opatieni na infek¢nich pracovistich véetné principi bariérového oSetfovani
pacientil s infekénim onemocnénim

e Povinna izolace u vybranych onemocnéni

e Specifickd bariérova péce dle stupné biologického rizika

e Prevence nozokomialnich ndkaz

9.37.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e Obsah a zptsoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

e Splnéni 80% dochazky v daném obdobi

e Seminarni prace
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STREITOVA, D., ZOUBKOVA R. Septické stavy v intenzivni péci: oSetiovatelskd péce. Praha:
Grada Publishing, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5215-0.
9.38 Osetrovatelska péce v geriatrii

9.38.1 Anotace
Predmét je soucasti komplexu predmétii z klinického oSetfovatelstvi. Je koncipovan jako

teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s involuénimi zménami, zdravotnim stavem
aonemocnénimi ve vyS§im véku z hlediska oSetfovatelské péce a potieb seniorli zménénych
Vv souvislosti s onemocnénim. Dtraz je kladen na odliSnosti individudlnich potieb lidi vySSich
vekovych skupin a zpiisob jejich uspokojovani, véetné odliSnosti multidisciplinarni péce o seniory

v oblasti ambulantnich a [izkovych zdravotnich sluzeb.
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9.38.2 Cile

Cilové kompetence studenta

rozumi zakladnim pojmim stéii, gerontologie a geriatrie

specifikuje involucni zmény v oblasti fyzické, psychické a socialni

objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni u geriatrického pacienta v ramci celostniho pojeti

dokaze rozeznat a uspokojit specifické potieby geriatrického pacienta v zavislosti na jeho
osobnosti a zdravotnim stavu

je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim
stavu geriatrického pacienta

je schopen komplexné realizovat oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta vyssiho véku:
stanovi oSetfovatelskou anamnézu, oSetiovatelskou diagnozu, stanovi cile oSetiovatelské
péce, planuje osetfovatelskou péci a intervence, zhodnoti efekt poskytované péce a vede
ptislusnou osetiovatelskou dokumentaci

umi poradit pii zajisténi zdravotnich a socialnich sluzeb pro seniory

9.38.3 Ramcovy rozpis uciva

Stari, gerontologie, geriatrie

Biologické, psychické a socialni aspekty starnuti

Zvlastnosti chorob ve stari

Specifika potieb geriatrického pacienta

Osetrovatelska problematika u geriatrického pacienta s onemocnénim interniho charakteru
Osetrovatelska problematika u geriatrického pacienta s chirurgickym onemocnénim
Osetrovatelskd problematika u geriatrického pacienta s onemocnénim respiraéniho
systému

Zvlastnosti oSetfovatelstvi v intenzivni péci

Zvlastnosti edukace pacienta/klienta v geriatrii

Hodnotici a méfici techniky geriatrické oSetfovatelské praxi

Zdravotni a socidlni sluzby pro seniory

Postupy vyuky — prednasky, cvieni — feSeni kazuistik z klinické geriatrické praxe, seminafe

V podminkéch klinické praxe, demonstrace, procvi¢ovani dovednosti, simulace realnych situaci,

fizené samostudium (zpracovani seminarni prace), prezentace a argumentace samostatné prace na

zadané téma.

9.38.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikatnim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani
splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.38.5 Literatura
CEVELA, R. a kol. Socidlni gerontologie. 1. vydani. Praha: Grada Publishing a.s., 2012. ISBN
978-80-247-3901-4

HASKOVCOVA, H. Fenomén stdri. 2. vydani. Praha: Havli¢ek Brain Team, 2010. ISBN 978-
80-87109-19-9
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CHULER, M., OSTER, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. 1. ¢eské vydani. Praha: Grada
Publishing a.s., 2010. 336 stran. ISBN 978-80-247-3013-4

KABELKA, L.: Geriatricka paliativni péce a komunikace. 2. ptepracované a doplnéné vydani.
2018. 344 stran. ISBN 978-80-204-5049-4

KALVACH, Z., ZADAK, Z., JIRAK, R. a kol.: Geriatrie a gerontologie. Praha: Grada
Publishing a.s., 2011. 164 stran. elektronické verze v PDF. ISBN 978-80-247-7038-3

POKORNA, A. a kol.: Osetrovatelstvi v geriatrii. 1. vydani. Praha: Grada Publishing a.s., 2013.
202 stran. ISBN 978-80-247-4316-5. elektronicka verze v PDF. ISBN 978-80-247-8769-5

9.39 Intenzivni oSetiovatelska péce

9.39.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Vychazi z predmétt klinického oSetfovatelstvi.
Predmét studenty seznamuje se zéklady intenzivni péce, zvlastnostmi oSetiovatelského procesu
u akutnich stavli. V rdmci predmétu se studenti seznami s organiza¢nim zajisténim intenzivni péce,
etickymi problémy, zadsadami intenzivniho oSetfovani na JIP a ARO zejména v souvislosti
s oSetifovatelskou péci o pacienty se selhavanim zékladnich zivotnich funkci (dychani, krevni ob&h,

védomi, vnitini prostredi, polytraumatismus).

9.39.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e orientuje se v zakladnich vysetfovacich metodach na JIP a ARO

e chipe zakladni principy monitoringu fyziologickych funkci

e dokaze aplikovat oSetfovatelsky proces u pacienta/klienta na JIP a ARO

e je schopen psychicky podpofit rodinu pacienta/klienta na JIP a ARO

e umi manipulovat se zdkladnimi pfistroji a pomiickami potfebnymi k zajisténi a sledovani
zékladnich zZivotnich funkci pacienta/klienta

e zvladne rozlisit patologické hodnoty zékladnich Zivotnich funkci, které bezprostfedné
ohrozuji pacienta/klienta na Zivoté

e je schopen zah4jit KPR dle platnych doporuceni

e podili se na rehabilitacnich ¢innostech u pacientii/klientt s poruchou védomi a pti védomi

9.39.3 Ramcovy rozpis uciva

e monitoring v intenzivni péci (CNS, dychaci systém, kardiovaskularni systém, GIT, télesna
teplota)

vyziva v intenzivni péci

infekce na JIP a ARO

oSetfovani nemocného s bolesti

komunikace s pacientem/klientem

prevence syndromu vyhoteni u sester v intenzivni péci

specifika oSetfovatelského managementu u pacienta’klienta s onemocnénim CNS,
dychaciho systému, kardiovaskularniho systému, GIT a mocového systému

e bazilni stimulace
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Zakladni formy vyuky: prednéasky a cviceni

9.39.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptsoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.39.5 Literatura
BALL, CH. M., PHILLIPS, R. S. Akutni medicina do kapsy, 2004, ISBN 978-80-247-0928-4.

BARTUNEK, P., JURASKOVA, D., HECZKOVA, J., NALOS, D. Vybrané kapitoly z intenzivni
péce. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-4343-1.

FREI, J. a kol. Akutni stavy pro nelékare. Plzent: Zapadoceska univerzita, 2015. ISBN 978-80-
261-0498-8.

KAPOUNOVA, G. Osetrovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9.

KRSKA, Z., ZEMAN, M. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-
3770-6.

MALEK, J. Prakticka anesteziologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3642-6.

STREITOVA, D., ZOUBKOVA, R. a kol. Septické stavy v intenzivni péci. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-5215-0.

TRACHTOVA, E. a kol. Potieby nemocného v osetiovatelském procesu. Brno: NCO NZO, 2018.
ISBN 978-80-7013-590-7.
9.40 Paliativni péce

9.40.1 Anotace
Predmét je soucasti komplexu predméth z klinického oSetiovatelstvi. Je koncipovan jako prakticky

celek a uzce navazuje na predmét ,,OSetiovatelska péce o nemocné s onkologickymi chorobami®.
Seznamuje studenty s novymi sluzbami a typy zafizeni, kterd spadaji do oblasti nasledné péce,
v nichZ je poskytovana individualni oSetfovatelskd péce nevylécitelné nemocnym a umirajicim.
Studenty vede k pochopeni hospicové péce, ktera zajistuje nemocnym diistojné umirani, smifeni

a klidnou smrt, v€etné opory jejich nejbliz§im piibuznym.

9.40.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e charakterizuje a rozumi problematice paliativni péce

e chape filozofii hospicového hnuti

o vysvéetli divody a moznosti poskytovani paliativni péce ve zdravotnickém, socidlnim
a hospicovém zafizeni a v domacim prostiedi

e umi rozpoznat symptomy umirani a smrti
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e spravn¢ vyhleddva a je schopen/a aplikovat nejvhodnéjsi zplisoby v oSetfovani
nevylécitelné nemocného pacienta

e identifikuje aktudlni i potenciondlni potieby umirajicich v¢etné spiritualnich s ohledem na
veékové zvlastnosti

e je schopen/a G¢inné v ramci svych kompetenci mirnit utrpeni a bolest pacienta/klienta
vhodnymi technikami

e dokaze vypracovat plan oSetfovatelské péce u pacienta/klienta v terminalnim stadiu

¢ vhodné komunikuje s nevylécitelné¢ nemocnymi a jeho rodinnymi piislusniky

9.40.3 Ramcovy rozpis uciva

Zakladni definice a vychodiska paliativni péce, tvod do problematiky

Umirani, smrt, pfiprava na smrt, duchovni a spiritudlni péce

Eticka problematika v péci o pacienta/klienta v pokroc¢ilém a terminalnim stadiu nemoci
Symptomy pokrocilych stadii nemoci a moznosti jejich tltumeni

Lécba a ovlivnéni bolesti

Potieby umirajicich, zvlastnosti s ohledem na vek pacienta/klienta

Specifické oSetiovatelské postupy u nemocnych v terminélnim stadiu

Péce o pacienty umirajici na jednotce intenzivni péce

Existencialni a psychicka tiset umirajiciho a blizkych

Komunikace s pacientem/klientem a jeho rodinou v rdmci pokrocilého terminalniho
onemocnéni

e Hospicova péce, jeji typy, indikace hospicové péce

Postupy vyuky — prednasky, cviceni s pouzitim modelovych situaci, brainstorming, diskuze,

odborna staz v zarizeni hospicové péce

9.40.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.40.5 Literatura

AMERY, J. Opravdu prakticky pritvodce détskou paliativni péci pro doktory a zdravotni sestry
kdekoli na svete. 1. vydani. Cesta domt, 2016. 516 stran. ISBN 978-80-88126-34-8

BUZGOVA, R., SIKOROVA, L. Détskd paliativni péce. 1. vydani. Praha: Grada Publishing a.s.,
2019. 240 stran. ISBN 978-80-271-0584-7

HALIFAXOVA, J. Byti v umirdni — rozvijeni soucitu a prekondvant strachu v pritomnosti smrti.
1. Ceské vydani. Maitrea, 2015. 244 stran. ISBN 978-80-7500-118-4

KABELKA, L. Geriatricka paliativni péce a komunikace. 2. ptepracované a doplnéné vydani.
2018. 344 stran. ISBN 978-80-204-5049-4

KOLEKTIV AUTORU: Paliativni péce 3. tisicileti. 1. vydani. JOKL, 2014. 72 stran. ISBN 978-
80-905419-7-4

9.41 Cizi jazyk
Nazev predmétu: Anglicky jazyk, Némecky jazyk
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9.41.1 Anotace

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdé€lani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni
Skole na uroven B 2 (popt. C 1) podle SERR. Ziskat jazykov¢ a styliza¢ni schopnosti a dovednosti
a jim odpovidajici komunika¢ni kompetence lingvistické, sociolingvistické, pragmatické

a strategické se zamétenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku.

Vytvoftit ptredpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii vykonu povoléni,
komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
personalem, pro praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi vzdélavani

a rust ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizinciim, usnadnit
ptistup k informacim, a tim umoZznit vy$s$i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace

V zahrani¢i.

9.41.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e zna aumi pouzivat slovni zadsobu vcetn¢ vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany
obor v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruht

e znd vybrané jevy morfologické a syntaktické

e ovlada zpusoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky

e pouzivad osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
S komunika¢nim zdmérem

e vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazii, pouziva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi
pfiruckami a jinymi informacnimi zdroji

e zvladd modelové situace pii praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zatizenich

e rozumi hlavnim mysSlenkdm piiméfené narocnych odbornych textl, rozlisi zakladni
a rozSifujici informace

e odvodi vyznamy nezndmych slov na zaklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby
slov, internacionalismii a kontextu

e rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce

e volné reprodukuje precteny /vyslechnuty odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi
vytah, sestavi resumé

e logicky a jasn¢ strukturuje pisemny projev, napiSe osnovu, rozvrhne téma, hlavni body
a myslenky

9.41.3 Ramcovy rozpis uciva

Problematika zdravi a zdravého zivotniho stylu, edukace pacienta
Systém zdravotnictvi v jednotlivych anglicky/némecky mluvicich zemich
Lidské télo — anatomie a fyziologie

Zésady prvni pomoci
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e Osetfovatelstvi jako védni obor — historie, vyzkum

e Profese sestry — piiprava, pracovni napln, role sestry v multidisciplinarnim tymu
e Prava pacientl

e Komunikace s pacientem

e Osetrovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, diagnézy

e Plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce

Osetfovatelska péce o nemocné ve vnitinim lékatstvi, chirurgii, v akutni péci
Osetfovatelska péce o nemocné v gynekologii, pediatrii

Osetrovatelska péce o nemocné v geriatrii a domaci péci

Osetfovatelské modely, filozoficka vychodiska

Multikulturni oSetfovatelstvi

9.41.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky ve vSech obdobich

9.41.5 Literatura
BAUMRUKOVA, L English in Nursing. Baumrukova nakl., 2018, ISBN 978-80-907205-0-3

BULDOV, S. Anglictina pro zdravotni sestry. Informatorium, 2005, ISBN 978-80-7333-018-7

DRESSLER, S. Kapesni anglicko-cesky medicinsky slovnik. Grada, 2018, ISBN 978-80-247-
5591-5

FIRNHABER-SENSEN,U. RODI,M. Deutsch im Krankenhaus. Langenscheidt, 2013, ISBN
9783126061797

KARASOVA, E. Némcina pro zdravotni sestry. Informatorium, 2005, ISBN 80-7333-027-X

KOLEKTIV AUTORU. Anglicka konverzace u lizka nemocného. Grada, 2018, ISBN 978-80-
271-0200-6

KOLEKTIV AUTORU. Némeckd konverzace u liizka nemocného. Grada, 2018, ISBN 978-80-
271-0211-2

MOKROSOVA, I. BASTAROVA L. Némcina pro lékare. Grada, 2009, ISBN 978-80-247-2127-
9

MOKROSOVA, 1. Némecko-cesky/cesko-némecky lékarsky slovnik. Grada, 2002, ISBN 978-80-
247-0218-6

MURRAY, J. English in Medical Practice. Leda, 2009, ISBN 978-80-7335-178-6

PARKINSON, J. BROOKER, CH. 4Anglictina pro sestry. Manudl pro praxi. Grada,2005, ISBN
978-80-247-1282-6

REBITZKI, K. Erfolgreich in der Pflege. Cornelsen Verlag, 2011, EAN 9783060203796
9.42 Zaklady filosofie

9.42.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticky zdklad pro vytvofeni hodnotového systému

Vv oSetfovatelstvi. Uvadi do problematiky filozofie a jejiho vztahu k véd€, védéni, hodnoceni
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ajednani. Objasniuje zakladni pojmy vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny

a spolecnosti.

9.42.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e umi vymezit pfedmét studia filosofie

e orientuje se ve filosofickych teoriich z historického hlediska

e chape filosofii socidlni prace v kontextu dané doby; chape filosofii soucasné socidlni prace
e umi vymezit zdkladni sméry filozofie a dokaze vhodné argumentovat

Vyucéovaci postupy smérujici k dosaZeni edukacniho cile:

e poskytnout studentiim informace o vyznamu filosofie v soucasném svété a o zdrojich
filosofického poznani

e motivovat studenty k samostatnému vyhledavani riznych zdroji informaci z oboru
filozofie a schopnosti s nimi pracovat., tj. kriticky o nich ptemyslet, zaujimat vlastni nazory
a postoje

e vést ke schopnosti argumentace prezentacemi vlastnich praci

e vést ke schopnosti profesiondlniho chovéani k lidem a jednani v rdmci profese

9.42.3 Ramcovy rozpis uciva

Filozofie jako védni disciplina

Reseni zakladni filozofické otazky, problém byti
Gnoseologie, teorie poznani, kategorie

Filozofie jako uceleny svétovy nazor

Filozofie Recka, sttedovéku, renesance, osvicenstvi
Filozofie v 19. stoleti

Filozofické sméry 20. stoleti

9.42.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e prezentace vlastniho kritického nazoru na zadané otazky

9.42 5 Literatura
ANZENBACHER, Arno. Uvod do filosofie. Praha: Portal 2010. 378 s. ISBN 978-80-7367-727-5

GAARDER, J. Sofiin svet. Praha: Albatros, 2012. 448 s. ISBN
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SOKOL, Jan. Mala filosofie clovéeka a slovnik filosofickych pojmii. Praha: Vysehrad, 2010. 368s.
ISBN 978-80-7429-056-5

SOKOL, Jan. Clovék jako osoba. Filosoficka antropologie. Praha: Vysehrad, 2016. 304 s. ISBN
9788074296826

STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filosofie. 8. vydani. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi,
2007. 653 s. ISBN 978-80-7195-206-0

VANEK, Jifi. Filosofie v kulture zdpadni tradice. 1. vydani. Praha: ARSCI, 2013. 272 s. ISBN
978-80-7420-036-6
9.43 Zaklady sociologie

9.43.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticky. Objasnuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum.

Vede ke komplexnimu a vSestrannému nazirdni na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu
k osetfovatelstvi. Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi
perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou, s metodami a technikami sociologického
vyzkumu a moZznostmi jejich vyuziti pfi studiu a v profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich

vztazich v rodin¢ a profesni skuping.

9.43.2 Cile

Cilem predmétu sociologie je, aby si student osvojil historicky ptehled vyvoje sociologického
mysleni, aby umél vyuzivat zékladni sociologické kategorie. Déle zprostfedkovat studentim
informace o historickém vyvoji oboru tak, aby se orientovali ve spolecenském vyvoji, ve struktuie
spolecnosti a v soucasnych problémech spolecnosti ve vztahu k profesni orientaci a zmapovat

postaveni sociologie v systému spolecenskych véd.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e motivovat studenty k potieb¢ studia predmétu sociologie

e vést studenty k mapovani spolecnosti a spoleCenskych problémt

e piedavat studentim vhodnymi didaktickymi metodami teoretické poznatky v oboru
V ramci rozsahu studijnich osnov (viz rdimcovy rozpis uciva)

e podnécovat u studentdl aktivitu a tvofivy pfistup pii tvorbé samostatnych praci a pii
obhajovani vlastniho ndzoru na zadané otazky

e vést studenty k i€innému vyhledavani dat a schopnosti s nimi pracovat a orientovat se
I v datech ziskanych sociologickym vyzkumem

e vést studenty k pochopeni metodologickych postupti sociologického zkoumani

e naucit studenty vyuZzivat sociologickych poznatkli v jinych pfedmétech a rovnéz pfi feSeni
konkrétnich tkola

Cilové kompetence studenta

e umi vymezit pfedmét studia a spravné pouziva sociologickou terminologii
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e chape sociologii jako védu a umi poznatky vyuzit v oblasti zdravotni péce

e ma prehled o metodach sbéru dat, dovede pouzivat metody a techniky sociologického
vyzkumu v praxi a umi interpretovat ziskané vysledky, umi zaujmout vlastni postoj
K riznym otazkam spolecenského Zivota

e rozumi struktuie spolecnosti, umi objasnit socidlni jevy a procesy, umi vhodné
argumentovat

e je schopen vyuzit sociologické znalosti pfi préci s klienty ve zdravotnické praxi

9.43.3 Ramcovy rozpis uciva

Vznik sociologie, predmét, cile a postaveni v systému véd
Metody a techniky vyzkumu a vyuziti v praxi

Historicky ptehled svétovych osobnosti v sociologii
Ceska sociologie, vyvoj a osobnosti

Spole¢nost, vznik a historické typy

Spolecenskd determinace, normy, hodnoty, kontrola
Spolecenské skupiny, role, konflikt

Aplikovana sociologie

9.43.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e prezentace vlastniho kritického ndzoru na zadané otazky

9.43.5 Literatura
HAVLI'K, R. Uvod do sociologie. Praha: Karolinum 2015. 132 s. ISBN 9788024628431

KELLER, J. Uvod do sociologie. 5. vydani. Praha: nakladatelstvi Slon, 2011. ISBN 978-80-8642-
939-7.

KOLEKTIV: Kniha sociologie. Praha: Universum 2016. 352 s. ISBN
978-80-242-5395-4

KRIZOVA, E. SOS — sociologie pro pomdhajici profese. Praha: Karolinum 2017. 176 s. ISBN
978-80-2463-650-4

MATOUSKOVA, SMIDOVA, O.,TOLLAROVA, B., CADA, K. Po stopdch moci v nemoci: O
mordlce, moci a komunikaci v ceském zdravotnictvi. Praha; Slon 2017. 238 s. ISBN 978-80-7419-
250-0

MATULAY, S., BARTLOVA, S. Sociologie zdravi, nemoci a rodiny. Osveta: Martin 2009. 242
s. ISBN 978-80-8063-306-6

PETRUSEK, M. Spolecnost a kultura. Praha: OPS 2012. 190 s. ISBN 978-80-904956-5-4
PETRUSEK, M. Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum, 1998
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9.44 Obecna psychologie
9.44.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Jeho cilem je orientovat studenty
Vv psychologické terminologii v normé& i patopsychologii, psychologii osobnosti a rozsifit
dovednosti adekvatni deskripce psychickych jevi. Zékladni funkce daného pfedmétu je orientujici,

rozsifujici a vytvarejici hlavni zaklad pro pochopeni dalSich psychologickych predméta.

9.44.2 Cile

Cilem je seznamit studenty s pfedmétem studia obecné psychologie, pfedat zakladni informace
0 zakonitostech fungovani lidské psychiky a pomoci pochopit zakladni pojmy védniho oboru.
Studenti ziskaji prehled o psychickych jevech, porozumi zékonitostem lidského poznavani, uceni,

paméti, pochopi podstatu motivace, emoci a volnich procest.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e piedat studentim informace o védnim oboru

e motivovat studenty k samostatnému vyhledavani riznych zdroji informaci z oboru
a schopnosti s nimi pracovat

e vést studenty k pochopeni zakonitosti lidské psychiky

e vést ke schopnosti profesionalniho chovani k lidem a jednani v ramci profese

Cilové kompetence studenta

e umi vymezit pfedmét studia obecné psychologie

e orientuje se v zakladnich determinantech lidské psychiky

e chape dileZitost znalosti zékladnich otazek psychologie pro soucasné pojeti socidlni prace
e umi vymezit zdkladni psychické procesy a zn4 jejich stru¢nou charakteristiku

9.44.3 Ramcovy rozpis uciva

Uvod do obecné psychologie
Postaveni psychologie v systému véd
Piedvédecké obdobi psychologie
Fylogeneze lidské psychiky

Vyvoj nervoveé soustavy

Zakladni Cinitelé determinujici lidskou psychiku
Funkce psychiky

Védomi a nevédomi

Kognitivni procesy

Vnimani — pocitky, vjemy,

Pozornost

Predstavivost a fantazie

Mysleni a fec¢

Pamét’ a uceni

Emoce a volni vlastnosti

114



Vyssi odborna skola Zdravotnictvi

344 01, Domazlice, Erbenova 184 53-41-N /11 Diplomovana vSeobecna sestra

e  Charakter ¢loveéka

9.44.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky ve vSech obdobich

e prezentace a argumentace samostatné prace na zadané téma

9.44.5 Literatura
ATKINSON, J. Psychologie. 2. ptepracované vydani. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-640-3.

HARTL, P., HARTLOVA, H. Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2015. 776 s. ISBN 978-80-
262-0873-0

HOEKSEMA - S. NOLE; FREDRICKSON, B. L., LOFTUS, G. R.,, WAGENAAR, W. A.
Psychologie Atkinsonové a Hilgarda. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-262-0083-3.

HUNT, M. Déjiny psychologie. Praha: Portal 2015. 712 s. ISBN 978-80-262-0898-3
NAKONECNY, M. Encyklopedie obecné psychologie. Praha: 1997

NAKONECNY, M. Obecnd psychologie. Praha: Triton 2016. 664 s. ISBN 978-80-7387-929-7
NAKONECNY, M. Lexikon psychologie. Praha: Vodnat 2013. 660 s. ISBN 9788074390562
VAGNEROVA, M. Obecnd psychologie. Praha: Karolinum 2016. 416 s. ISBN 9788024632681

9.45 Vyvojova psychologie

9.45.1 Anotace

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Podava informace o ontogenezi vyvoje psychiky
a vyvoji psychosocialnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které¢ smétuje ke kvalitngjSimu
pochopeni chovani nemocného, k pochopeni jeho potieb i1 problémt, které nemoc piinasi jemu i

jeho roding. Resi problematiku psychologie nemocnych jedincii viech vékovych skupin.

9.45.2 Cile

Cilem je seznamit studenty s vyvojovymi fazemi lidského Zivota, pochopit vyznam odbornych
pojmt, umét pochopit psychické vyvojove podminéné zvlastnosti v souvislosti s danym socidlnim

prostredim.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e piedat studentiim informace o védnim oboru

e motivovat studenty k samostatnému vyhledavani riznych zdroji informaci z oboru
a schopnosti s nimi pracovat.

e vést studenty k pochopeni zékonitosti jednotlivych vyvojovych obdobi

e vést k profesiondlnimu chovéni k détem a lidem riznych v€kovych skupin a zvlastnosti
V rdmci profese
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Cilové kompetence studenta

e umi vymezit pfedmét studia vyvojové psychologie

e orientuje se v riznych pojetich zivotniho cyklu ¢lovéka

e chape dilezitost znalosti fazi jednotlivych vyvojovych etap Zivota ¢loveka
e umi zhodnotit pribéh daného vyvojového obdobi vV ramci seminarni prace

9.45.3 Ramcovy rozpis uciva

e Fylogeneze a ontogeneze lidské psychiky

Procesy uceni a zrani

Periodizace vyvoje ¢loveka

Charakteristika jednotlivych vyvojovych fazi psychiky ¢lovéka
Obdobi prenatalni a jeho zvlastnosti

Obdobi perinatalni

Postnatalni obdobi, rozdéleni a charakteristika

Vyvojové krize stanoveni normality prab¢hu

Dusevni, télesny a pohybovy vyvoj v jednotlivych vyvojovych obdobich
Péce o déti, hry pro déti

Neuropsychicky zaznam

Metodiky préace s détmi

Néaro¢né zivotni situace u dospélych

Péce o dusevni zdravi

Odolnost k zatézi

9.45.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochéazky ve vSech obdobich

e zpracovani semindrni prace

9.455 Literatura

ATKINSON, J. Psychologie. 2. pfepracované vydani. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-640-3.

FARKOVA, M. Dospélost a jeji variabilita. Praha: Grada Publishing a.s., 2009. 136 s. ISBN
9788024724805

HOEKSEMA - S. NOLE; FREDRICKSON, B. L., LOFTUS, G. R.,, WAGENAAR, W. A.
Psychologie Atkinsonové a Hilgarda. Praha: Portél, 2012. ISBN 978-80-262-0083-3.

THOROVA, K. Wvojovd psychologie. Praha: Portal 2014. 424 s. ISBN 978-80-262-0714-6

LANGMAIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojova psychologie. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-
247-1284-0.

MACEK, P. Adolescence. Praha: Portal 1999
STUART-HAMILTON. I. Psychologie starnuti. Praha: Portal, 1999.
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VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. 2. vydani. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-
246-2153-1.

VAGNEROVA, M. Détstvi a dospivani. Praha: Karolinum 2012. 531 s. ISBN 978-80-246-2153-
1

9.46 Zdravotnicka psychologie
9.46.1 Anotace

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Resi problematiku psychologie nemocnych.
Smétuje ke kvalitngjSimu poznani nemocného a k pochopeni jeho potieb i problémt, které mu
nemoc piinasi. Prohlubuje poznatky, které jsou dulezité pro profesiondlni zvladéni naro¢nych

situaci v péci o nemocné, osoby se zdravotnim postizenim a umirajici jedince.

9.46.2 Cile

Cilové kompetence studenta

e umi definovat pojem zdravi a nemoci z pohledu medicinského, psychologického
i sociologického

e umi vysvétlit rizné postoje ¢loveka ke své nemoci

porozumi zméné zivotnich potfeb clovéka v nemoci, chdpe vyznam porozuméni,

pochopeni a pomoci nemocnému v t¢zké Zivotni situaci ze strany zdravotnikii

je schopen pomoci nemocnym piekonat pocity ménécennosti ve svizelné Zivotni situaci

dokéze vysvétlit profesionalni deformaci zdravotnikd, jeji pficiny i prevenci

chépe a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni

feSi vhodnym zplsobem typické profesni situace s vyuzitim znalosti a dovednosti

z vyvojové a zdravotnické psychologie, z psychologie osobnosti a z komunikace

Vv oSetfovatelstvi, dodrzuje etické normy

e je schopen vhodné usmérnovat svoje chovani a prozivani, znd metody vyrovnavani se se
zatéZzovymi situacemi

e znd zvlastnosti v pfistupu k pacientiim z riznych kultur, ovlada empatické zplisoby chovani

9.46.3 Ramcovy rozpis uciva

e Vymezeni pojmu zdravotnicka psychologie

e Zdravi a nemoc — psychologicka problematika, multikulturni odliSnosti

e Psychologickd problematika nemocného — postoj k nemoci, naruseni potifeb, zmény
chovani, zména sebeakceptace, subjektivni proZzivani nemoci — bolest, strach a tizkost

e Psychologicka problematika nemoci — postoj zdravotnika, nemocného, proZivani nemoci v

case, psychosomaticka onemocnéni

Psychologické kategorie nemocnych

Psychologicka problematika ¢ekéarny, ordinace

Psychologicka problematika hospitalizace (neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom)

Psychologicka problematika navstév

Psychologicka problematika doméci péce

Psychologickd problematika vztahu osobnosti zdravotnika a pacienta/klienta,

iatropatogenie, sorrorigenie, hospitalizmus, syndrom vyhoieni
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e Psychologickd problematika nemocnych s riznymi druhy nemoci a stavi, thanatologie,
svépomocné skupiny
Doporucené postupy vyuky: piednasky, cviceni, nacvik modelovych situaci a jejich feSeni,

diskuze, fizené samostudium (zpracovani seminarni prace).

9.46.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky ve vSech obdobich

9.46.5 Literatura

ADAM, Z., KLIMES, J.: Maligni onemocnéni, psychika a stres. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing a.s., 2019. 208 stran. ISBN 978-80-271-2539-5

RAUDENSKA, J., JAVURKOVA, A.: Lékaiskd psychologie ve zdravotnictvi. 1. vydéani. Praha:
Grada Publishing a.s., 2011. 304 stran. ISBN 978-80-247-2223-8

VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro pomdhajici profese. Rozsitené a prepracované vydani.
Praha: Portal, 2012. Elektr. verze v PDF ISBN 978-80-262-0274-5

ZACHAROVA, E.: Ziklady psychologie pro zdravotnické obory. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing a.s., 2011. 288 stran. ISBN 978-80-247-4062-1

ZACHAROVA, E.: Zdravotnickad psychologie. 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada
Publishing a.s., 2017. 264 stran. ISBN 978-80-271-0155-9
9.47 Komunikace ve zdravotnictvi

9.47.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Tvofi zéklad profesionalnich znalosti
a dovednosti sestry pii navazovani kontaktu a ziskavani divéry pacienta a pro dal$i ucinnou
a kvalitni péci o jeho individuélni potfeby. Nauci zdsaddm a dovednostem adekvatni komunikace

nejen s pacienty, ale i se spolupracovniky, popf. s rodinnymi piislusniky a dal§imi osobami.

9.47.2 Cile

Zprostiedkovat studentim nejnovéjSi poznatky, formy a zplsoby mezilidské komunikace,
komunikacni dovednosti zdravotnického pracovnika, seznamit studenty s moznostmi jejich vyuziti

pi1 nasledné praxi ve zdravotnickych zafizenich, ambulancich 1 komunitni péci.

Cilové kompetence studenta:

umi definovat a pouZivat verbalni a neverbalni sloZzky komunikace

popise zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci

adekvatné reaguje na projevy klienta

umi profesionalné vystupovat a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich
zna zasady a styly komunikace v oSetfovatelském procesu

vysvétli principy komunikace na riznych trovnich socidlnich vztahti
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Postupy vyuky: piednasky, cviceni, seminafe, diskuze, prace s informacemi, procvicovani vedeni

rozhovort, feseni a rozbor modelovych situaci, fizené samostudium.

9.47.3 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.47.4 Literatura

KABELKA, L. Geriatricka paliativni péce a komunikace. 2. ptepracované a doplnéné vydani.
2018. 344 stran. ISBN 978-80-204-5049-4

PLEVOVA, I.: SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-
80-247-2968-8

POKORNA, A. Komunikace se seniory. 1. vydéani. Praha: Grada Publishing a.s., 2010. 160 stran.
ISBN 978-80-247-3271-8

PRUCHA, J. Interkulturni psychologie — Sociopsychologické zkoumdni kultur, etnik, ras a
narodu. 2. rozsitené vydani. Portal, 2010, 220 stran. ISBN 978-80-7367-709-1

PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada Publishing
a.s., 2011. ISBN 978-80-247-3976-2

SLOWIK, J. Komunikace s lidmi s postizenim. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-691-9
TOMOVA, S., KRIVKOVA, J. Komunikace s pacienty v intenzivni péci. Praha: Grada, 2016. 134
stran. ISBN 978-80-271-0064-4

9.48 Zaklady pedagogiky a edukace v oSetrovatelstvi

9.48.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je zaméfen na ziskani zdkladnich védomosti

z pedagogiky a didaktiky a jejich vyuziti pti vychovném pulsobeni sestry na jedince, rodinu,
komunitu a Gi€astniky kvalifika¢niho a celozivotniho vzdé€lavani. Sestra se nauci prakticky aplikovat

edukacni ¢innost nejen u klientd, ale i1 dalSich ¢lenli zdravotnického tymu.

9.48.2 Cile
Zprostiedkovat studentim poznatky z oblasti edukace, edukacni c¢innosti zdravotnického

pracovnika, seznamit studenty s metodami a technikami pedagogiky a moznostmi jejich vyuziti pfi

vzdélavani a nasledné praxi.

Cilové kompetence studenta:

e spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit

e zvlada popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuziti
V oblasti zdravotni péce

e umi charakterizovat vychovné prosttedky, styly a metody
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e zvladne pouzivat metody a techniky edukace v praxi

e umi zpracovat edukacni program pro konkrétniho klienta, ¢i skupinu

e reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socidln€ patologicka specifika klientt a pacienti
Postupy vyuky: Prednasky, cviceni, seminare, diskuze, prace s informacemi, fizené samostudium

9.48.3 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptsoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

9.48.4 Literatura

KELNAROVA, J. Psychologie. 1. dil - Pro studenty zdravotnickych obort. Grada, 2010. 184
stran. ISBN 978-80-247-3270-1

PRUCHA, J. Moderni pedagogika. 6. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2016. 488
stran. e-kniha. ISBN 978-80-262-1228-7

SVERAKOVA, M. Edukacni cinnost sestry. 1. vydani. Galém, 2012. ISBN 978-80-7262-845-2
9.49 Zaklady zdravotnického managementu

9.49.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zaklady moderniho managementu
v oblasti materidlnich a persondlnich zdroju, vytvafenim strategii fizeni kvality v systémech
zdravotni a socidlni péce. Studenti se nauci teorii fizeni kvality, metodikdm vypracovani standardti

osetfovatelské péce a metodam auditivni ¢innosti.

9.49.2 Cile

V oblasti teorie je cilem zprostiedkovat studentlim informace o vyvoji managementu jako nastroje
fizeni v oSetfovatelské péci. V oblasti metod je cilem ziskani zdkladnich praktickych kompetenci
k tvorbé standardi. Pod pojmem kompetence se rozumi prakticka dovednost podloZena

védomostmi z oblasti teorie.

Cilové kompetence studenta

e rozumi odbornym pojmim a umi je spravné definovat

zna princip kontroly kvality oSetfovatelského managementu, zna pravidla auditivni
¢innosti

umi ziskat informace a pracovat s nimi, sleduje nové poznatky a vSestrann¢ se vzdélava
kultivované se vyjadiuje, umi diskutovat a piesvédcovat

dokaze spravn¢ komunikovat se spolupracovniky, s institucemi a zaméstnavatelem
dokéaZe samostatné fesit pracovni 1 mimopracovni problémy

dokéze pfedavat védomosti a zkuSenosti druhym, fidit je a vést

umi vytvofit standard oSetfovatelské péce
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e dokdze vymezit ulohu managementu jako ndstroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni
Vv oSetfovatelské péci;

kategorizuje metody a néstroje managementu;

definuje role a funkce manazera 1., 2. a 3. Girovng;

popise principy fizeni osetfovatelské péce, vysvétli cile a prostiedky zajistovani kvality;
objasni funkci standardd a umi je tvofit;

znéa vyznam a funkci interniho auditu;

vymezi faze krizového managementu

9.49.3 Ramcovy rozpis uciva

e Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi

e Koncepcni ramec managementu

Osobni management, osobnost manazera

Management Casu

Management lidskych zdrojl, personalni management

Personalni management

Management kvality oSetfovatelské péce, standardy, auditni ¢innost
Informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi
Management zmén

Krizovy management

Tvorba standardii osetfovatelské péce

Administrativa v oSetfovatelstvi

9.49.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e semindarni prace

Doporucené postupy vyuky: prednasky, seminare, cviceni, feSeni modelovych situaci, fizené

samostudium

9.49.5 Literatura

HEKELOVA,Z. Manazerské znalosti a dovednosti pro sestry. Grada, 2012. 128 s. ISBN 978-80-
247-4032-4.

PLEVOVA, I. akol. Management v osetiovatelstvi. Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3871-0.
SKRLA, P. SKRLOVA, M. Kreativni osetiovatelsky management. Praha: Advent-Orion, 2003.
ISBN 80-7172-841-1.

9.50 Zaklady zdravotnického prava a legislativy

9.50.1 Anotace
Predmét je koncipovéan jako teoreticko-prakticky, zaméfeny na pravo a legislativu v oblasti

zdravotnictvi. Poskytuje studentiim zakladni informace o pravnim systému v Ceské republice,

zékladech prava obc¢anského, pracovniho, rodinného, trestniho apod. Dale seznamuje s platnymi
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pravnimi piedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni
odpovédnost pii vykonu povolani, prdva a povinnosti zdravotnickych pracovniki, pacientil

a organu statni spravy. Vyuziva ptiklada z praxe a judikatu.

Seznamuje s platnymi pravnimi predpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotni a socidlni
péce, vCetné prav a povinnosti zdravotnickych pracovnikii, pacientll/ klientli a organti statni spravy.
Vyuziva ptikladii z praxe a judikat. Predmét ma poskytnout studentim zakladni uceleny piehled
o pravnim systému v oblasti zdravotniho zabezpeéeni Ceské republiky a prohloubit jejich pravni
védomi v této oblasti. Student se nauéi pracovat s pravnimi normami, vyhledavat v pramenech
zakladni podstatné informace tykajici se jeho profesniho zaméteni. Rozviji jeho logické mysleni

a jeho schopnost jasn¢ a konkrétné formulovat myslenku.

Vyuka bude provadéna formou frontalniho vyucovani.

9.50.2 Cile

Cilem vyucovaciho ptedmétu je poskytnout studentiim prehled o pravnim systému v dané oblasti
v pravnim fadu Ceské republiky, naugit je pracovat s pravnimi prameny a ziskané znalosti aplikovat
pii feSeni praktickych situaci. Ukazat na vztah tohoto prava k ostatnim oblastem zivota obcana

a spolecnosti
Vyucovaci postupy sméiujici k dosazeni edukacniho cile:

e vhodnymi metodami ptedat zdkladni informace k uvedenému obsahu vzdélavaciho
programu

e naucit studenty zédkladnim pojmim pouZivanych v pravu a samostatnému vyhledavani
pravnickych informaci a prace s nimi

Cilové kompetence studenta

zna pravni upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socialni péce

zna prava klientli/pacientll a umi je aplikovat v praxi

umi vysvétlit ucel zdravotniho pojisténi, objasnit prava a povinnosti pojisténct

zna, jak je zajisténo poskytovani zdravotni péce cizincim

umi aplikovat pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetfovatelské praxe

umi objasnit, jak je feSeno socidlni zajisténi obfanll v piipadé nemoci nebo dlouhodobé

tizivé situace

e je si védom odpovédnosti vyplyvajici mu z prav a povinnosti pfi plnéni ukoll spojenych
s vykonem funkce nebo v rdmci pracovniho zatazeni

e 7zna zaklady prava a zakladni z4dsady obecného prava rodinného, pracovniho ob¢anského,

trestniho, spravniho
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9.50.3 Ramcovy rozpis uciva

Pravo socidlniho a zdravotniho zabezpeceni

Vznik prava, pravni normy, pravni vztahy, platnost — u¢innost

Systém prava v CR

Zaklady obc¢anského, pracovniho, rodinného a trestniho prava

Platna legislativa CR: Ustava CR, Mezinarodni umluvy a jejich geneze, Pravni fad CR.

Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péée a socialniho zabezpeéeni v CR.

Umluva o biomediciné a zakony vymezujici tuto problematiku, hierarchie tdchto pravnich

norem.

e Pravni Uprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni péce,
poskytovani zdravotni péce ve statnim a soukromém sektoru.

e Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich pojistoven, vykazovani zdravotni péce a jeji
uhrada, financovani zdravotni péce cizinc.

e Socialni politika CR, socialni poji§téni, poskytovani socidlniho zabezpeéeni a socialnich
sluzeb.

e Organizace socidlnich sluzeb, typy neziskovych organizaci a jejich vyznam pfi
poskytovani socidlnich sluzeb.

e WHO, jeji postaveni, vyznam a zdravotni programy, pravni odpovédnost pracovnikii ve
zdravotnictvi.

e Pracovné pravni vztahy.

e Podminky ziskavéani a uznani zpiisobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych povolani

a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péée a o zméné nékterych

souvisejicich zakonl — zak. ¢. 96/2004 Sb. a jeho provadéjici predpisy.

9.50.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zptisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuiji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani
e dochazka 80 % ve vSech obdobich

e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma ve vSech obdobich
9.50.5 Literatura

Pravni predpisy pro vyucovanou oblast:

zakladni - obecné

0. z. €. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky, v platném znéni

u. z. €. 2/1993 Sb., Listina zakladnich prav a svobod, v platném znéni
z. ¢. 89/2012 Sb., obcansky zékonik, v platném znéni

z. €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a 0 zméné a doplnéni nékterych souvisejicich
zakont, v platném znéni

z. €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakon,
V platném znéni

z. €. 589/1992 Sb., o pojistném na socialni zabezpeceni a ptispévku na statni politiku
zaméstnanosti, v platném znéni
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(@]

z. €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni

Cx

z. €. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisteéni, v platném znéni

z.C. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi, v platném znéni

z. €. 110/2019 Sb., zékon o zpracovani osobnich udaji, v platném znéni
Z. €. 40/2009 Sb. trestni zakonik v platném znéni
Z. €. 262/2006 Sb., zakonik prace v platném znéni

zakladni -specifické

2. ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zékon o zdravotnich
sluzbach)

z.¢. 201/2017 Sb., kterym se méni zakon ¢. 105/2011 Sh., kterym se méni zakon ¢.96/2004 Sb. 0
podminkach ziskdvani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a
k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich
zakont (zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpist,

(@]

z. €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, v platném znéni

%

z. €. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzb¢, v platném znéni

Zékon €. 378/2007 Sb., o Ié¢ivech a o zménach nekterych souvisejicich zakont (zakon o 1éCivech)
v platném znéni

z. €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakoni v platném znéni
Umluva o lidskych pravech a biomedicing - Oviedo 4. 4. 1997

vyhlaska ¢. 284/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 92/2012 Sb. o poZzadavcich na minimalni
technické a vécné vybaveni zdravotnickych zatizeni a kontaktnich pracovist’ domaci péce.

vyhlaSka ¢.137/2018 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci

vyhlaska ¢. 285/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 99/2012 Sb., o pozadavcich na minimalni
personalni zabezpeceni zdravotnich sluzeb

vyhlaska ¢. 391/2017 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 2/2016 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 55/2011
Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniktl

Rozsifujici literatura:

Ustavni prdavo: (soubor zakont). Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék, 2017. ISBN
978-80-7380-690-3.

Novy obcansky zakonik 89/2012 Sb. Praha: Verlag Dashofer, 2017. ISBN 978-80-87963-37-1.

CISAROVA, Dagmar a Olga SOVOVA. Trestni prdvo a zdravotictvi. Praha: Orac, 2004, c2000.
Studijni texty Orac. ISBN 80-86199-09-6.

HERMANOVA, Jana a kol. Etika v osetiovatelské praxi. Grada Publisshing, a.s., 2012, ISBN
9788024734699

JANDACKOVA, Vera Kristyna a Katetina NEMCEK. Socidlni determinanty zdravi: studijni
opora. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostraveé, 2014. ISBN 978-80-7464-592-1.

ONDRACEK, Lubomir a Jan VONDRACEK. Pochybeni a sankce pFi poskytovdni
oSetrovatelské péce. Praha: Grada, 2003. ISBN isbn80-247-0705-5.
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SIMA, Alexander a Milan SUK. Zdklady prdva pro stiedni a vyssi odborné $koly. 15. doplnéné
vydani. V Praze: C.H. Beck, 2017. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-663-0.

SPATENKOVA, Nadézda a Jaroslava KRALOVA. Zdkladni otizky komunikace: komunikace
(nejen) pro sestry. Praha: Galén, c2009. ISBN 978-80-7262-599-4.

VONDRACEK, Lubomir a Jan VONDRACEK. Pochybeni a sankce pri poskytovini
oSetrovatelské péce I1. Praha: Grada, 2006. Sestra (Grada). ISBN 80-247-1919-3.

VONDRACEK, Lubomir a Jan VONDRACEK. Sestra mezi paragrafy. Praha: Galén, c2007.
Care. ISBN 978-80-7262-459-1.

VONDRACEK, Lubomir a Vlasta WIRTHOVA. Sestra a jeji dokumentace: ndvod pro praxi.
Praha: Grada, 2008. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-2763-9.
9.51 Informatika a statistika ve zdravotnictvi

9.51.1 Anotace

Predmét je koncipovéan jako prakticky a poskytuje uvod do pouzivani riznych softwarovych
soubort, klinickych informacénich systémti, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy
a vyhledavani odbornych zdroji v elektronickych védeckych databédzich. Podava informace

0 statistickém zpracovani dat a jeho vyuziti v oSetfovatelské praxi.

Vyucovaci pfedmét navazuje na znalosti ziskané na stfedni Skole a pfipravuje studenty vyuZzivani
prostiedkt informacnich a komunikacnich technologii (ICT) jak v prib&hu pfipravy v jinych
predmétech, tak v dal$im studiu 1 vykonu povolani zdravotnického povolani. Predmét prohlubuje u
studentii schopnost tviiréim zptisobem vyuzivat informa¢ni a komunikacni technologie, informacni
zdroje a moznosti aplikacniho programového vybaveni s cilem dosahnout lepsi orientaci
V nartistajicim mnozZstvi informaci pfi respektovani pravnich a etickych zésad pouZzivani prostredkti
ICT. Student je veden ke schopnosti aplikovat vypocetni techniku s vyuzitim pokrocilejSich funkci
k efektivnimu zpracovani informaci, a prispét tak k transformaci dosazenych poznatkt
Vv systematicky uspofadané v€domosti. Dynamicky rozvoj oblasti ICT vyzaduje od studenta
flexibilitu pii pfizptisobovani se inovovanym verzim digitalnich zatizeni a schopnost jejich

vz4jemného propojovani.

9.51.2 Cile

Cil v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Zze vede studenty
k porozuméni zasadam ovladani a vécnym souvislostem jednotlivych skupin aplika¢niho
programového vybaveni a k vhodnému uplatiiovani jejich néstroji, metod a vazeb k efektivnimu
feSeni tloh; porozuméni zékladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a k jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich; uplatiiovani algoritmického zplisobu mysleni pfi

feSeni problémovych uloh; vyuzivani prostredki ICT k modelovani a simulaci pftirodnich,
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technickych a predev§im spoleCenskych procesti a k jejich implementaci v rtiznych oborech;
tvofivému vyuzivéani spektra moznosti komunikacnich technologii a jejich kombinaci k rychlé
a efektivni komunikaci. Student se uci vyuzivat vypocetni techniku ke zvyseni efektivnosti své
¢innosti, k dokonalejSi organizaci prace a k tymové spolupraci na urovni Skolni i republikové;
vyuziva informacnich a komunikac¢nich technologii (on-line vzdélavani, spoluprace na projektech)
k celozivotnimu vzdélavani a vytvareni pozitivnich postoji k potfebdm znalostni spolecnosti;
vyuzivd moznosti vypocetni techniky a internetu k pozndvacim, estetickym a tviréim cilim
s ohledem ke globalnimu a multikulturnimu charakteru internetu; uci se uvédomeni si, respektovani
a zmirnéni negativnich vlivii modernich informacnich a komunikac¢nich technologii na spolecnost
a na zdravi ¢lovéka, ke znalosti zptisobli prevence a ochrany pied zneuZzitim a omezovanim osobni
svobody ¢lovéka; ziskavani udaji z vétsiho poctu alternativnich zdroja a odliSovani informacnich
zdrojii vérohodnych a kvalitnich od nespolehlivych a nekvalitnich; respektovani a pouZzivani
odborné terminologie informacnich a pocitacovych véd; poznani zdkladnich pravnich aspekti
a etickych zasad tykajicich se prace s informacemi a vypocetni technikou, k respektovani dusevniho

vlastnictvi, copyrightu, osobnich dat a zasad spravného citovani autorskych d¢l.

Vyucovaci postupy smérujici k dosaZeni edukacniho cile:

e vést studenty k pouzivani prostfedki vypocetni techniky, k uvédoméni si vyhod, nevyhod
a riznych omezeni spojenych s pouzitim informacnich technologii

e naudit studenty orientovat se v béZné pouzivaném systému, chapat strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni (soubor, slozka, operace se soubory)

e vhodnymi didaktickymi metodami naucit studenty rozumét principu operac¢niho systému a
na uzivatelské urovni s nim pracovat

e naucit studenty pracovat s modernimi typy kancelarskych programi

e vést studenty k vyuzivani internetu a vyuzivani jeho komunika¢ni a pfenosové moznosti

e seznamit studenty s praci na pocitacovych sitich, nauci je vyuzit jich pro svoji ¢innost

Cilové kompetence studenta

umi aplikovat nabyté znalosti pti pouzivani prostiedki IKT ve zdravotnictvi

dokaze aktivné vyuZivat metody a prostiedky ukladani a zabezpeceni dat

ovlada na pokrocilé urovni operacni systém

umi vyhledavat informace zdravotnické problematiky z otevienych i uzavienych zdroji v¢.

zahrani¢nich www stranek a dale s nimi pracovat

e umi pouzivat prostiedky IKT pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace
V nemocnic¢nim systému

e dovede zadavat zddanky na vySetfeni biologického materidlu a zvladd komunikaci
S laboratofi

e vede pomoci IKT kompletni ambulantni dokumentaci a provadi tkony spojené s dalSim
vySetfenim klienta/pacienta

e dokaze zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjSich norem, s vyuzitim zékladnich

statistickych funkci
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e umi vytvofit prezentaci s vyuzitim multifunkéniho prezentacniho programu (napt. POWER
POINT) a prezentovat ji.

9.51.3 Ramcovy rozpis uciva

e Uvod
o pravidla a bezpecnost prace s prostiedky ICT
o antivirova ochrana
e Informatika
o vyznam informac¢nich a komunikacnich technologii v soucasné spolecnosti, ve
zdravotnictvi a oSetfovatelské praxi.
o vyuziti pocitact ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat
e Vypocetni technika
o komunikace s PC
aplikace software se zaméfenim na formalni stranku absolventské prace
textové editory
tabulkové procesory
statistické programy vcetn¢ statistické analyzy a statistického zpracovani dat
grafické programy
multimédia
pocitacove sité - architektura, typy, uzivatelské ovladani
zdravotnické informacni systémy v ndvaznosti na praxi ve zdravotnickych
zafizenich
o nemocni¢ni informacni systém NIS (terminal, centralni evidence fronty, slozky)
o informaéni systémy odbornych ambulanci a praktickych 1ékait
e Internet - vyhledavani - pteklady - zdravotnické a medicinské informaéni systémy

0O O O O O 0O O O

9.51.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu

9.51.5 Literatura
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ISBN 978-80-7402-075-9

KLATOVSKY, Karel. Microsoft® PowerPoint® 2016 nejen pro skoly. Prost&jov: Computer
Media, [2016]. ISBN 978-80-7402-251-7.

KRAL, Mojmir. Excel 2013 snadno a rychle. Praha : Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4726-2

KRAL, Mojmir. Prvni kroky s internetem. 4., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. Snadno a rychle
(Grada). ISBN 978-80-247-5245-7.

MATUS, Z. Excel v piikladech 2010. Vydani tfeti. Brno : Computer Media, 2011. ISBN 978-80-
7402-073-5.

MATUS, Z., STEPAN, R. Informacné technologicky zdklad. (cvicebnice + CD). Vydani prvni.
Brno : Computer Media, 2008. ISBN 978-80-7402-009-4.
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NAVARRU, Miroslav. Excel 2019: podrobny pritvodce uZivatele. Praha: Grada, 2019. Priivodce
(Grada). ISBN 978-80-247-2026-5.

NAVRATIL, Pavel a Michal JIRICEK. S pocitacem nejen k maturité. 9. vydani. Prost&jov:
Computer Media, 2016. ISBN 978-80-7402-253-1.

NAVRATIL, Pavel a Michal JIRICEK. S pocitacem nejen k maturité. Vyd. 8. Prost&jov:
Computer Media, 2014. ISBN 978-80-7402-152-7.

PECINOVSKY, Josef a Rudolf PECINOVSKY. Windows 10: snadno a rychle. Praha: Grada,
2016. Snadno a rychle (Grada). ISBN 978-80-247-5771-1.

SIMEK, T. Office 2013, podrobny privodce. Praha : Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4731-6

Ucebni texty zpracované v ramci projektu Zvyseni kompetenci zaki a uditeld ve vyuzivani
zdravotnickych informacnich systému. Ucebni texty pro praktické ulohy pro préci v NIS.

ZLAMAL, J. Ekonomika zdravotnictvi. 2. vyd. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi
a nelékarskych zdravotnickych obort, 2013. ISBN 978-80-7013-551-8.
9.52 Osetrovatelstvi zaloZené na diikazech

9.52.1 Anotace
Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Zabyva se metodikou vyzkumu a aplikace

praxe zalozené na diikazech v oSetfovatelstvi. Vede studenty ke kritickému védeckému mysleni:
pochopeni potfeby a vyznamu védeckého pfistupu k oSetfovatelské praxi. Seznamuje je se
zakladnimi kroky vyzkumného procesu, s vybérem vhodnych metod, orientaéné se zpracovanim
a vyhodnocovanim vysledkt.. Zdiraziuje, Ze oSetfovatelska praxe zalozend na dikazech je
procesem, ve kterém je spojena nejlepSi praxe se sesterskou odbornosti a pacientovymi

preferencemi predurcujicimi optimalni péci.

9.52.2 Cile

Cilem pfedmétu je ziskat jiny pohled na oSetfovatelskou péci o pacienty napfti¢ vS§emi medicinskymi
obory. Vzd&lavani a prace sester v CR je pfevazné zalozené na zkusenostech a kumulaci poznatki
zdravotnickych véd. Zdrojem téchto informaci (kdo? co? kdy? kde? jak? proc?) jsou pievazné
ucebnice, které nemohou vZdy aktudlné pfinaset relevantni vysledky vyzkumu a vice tak ptihliZet

na pozadavky a potieby (preference) konkrétniho pacienta pro optimalni péci.

Piedmét ma studentovi prinést teoretické informace o:

vyznamu védeckého piistupu v oSetfovatelské praxi

pfinosu oSetfovatelstvi zalozeného na ditkazech (Evidence Based Nursing)
zakladnich principech a jednotlivych krocich procesu EBN

narativnim pfistupu ke klientovi
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Piredmét ma poskytnout praktické zkusenosti a dovednosti:

e pii1 vytvafeni klinického ptibéhu — zjistit, jak klient vnimé svou situaci a ¢eho chce
dosahnout

e pfiirozboru jednotlivych modelovych fazi procesu praxe zalozené na diikazech

e pii zpracovani vlastniho cviéného vyzkumného projektu v ramci EBN — seminarni prace

Cilové kompetence studenta:

e objasni podstatu praxe zalozené na diikazech (EBP)

e rozumi vyznamu pojmu dulezitych pro orientaci v problematice EBP (nejlepsi ditkaz apod.)

e orientuje se v teorii vyzkumu v oSetfovatelstvi, v jednotlivych vyzkumnych metodach

e chépe novy — narativni pfistup k pacientovi pro efektivni individualizovanou péci

e rozumi podstaté formulovani klinické otazky, aby byla zodpovéditelna a vyhledatelna

e chape dulezitost pfesného zdokumentovani kazdé vyhledavaci strategie a jednotlivych
kroki pro jeji dalsi ptipadné zopakovani

e pii kritickém posouzeni ditkazu umi pouzit stanovena kritéria

e rozumi standardnimu formatu IMRAD, pouzivanému pii publikovani v odbornych
zdravotnickych ¢asopisech

e chape, ze dikazy z vyzkumu musi byt uvazlivé a citlivé aplikovany do konkrétniho
klinického prostfedi na zdkladé nejen klinickych zkuSenosti sestry, ale pfedev§im
s ohledem na pacientovo chapani situace, jeho hodnoty a preference

e chape nutnost provedeni evaluace Gi¢innosti a efektivnosti aplikované intervence ve vztahu
k pacientovi a jejiho zdokumentovani pro jiné zdravotniky fesSici stejny problém (tzn. pro
roz§ifovani vysledkil a budouci rozvoj klinické expertizy)

e vysvétli pfinos védeckého piistupu v oSetfovatelstvi formou EBN pro rozvoj tvorby
klinickych doporu¢enych postupti

e rozumi jednotlivym krokiim procesu praxe zalozené na ditkkazech

e dokaze dle nich zpracovat jednoduchy cviény vyzkumny projekt v rdimci EBN

9.52.3 Ramcovy rozpis uciva

Praxe zalozena na dikazech, terminologie

Vyzkumné metody

Proces a jednotlivé faze praxe zalozené na diikazech (EBP)
Klinické doporucené postupy ve zdravotnictvi

Struktura projektu praxe zalozené na dikazech pro pouziti ve vyuce
Zikladni formy vyuky -prednéSky a cviceni.

9.52.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e Obsah a zplisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani

e Splnéni 80% dochazky na ptfednasky a cviceni

e Vypracovani seminarni prace

9.52.5 Literatura

JAROSOVA, D., MAJKUSOVA, K., ZELENIKOVA, R., KOZAKOVA, R.: Klinické
doporucené postupy v oSetrovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2016. 144 s. ISBN 978-80-247-5426-
0.
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JAROSOVA, D., PLEVOVA, 1., VRUBLOVA, Y.: Implementace praxe zalozené na ditkazech
do wuky. 1. vydani. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, Lékaiska fakulta 2012. Publikace je
podpotena projektem INOVACE PROFESNICH ZDRAVOTNICKYCH PROGRAMU NA OU.
REGISTRACNI CiSLO PROJEKTU: CZ.1.07/2.2.00/15.0020. ISBN 978-80-7368-967-4.

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R.: Osetiovatelstvi zalozené na ditkazech. 1. vyd. Praha: Grada
2014. 136 s. ISBN 978-80-247-5345-4,

KUTNOHORSKA, J.: Wzkum v osetiovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a. s., 2009. 176
s. ISBN 978-80-247-2713-4.

MASTILIAKOVA, D.: Posuzovani stavu zdravi a oSetiovatelskd diagnostika v moderni
oSetrovatelské praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a. s., 2014. ISBN 978-80-247-5376-8.

PLEVOVA, L. a kol.: Osetrovatelstvi I. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, a.s., 2011, dotisk
2015. 288 s. ISBN 978-80-247-3557-3.

POKORNA, A., KOMINKOVA, A., SIKOROVA, N.: Osetiovatelské postupy zalozené na
ditkazech 2. dil. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita — Lékaiska fakulta 2014. 171 s. ISBN 978-
80-210-7415-6.

POKORNA, A.: Osetrovatelské postupy zalozené na ditkazech. 1. vyd. Brno: Masarykova
univerzita — Lékaiska fakulta 2013. 124 s. ISBN 978-2010-6331-0.
9.53 Absolventsky seminar

9.53.1 Anotace

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a provazi studenty psanim jejich absolventské
prace. Vede je k zamysleni nad smyslem psani absolventské prace a odbornych textll, seznamuje

se zékladnimi technikami a fazemi psani vlastni absolventské prace.

9.53.2 Cile

Cilem ptedmétu je, aby si student osvojil doporucenou strukturu absolventské prace, metodiku
tvorby respektujici pravidla pro zpracovani odbornych praci (védecké komunikace) véetné pravidel
bibliografické citace a citacni etiky. Soucasné predmét zajisti, aby si student vybral (nebo mu bylo
zadano) téma absolventské prace a s vedoucim prace se dohodli na feSeném problému

a ocekavaném vysledku. Jsou stanoveny cile absolventské prace a postupy k jejich dosazeni.

Klicové kompetence studenta

identifikuje nosné téma a typ absolventské prace

orientuje se v problematice vyzkumnych problémi oSetiovatelské praxe

stanovi a formuluje hypotézu

ur¢i harmonogram prace

umi zpracovat ziskana data a statistické udaje

respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace

je schopen tvré¢im zplisobem spolupracovat s konzultantem

umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdiivodiiovat a obhajovat své nazory a feseni
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e prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i nazorné
prostiedky véetné SW programu

9.53.3 Ramcovy rozpis uciva

e Absolventska prace - ucel, typy

e Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou préci - vybér tématu, stanoveni cila
prace a pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat
a jejich kriticka analyza, dikaz vztahu hypotéz a vysledk prace

e Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitinich pfedpist Skoly a celostatnich norem
pro citace a bibliografické zdroje, graficka uprava textu a grafa

e Tvorba prezentace s uzitim vystup vyzkumu, pfiprava obhajoby, odborné diskuse nebo
publikace v tisku

Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochazky v daném obdobi

e zpracovani a prezentace absolventské prace

9.53.4 Literatura

CSN ISO 690: Bibliografické citace. Obsah, forma, struktura. Praha: Cesky normaliza¢ni institut
1996. 32 s., 1. vyd.

FARKASOVA, D. Wyzkum v osetiovatelstvi. Martin: Osveta,2011,87 s. ISBN 9788080632298

FRANCIREK, Frantisek. Absolventska prdce: co, jak a proc pripravit, zpracovat, napsat a
zhodnotit (obhdjit). Vyd. 1. Praha: Ingenio et Arti, 2012, 74, 49 s. ISBN 978-809-0528-703. «
http://generator.citace.com/

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v oSetiovatelstvi. Praha: Grada 2010. ISBN 978-80-247-3224-4
MAZALOVA, L. Kapitoly z vyzkumu v osetiovatelstvi. Olomouc: Univerzita Palackého 2016,
ISBN 978-80-244-5085-8

9.54 Odborna oSetrovatelska praxe

9.54.1 Anotace
Osetiovatelska praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky

na vySs$i odborné Skole formou blokové vyuky (pfi¢emz jeden blok trva vzdy nejméné 1 tyden).
Umoziuje studentiim aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domécim
prostiedi pacientl teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-
praktickych disciplin v odbornych ucebnach Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti,
dovednosti a navykd, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskuteciiuje se
formou piimé ¢i nepiimé péce o pacienty, v souladu s platnou pravni tpravou a podle planu praxe
v podminkéch poskytovatele zdravotnich sluzeb a v domacim prostiedi pacienti. Vyuka probiha

pod vedenim zdravotnickych pracovnikli opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez
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odborného dohledu. Studenti zaznamenavaji Cinnosti, vykony a ostatni aktivity oSetiovatelské
praxe do Zaznamniku oSetiovatelské praxe, ktery piipravuje vyssi odborna Skola. Zaznamnik

oSetfovatelské praxe obsahuje souhrmné informace o pfiprave a prib¢hu praxe.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich a socidlnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi spliovat
pozadavky stanovené piislusnymi pravnimi predpisy. Subjekty zajistujici vyuku s poskytovatelem

zdravotnich a socialnich sluzeb maji praktickou vyuku smluvné zajisténou.

Osetrovatelské praxi predchazi vyuka odpovidajicich teoretickych predméta.

9.54.2 Cile

Prakticky nacvik a osvojeni oSetfovatelskych ¢innosti v realizaci oSetfovatelského procesu
a uspokojovani individualnich potieb klientl/nemocnych v ramci praktické vyuky v zdravotnickém
zafizeni, ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta a v zafizeni socidlnich sluzeb poskytujicich

zdravotni péci,

Cilové kompetence studenta:

e a)vyhodnocovat potieby a Uroven sobéstacnosti pacientli, projevu jejich onemocnéni,
rizikovych faktori, a to i za pouziti méficich technik pouzivanych v oSetfovatelské praxi
(naptiklad test sobéstacnosti, rizika prolezenin, méfeni intenzity bolesti, stavu vyzivy),

e b) sledovat a orienta¢n¢ hodnotit fyziologické funkce pacientli, véetné saturace kyslikem
a srde¢niho rytmu, a dalsi télesné parametry za pouziti zdravotnickych prostredkd,

e ) pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta,

e d) ziskdvat osobni, rodinnou, pracovni a socidlni anamnézu,

e ¢) zajiStovat a provadét vysetieni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou
a kapilarni krve,

e f) provadét odsavani sekretil z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické
kanyly u pacientti starSich 3 let a zajiStovat jejich prichodnost,

e g) hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti kiize a chronické rany a oSetfovat stomie,

e h) hodnotit a oSetfovat centralni a periferni Zilni vstupy, vcetné zajisténi jejich
prachodnosti,

e i) pecovat o zavedené mocové katetry pacientil viech vékovych kategorii, véetné provadéni
vyplachi mocového méchyte,

e ) provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a logopedem ve zdravotnictvi
rehabilitatni oSetfovani, zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechova
a kondi¢ni cvi€eni, nacvik mobility a pfemist'ovani, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani
sobéstacnosti pacienta a cviceni tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch
polykani a vyprazdiiovani a metody bazalni stimulace s ohledem na prevenci a napravu
poruch funkce téla, v€etné prevence dalsich poruch z imobility,

e k) edukovat pacienty, pfipadné jiné osoby v oSetfovatelskych postupech, pouziti
zdravotnickych prostfedkil a pfipravovat pro n¢ informacni materialy,

e |) orientacné¢ hodnotit socidlni situaci pacienta, identifikovat potfebnost spoluprace
socidlniho nebo zdravotné-socidlniho pracovnika a zprosttedkovat pomoc v otdzkach
socidlnich a socialné-pravnich,
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m) zajiStovat ¢innosti spojené s pfijetim, pfemistovanim a propusténim pacientd,

n) poskytovat a zajiStovat psychickou podporu umirajicim a jejich blizkym a po stanoveni
smrti 1ékafem zajistovat péci o télo zemielého a ¢innosti spojené s umrtim pacienta,

0) ptejimat, kontrolovat, ukladat 1é¢ivé ptipravky, manipulovat s nimi a zajistovat jejich
dostateCnou zasobu,

p) piejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostiedky11) a pradlo, manipulovat s nimi
a zajiStovat jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu,

q) analyzovat, zajistit a hodnotit kvalitu a bezpecnost poskytované osetfovatelské péce42),
r) zajiStovat stalou pfipravenost pracovisté vcetné vécného a technického vybaveni
a funkc¢nosti zdravotnickych prostredkd,

s) doporucovat pouziti vhodnych zdravotnickych prostiedkli pro péci o stomie, chronické
rany nebo pfi inkontinenci,

t) doporucovat vhodné kompenzacni zdravotnické prostiedky pro zajisténi mobility
a sebeobsluhy v domécim prostiedi.

Pii poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce miize vSeobecna sestra pod odbornym

dohledem vSeobecné sestry se specializovanou zptisobilosti v pfislusném oboru nebo porodni

asistentky se specializovanou zpusobilosti v pfislusném oboru a v souladu s diagn6zou stanovenou

lékafem nebo zubnim Iékafem vykonavat ¢innosti podle odstavce 1 pism. a) az k), o) a p).

Vseobecna sestra mlize vykonavat bez odborného dohledu na zéklad¢ indikace 1ékate nebo zubniho

Iékate Cinnosti pii poskytovani preventivni, diagnostické, 1é€ebné, rehabilitacni, neodkladné,

paliativni a dispenzarni péce. Pfitom zejména pripravuje pacienty k diagnostickym a lécebnym

vykonlim a na zéklad¢ indikace lékafe nebo zubniho 1ékaie je provadi nebo pfi nich asistuje nebo

zajist'uje oSetfovatelskou péci pii téchto vykonech a po nich; zejména miize

a) zavadeét periferni zilni katetry pacientim star$im 3 let,

b) podavat 1écivé ptipravkyl0) s vyjimkou radiofarmak, nejde-li o nitrozilni injekce nebo
infuze u déti do 3 let véku, pokud neni dale uvedeno jinak,

¢) zavadét a udrzovat inhalacni a kyslikovou terapii,

d) provadét screeningova, depistdzni a dispenzarni vySetfeni, odebirat krev a jiny
biologicky materidl a hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické; v piipadé fyziologickych
vysledkd mize naplanovat termin dalsi kontroly,

e) provadét osetieni akutnich a operacnich ran, véetné oSetieni dréntl, drenaznich systémi
a kize v prib¢hu 1é€by radioterapi,

f) odstraiiovat stehy u primarné hojicich se ran a drény s vyjimkou drént hrudnich a drénii
v oblasti hlavy,

g) provadét katetrizaci mocového méchyte zen a divek starSich 3 let,

h) provadét vyménu a oSetfeni tracheostomickeé kanyly, zavadét gastrické sondy pacientim
pti védomi starSim 10 let, vCetné zajisténi jejich prichodnosti a osetfeni, a aplikovat
enterdlni vyZivu u pacientl vSech vékovych kategorii,

1) provadét vyplach zaludku u pacientil pti védomi starSich 10 let,

J) asistovat pii zahdjeni aplikace transfuznich ptipravkl a oSetfovat pacienta v pribc¢hu
aplikace a ukoncovat ji,

k) provadét navstévni sluzbu a poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prosttedi pacienta,
1) podavat potraviny pro zvlastni 1ékarské ticely44).
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Vseobecna sestra pod odbornym dohledem I¢kare nebo zubniho 1ékare mtize

e a) aplikovat nitroziln¢ krevni derivaty12),
e b) zpracovavat dentalni materialy v ordinaci,
e ¢) vykonavat ¢innost zubni instrumentarky podle § 40 odst. 1 pism. c).

Postupy vyuky: Odborna oSetiovatelskd praxe probihd v zdravotnickém zafizeni, ve vlastnim

socialnim prostfedi pacienta a v zafizeni socialnich sluzeb poskytujicich zdravotni péci.

Pracovisté odborné praxe:
Odborna praxe bude realizovana na uvedenych pracovistich. Pti vybéru pracovist’ odborné praxe

V jednotlivych ro¢nicich bude postupovano v souladu s oduc¢enymi predméty dle uc¢ebniho planu.

Odborna praxe bude probihat na pracovistich dle jednotlivych odbornosti, které jsou uvedeny

S minimalnim poctem hodin, ve smluvnich zdravotnickych zatizenich.

Pracovisté internich obort

Pracovisté chirurgickych obort (véetné ortopedie a traumatologie)
Pracovisté péce o seniory a pracovisté geriatrie
Pracovisté péce o dité

Pracovisté péce o zenu a dité

Pracovisté psychiatrické péce

Pracovisté akutni péce

Pracovisté oftalmologie

Pracovisté neurologické péce

Pracovisté onkologické péce

Pracovisté stomatologie

Pracovisté ORL

Pracovisté dermatovenerologie

Pracovisté komunitni péce

Pracovisté nasledné péce

Pracovisté infekénich nemoci

Pracovisté odborné praxe:

Typy pracovisté:

e Zdravotnicka zafizeni

e Vlastnim socialnim prostfedi pacienta

e Zafizeni socialnich sluZzeb poskytujicich zdravotni péci

2. Nalezitosti pracovisté:

Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkum, je k dispozici mentor odborné

praxe, ktery spliuje poZadavky zdravotnického pracovnika opravnéného k vykonu zdravotnického
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povolani bez odborného dohledu. Pouzivané metody jsou v souladu s platnymi piedpisy
a pedagogickymi dokumenty, jsou k dispozici pomiicky potiebné pro provadéni oSetiovatelské

praxe, pracovisté ma k dispozici prostory pro studenty na prevlékani.

Organizace odborné oSetrovatelské praxe

Odborna oSetiovatelska praxe se realizuje ve dvou modulech — odborna osetfovatelska praxe
skupinova a odborna oSetfovatelska praxe individualni. V denni form¢ vzdélavani probiha odborna
oSetfovatelska praxe skupinova vzdy jeden den v tydnu v daném vzdélavacim obdobi soubézné
s teoretickou vyukou. Odborna oSetfovatelskd praxe individualni se uskutecnuje po skonceni
teoretické vyuky v daném obdobi. V kombinované forme probihd odborna osetfovatelska praxe
skupinova v bloku jednoho tydne v 1. a 2. ro¢niku. Odborna osetfovatelské praxe individualni se
uskutecnuje po skonceni teoretické vyuky v daném obdobi. Odbornd oSetiovatelskd praxe se
realizuje na zéklad€¢ smlouvy mezi Skolou a poskytovatelem praxe. Pracovisté pro vyuku odborné
oSetfovatelské praxe musi spliiovat legislativni pozadavky, jejichZ platnost a dodrzovani je smluvné

zajisténo.

9.54.3 Pozadované vystupy k hodnoceni

K zapoctu v jednotlivych obdobich vzdélavani je nutné:

e 1.ro¢nik
o Zimni obdobi i letni obdobi vzd¢lavani:
= Student pfedloZi doklad o absolvovani odborné oSetfovatelské praxe
skupinové i1 individualni a ptedloZi hodnoceni z ptislusnych pracovist.
e 2. rocnik
o Zimni obdobi vzdélavani
= Student pfedloZi doklad o absolvovani odborné oSetfovatelské praxe
skupinové i1 individudlni a ptedloZi hodnoceni z ptisluSnych pracovist.
o Letni obdobi vzdélavani
= Student ptedlozi doklad o absolvovani odborné oSetfovatelské praxe
individualni a pfedlozi hodnoceni z ptisluSnych pracovist.
e 3. rocnik
o Zimni obdobi 1 letni obdobi vzdélavani:
= Student pfedloZi doklad o absolvovani odborné oSetfovatelské praxe
individualni a ptedlozi hodnoceni z ptisluSnych pracovist'.
Dokladem se rozumi Zaznamnik odborné oSetfovatelské praxe.

9.54.4 Literatura
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9.55 Znakova rec

9.55.1 Anotace
Povinné volitelny vyucovaci pfedmét Znakova fe¢ umozni studentiim ziskat zakladni dovednosti

V dorozumivani s neslySicimi.

Vlastni znak neslysicich je vizualn€ pohybovy signal, ktery je zakladni slozkou tohoto jazyka.
Vyuziva fady pfirozenych posunkil a vlastnich znaki neslySicich. Zasoba znakl se neustéle
rozSifuje a obohacuje. Vizudlné¢ pohybova komunikace a jeji pouziti pii vychové a vzdélani
neslysicich je velmi diskutovanou otdzkou. Jistou roli hraje fakt, Ze vizualn€ pohybova komunikace
je pro slysici velmi téZko poznatelna a zapamatovatelna (s vyjimkou slySicich déti neslySicich
rodici).

Obsah predmétu tvoii dva okruhy uciva- oblast teorie a prakticky nacvik vizualn€ pohybové
komunikace. V teorii se vyuka realizuje formou interaktivnich pfednasek a diskusi, kde jsou

vyuZivany a integrovany poznatky z pfedmét Psychologie, a Zdravotnicka psychologie.
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Pro ziskani praktickych dovednosti se vyuziva modelovych situaci, kdy si kazdy student postupné

osvojuje jednotlivé prvky vizualné pohybové komunikace v riznych situacich a prostiedich.

9.55.2 Cile
V oblasti teorie je cilem zprostiedkovat studentim informace o historickych aspektech vzniku

a vyvoje znakové feci a problematice jejiho pouzivani v bézné komunikaci. Studenti se seznamuji
s jednotlivymi znaky znakované cestiny, coz je téméf doslovny pieklad mluveného projevu.
Studenti se seznamuji také s rozdilem v pouzivani znakt slySicimi a neslySicimi. Mnozi neslysici
znakované ¢estin¢ rozuméji, ale sami ji viibec nepouzivaji. Rozsah znakové zasoby ve znakované
cestiné je vétsi, nez ve vlastnim znakovém jazyce neslySicich. Studenti si osvojuji pouzivani
doprovodné mimiky, kterd dava znakové feci citovy pfizvuk a vyjadiuje tim jemné odstiny
jednotlivych mluvenych slov. Déle si osvojuji zaklady prstové abecedy, kterd se pouziva tam, kde

chybi vhodny znak. Studenti se u¢i i spravné pouzivat mluvenou fe¢ v komunikaci s neslySicim.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacéniho cile:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zdkladni informace o dané problematice
vV uvedeném obsahu a rozsahu

e vést studenty k porozuméni zpisobu mysleni a komunikovani neslySicich

e seznamit studenty se specifiky komunikace s neslySicimi

e zprostfedkovat studentiim osvojeni zdkladni zdsoby znakli pro dorozuméni v rtznych
oblastech socialni prace

e naucit studenty navéazat kontakt s neslySicim, vytvofit atmosféru bezpeci a porozuméni
a udrZet pracovni vztah s klientem

e naucit studenty vhodné pouZzivat doprovodnou mimiku a dal$i prostiedky neverbalni
komunikace

e vést studenty k ovéfovani miry porozuméni neslySicim v dané situaci

Cilové kompetence studenta

zna zakladni znaky nutné pro komunikaci s neslySicimi v oblasti zdravotni a socialni

zna specifika komunikace s neslySicimi a rozumi zptisobu mysleni neslySicich

zna zasady udrzeni profesionalniho vztahu s neslySicim

zna vhodné prostfedky neverbalni komunikace

zna profesni etiku, respektuje jedine¢nost pocitl, mySlenek, chovani a potieb

handicapovaného ¢loveka

e prakticky ovlad4 znaky nutné pro komunikaci v oblasti zdravotni a socialni, umi je vhodné
doplnit neverbalnimi komunika¢nimi prostiedky

e v komunikaci respektuje specifika komunikace s neslySicimi

e umi navazat efektivni kontakt s uzivatelem

e umi ové&fit miru porozuméni neslySicim v dané situaci a tuto zasadu v komunikaci vzdy

respektuje
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9.55.3 Ramcovy rozpis uciva

Uvod do znakového jazyka
Nacvik jednotlivych znakovych pojmu: pozdravy, spojky a piedlozky, osoby, ¢islovky, slovesa
ur€ena pro nutnou komunikaci v daném oboru, zajmena, uréeni casu a doby, pfidavnd jména,

bydleni, dopravni prosttedky, barvy.

e Prabézné opakovani ziskanych pojma formou jednoduchych vét

e Prabézny nacvik zpétné vazby ve znakovém jazyce

e Samostatné tvofeni a ukazovani jednoduchych vét v ramci ziskanych znakt
Zakladni znaky pro socidlni pojmy

Zakladni zdravotni pojmy

Pribézné opakovani ziskanych pojmt formou jednoduchych vét

Pribézny néacvik zpétné vazby ve znakovém jazyce

Zakladni pojmy z pravniho minima

Simulovani sociélni situace v praxi

Pribézny néacvik zpétné vazby ve znakovém jazyce

9.55.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpusoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$§im odborném vzdélavani

e spInéni 80 % dochazky v daném obdobi

e dochazka 65 %, semindrni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma ve vSech obdobich

e videozaznam z realizované modelové situace — komunikace s neslySicim
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9.56 Zaklady augmentativni a alternativni komunikace

9.56.1 Anotace

Predmét je volitelny, je vyucovan jeden rok. V ramci piedmétu se studenti sezndmi s moznostmi
alternativni komunikace a ziskaji zdkladni kompetence pro specifické zptisoby dorozuméni se

s osobami smysloveé a mentaln¢ postizenymi v riznych oblastech zivota.

Predmét rozsifuje zejména praktické dovednosti a umoznuje profilaci studentii pro praci s témito
cilovymi skupinami. V oblasti smyslovych postizeni ucitel seznami studenty zejména
s psychologickou problematikou komunikace se zamétenim na pficiny postizeni a na dobu vzniku
(vrozené, ziskané). Dale upozorni na chyby, kterych se dopoustéji ,,zdravi 1idé* v kontaktu

a komunikaci se smyslové postizenymi.

U cilové skupiny mentalné postizenych ucitel studenty sezndmi s alternativni a augmentativni
komunikaci (AAK). Druhy a vyuziti AAK jsou malo zndmé, piesto velmi dilezité pro praci s danou
skupinou, zejména pro lidi s autismem. Vyuka se realizuje formou interaktivnich prednasek

a praktického nacviku jednotlivych komunikacnich technik.

9.56.2 Cile

Specifika prace a komunikace se sluchové postizenymi

Cilem je studenty vybavit studenty zdkladnimi komunikativnimi schopnostmi, tj. znakovat na
urovni zékladniho dorozuméni se se sluchové postizenym ¢lovékem a umoznit orientaci v dané
problematice. Dals$im cilem je naucit studenty vytvaret dobré psychické zazemi pro neslySiciho

(sluchové postizeného) spoluobcana, ktery je v cizim prostfedi sdm a mé komunikacni bariéru.
Specifika prace a komunikace se zrakové postiZzenymi

Cilem je seznamit studenty s problematikou zrakového postizenim, desaterem pro kontakt

v

s nevidomym a s nej¢astejSimi chybami v komunikaci s nimi. Dal§im cilem tématu je seznament se

zakladnim komunikaénim prostfedkem nevidomych a to s Braillovym pismem.
Specifika prace a komunikace s mentalné postiZzenymi

Studenti se seznami s problematikou mentalniho postizeni a s alternativni a augmentativni
komunikaci (AAK) a nauci se zakladni a nejéastéji pouzivané komunika¢ni techniky - makaton,

komunikacni tabulky, znak do feci, piktogramy, Bliss, PSC.

Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukac¢niho cile:
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e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zdkladni informace o dané problematice
vV uvedeném obsahu a rozsahu (viz rdmcovy obsah uciva)

e piedat studentiim uceleny ptehled o smyslovych postiZzenich a mentalnim postiZeni a dale
rozsifit znalosti z prfedméti Teorie a metody socialni prace, Socialni patologie
a Psychologie

e rozvijet aktivni i pasivni komunika¢ni dovednosti u jednotlivych druhii postizeni

e umoznit studentim ziskani zdkladni slovni zasoby a pojmti obecné u jednotlivych druht
postizeni; pojmy jsou vybrany s ohledem na dorozuméni v socialni oblasti

e naucit studenty spravné neverbalni komunikaci s uvedenymi cilovymi skupinami

e naucit studenty ,,priivodcovani*

e seznamit studenty s aktualni nabidkou kompenzacnich pomiticek

Cilové kompetence studenta

e orientuje se v pricinach jednotlivych druhti postizeni

e orientuje se ve zpusobech a druzich komunikace u jednotlivych druhti postizeni

e je schopen vyhledat aktudlni nabidku kompenzacnich pomucek

e 7na zésady neverbalni komunikace u jednotlivych druhtli postizeni

e 7zna chyby v komunikaci u jednotlivych druhii postizeni a moZnosti jejich prevence

e orientuje se v legislativé zabyvajici se uvedenou problematikou

e 7zna zasady pro vytvofeni dobrého psychického zazemi pro klienty s uvedenymi druhy
postizeni

Osoby se sluchovym postiZzenim

e ma zakladni znakové dovednosti, znakuje na urovni zékladniho dorozuméni se
e je schopen zpétné vazby s porozuménim
e je schopen vytvofit bezpe¢né psychické zazemi dle konkrétni situace

Osoby se zrakovym postiZenim

e je schopen poskytnout kvalitni privodcovskou sluzbu
e je schopen prakticky realizovat zasady Desatera pro kontakt s nevidomymi v praxi
e je schopen vytvofit bezpecné psychické zdzemi dle konkrétni situace

Osoby s mentalnim postiZenim

e je schopen zvolit odpovidajici komunikaéni techniku
e je schopen v ramci dané komunikac¢ni techniky zpétné vazby s porozuménim
e je schopen vytvoftit bezpecné psychické zdzemi dle konkrétni situace

9.56.3 Ramcovy rozpis uciva

Specifika prace a komunikace se sluchové postiZzenymi:

Historie sluchového postizeni, vznik a typy sluchovych vad

Pravidla komunikace se sluchove postizenymi za ptitomnosti tlumocnika
Pravidla komunikace se sluchov¢ postizenymi bez ptitomnosti tlumocnika
Pravidla komunikace se sluchové postizenymi vyuzivajici indukéni smycku
Nejcastéjsi chyby v komunikaci se sluchové postizenymi
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e Seznameni s jednotlivymi prvky komunikac¢nich forem u sluchové postizenych osob dle
zakona ¢. 384/2008 Sh.

e ProcviCovani vybranych technik (Cesky znakovy jazyk — charakteristika, vyuka zékladnich
znakd, skladba vét, prstova abeceda — jednoruc¢ni, obouruc¢ni, znakovana ¢estina — zakladni
charakteristika, vyuka zakladnich znakd, skladba vét, vizualizace mluvené Cestiny)

Specifika prace a komunikace se zrakové postizenymi:

e Historie zrakového postizeni, vznik a typy zrakovych vad, hluchoslepou

e Braillovo pismo

e Desatero pro kontakt s nevidomymi podle SONS, nejcastéjsi chyby v komunikaci se
zrakové postizenymi

e Pomicky pro osoby se zrakovym postizenim

e Procvicovani vybranych technik (zpétna vazba — Cteni Braillova pisma, psani pomoci
prazské tabulky, psani pomoci Pichtova psaciho stroje

e Nacvik pritvodcovani

Specifika prace a komunikace s mentalné postizenymi:

Definice a klasifikace mentalni retardace podle WHO

Autismus

Alternativni a augmentativni komunikace

Komunika¢ni systémy

Procvicovani vybranych technik (makaton, komunika¢ni tabulky, znak do feci,
piktogramy, Bliss, PSC)

9.56.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 % ve vSech obdobich studia
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma v obou obdobich
vzdélavani
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2016. ISBN 978 80-271-0095-8.

STREBLOVA, M. Pozndvime svét se zrakovym postizenim: 1ivod do tyflopedie. Usti nad Labem:
Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, 2002. ISBN 8070444487, 9788070444481.

WIENER, P. Prostorova orientace zrakové postizenych. Praha: Institut rehabilitace zrakoveé
postizenych, UK FHS, 2006. ISBN 80-239-6775-4.

WIENER, P. Zdklady komunikace se zrakové postizenymi. 2. vydani. Praha: Novartis, 2009.

Specifika prace a komunikace s mentalné postiZenymi

CERNA, M.; KVAPILIK, J. Zdravy zpiisob Zivota mentdlné postizenych. Praha: Avicenum, 1990.
ISBN 80-201-0019-9.

KOCUROVA, M. Specidini pedagogika pro pomdhajici profese. Plzefi, 2002. ISBN 80-7082-
844-7.

KUBOVA, L. Alternativni komunikace, cesta ke vzdélavani tézce zdravotné postizenych déti.
Praha: Tech Market, 1996. ISBN 80-902134-1-3.

KUBOVA, L. Piktogramy — metodickd piirucka. Praha: Tech-Market, 1997. ISBN 80-86114-00-
7.

KUBOVA, L., PAVEOVA, Z., RADKOVA, 1. Znak do feci. Praha: Tech-Market, 1999. ISBN
80-86114-23-6.

SLOWIK, J. Specidini pedagogika. 2. aktualizované a doplnén é vydani. Praha: Grada, Publishing
2016. ISBN 978 80-271-0095-8.

SVARCOVA, 1. Mentdlni retardace. Praha: Portél, 2006. ISBN 80-7178-821.

VALENTA M., akol. Prehled specialni pedagogiky. Praha: Portal, s.r.o. 2014. ISBN 978-80-
262-0602-6.

9.57 Zaklady specidlni pedagogiky

9.57.1 Anotace

Cilem predmétu je seznamit studenty se soucasnym pojetim specialni pedagogiky jako védniho

oboru a jeho aplikace pii ¢innosti zdravotnického pracovnika s uzivatelem.

Obsah pifedmétu tvoii teoretické znalosti z jednotlivych oblasti specidlni pedagogiky a vyuziti

védomosti z pfedméta tizce spjatych s danou problematikou.
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Ziskané poznatky vedou studenty k bezptedsudkovému piistupu k problémiim jedincii a skupin ve
spolecnosti. Vyuka je realizovana formou interaktivnich pfednasek a seminditt k vybranym
problémiim a jevim. Védomosti a dovednosti jsou vyuzivany k rozvoji klicovych kompetenci

studentli v oblasti teorie 1 praxe péce o mladez.

9.57.2 Cile

Teoretickym cilem je zprostfedkovat studentiim informace z oblasti specialni pedagogiky vcetné
historického vyvoje oboru, poslouzi zékladni orientaci v této oblasti a k ziskani uceleného

a utfidéného pohledu na specidlni pedagogiku.

Cilem ptedmétu je vybavit studenta zakladnimi kompetencemi potfebnych v piistupu k jedincim
S postizenim. Tzn., Ze vystupem je praktickd dovednost podloZzena védomostmi z oblasti teorie

tohoto predmétu.

Studenti si osvoji problematiku edukace a rozvoje osob se zdravotnimi a télesnymi handicapy
aosob s mentalnim postizenim. Déle se seznami s problematikou vyvojovych poruch chovéni

a socialnich vztaht, s poruchami uceni a autismem.
Vyucovaci postupy sméfujici k dosazeni edukacniho cile:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zdkladni informace o oboru v uvedeném obsahu
a rozsahu (viz ramcovy obsah uciva)

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroj a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potfebé profesniho ristu a celoZivotniho vzdélavani v oboru

e vést studenty k poznani vlastnich silnych a slabych strdnek a uméni je zvladat a pouZivat
tuto znalost ve své praktické praci

e naucit studenty ovladat a volit vhodné metody duSevni hygieny jako prevence syndromu
vyhoteni a profesionalni deformace

e naucit studenty aktivnimu a tvofivému pfistupu k praci s osobami zdravotné a télesné
postizenymi a vést je k pochopeni potiebnosti tohoto pfistupu pro GspéSnou intervenci

e naucit studenty vymezit v praxi hranice a moznosti sluZby a intervence

e motivovat studenty k vnitfnimu pfijeti etického kodexu jako vlastni ochrany a ochrany
uzivatell sluzby pted zneuzitim

e naucit studenty vymezit hranice a moZnosti socialnich sluzeb

Cilové kompetence studenta

e umi definovat specialni pedagogiku jako obor a jeho specifickou ¢innost

e dokaze aplikovat nabyté védomosti na zakladé¢ vSeobecné znalosti problematiky
a aktualniho stavu v oboru

e umi se orientovat ve specialné pedagogickych jevech, jejich pfic¢inach a vyvojovych
tendencich

e umi navazat kontakty s postizenymi osobami a ziskat je pro spolupraci
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dokédze uzivatelim nabidnout konkrétni socialni sluzby i jinou formu pomoci napf.
zdravotni

zna profesni etiku pfi praci s postizenymi jedinci

pfi jednani s postizenymi osobami se snazi nepodlehnout nespravnym postojim a jednani
uzivateld

orientuje se v pristupech k uzivatelim socialnich sluzeb

zna moznosti pomoci v jednotlivych oborech specialni pedagogiky a umi z nich vyvodit
z&veéry pro svou praci

dokdze projevovat svilj ndzor v diskuzi k dané problematice

zna metody a techniky prace v jednotlivych oblastech prace s osobami postizenymi
(individualni ptipadova prace, prace s rodinou, kontaktni a terénni prace)

dokaze poskytovat emocni podporu

zna zéasady tymové spoluprace a umi je reflektovat

umi zvladat osobni stresy, reflektovat je a umi odhalit jejich pficiny

umi identifikovat a zvladat predsudky a stereotypy, které negativné ptisobi na praci s détmi

9.57.3 Ramcovy rozpis uciva

Uvod do studia specialni pedagogiky

vymezeni pojmu

pojeti a charakter specidlni pedagogiky

¢lenéni specialni pedagogiky

znevyhodnéni a integrace, inkluzivni vzdélavani

clovek s postizenim ve spolecnosti — socidlni péce, socidlni sluzby
prevence, diagnostika, terapie a poradenstvi ve specidlni pedagogice
ptic¢iny vzniku poruch, vad a postizeni

prevence

specidlné pedagogicka diagnostika

naprava, terapie, kompenzace a rehabilitace

poradenstvi

somatopedie

vymezeni zdravotniho a télesného postizeni

etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace

specifika zivota osob s télesnym a zdravotnim postizenim

moznosti edukace a inkluze handicapovanych osob

zdravotni znevyhodnéni

zakladni vymezeni zdravotniho znevyhodnéni

epilepsie

alergie a astma

vzdélavani a pracovni uplatnéni osob se zdravotnim znevyhodnénim
psychopedie

mentalni postizeni - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
specifika Zivota osob s mentalnim postizenim

moZnosti edukace a inkluze osob s mentalnim postizenim

domovy pro osoby zdravotné postizené

surdopedie

sluchové postizeni - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
specifika Zivota osob se sluchovym postizenim
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e moznosti edukace a inkluze osob se sluchovym postizenim

e oftalmopedie

e zrakové postizeni - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
e specifika zivota osob se zrakovym postizenim

e moznosti edukace a inkluze osob se zrakovym postizenim

e logopedie

vady a poruchy feéi - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
alternativni komunikace

specifika zivota osob s narusenou komunikaci

moznosti edukace a inkluze osob s poruchou feci

systém poskytovani logopedické intervence

specifické poruchy Skolnich dovednosti a motorické funkce

poruchy uceni - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
lateralita

lehkd mozkova dysfunkce a syndromy ADD a ADHD

organizace péce o zaky se specifickymi poruchami uceni

etopedie

poruchy chovani a emoci - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
podminky edukce déti s poruchami chovani nebo emoci

sociokulturni znevyhodnéni a inkluzivni vzdélavani

delikventni chovani

specialni pedagogika osob s kombinovanymi vadami

specifické kombinace vad a poruch

specificky pristup k jedincim s kombinovanymi vadami

autismus

historicky vyvoj, koncepce, terminologie

neurobiologicky a psychologicky model postizeni

klinicky obraz détského autismu

diagnostika autismu

vychovné a vzdé€lavaci postupy u déti s autismem

specialni pedagogika osob v obdobi senia

postizeni u starSich lidi

kvalita Zivota a rozvoj postizenych osob v obdobi senia

specifika pfistupu k senioriim s postizenim

9.57.4 Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 % ve vSech obdobich studia
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma v obou obdobich
vzdélavani

9.57.5 Literatura
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10 Doklady o odborném zabezpeceni vyuky vzdélavaciho
programu

10.1 Soupis specializovanych uceben a dalSich vyukovych prostor

Specializované uebny uréené pro vyuku studenti VOS:

Ucebny pro praktickou vyuku

Pro odborné vzdelavani ma skola k dispozici dvé moderné vybavené odborné uc¢ebny (OT1, OT2).
Kapacita jedné ucebny je 16 studentl. Ob¢ tyto ucebny jsou vybaveny nabytkem odpovidajicim
vyhlaSce o hygienickych pozadavcich na prostory pro vychovu a vzdélavani mladistvych. Ucebny
jsou vybaveny veskerym zdravotnickym materidlem a specidlnimi modely dospé€lych a déti pro
nacvik oSetfovatelskych postuptii zakomponovanych do oSetfovatelského procesu dle platnych
oSetiovatelskych standard. Ucebny jsou prostorové koncipovany jako oSetfovaci jednotka.
Disponuji zakladnim vybavenim odpovidajicim oSetfovaci jednotce. V kazdé odborné ucebné jsou
k dispozici polohovaci nemocni¢ni ltizka pro déti 1 dosp€lé véetné pomticek dopliujicich 1tzko
ano¢ni stolky. Ucebny jsou vybaveny nabytkem, ktery celkové odpovida pracovnim prostorim ve
zdravotnickém zafizeni, tedy i pracovni plochy imituji svym uspofadanim organizaci prace ve
zdravotnickém zafizeni (pfipravnu sester). Jedna ucebna je doplnéna specidlnimi pomickami
amodely dospélych a déti pro nacvik neodkladné resuscitace. V ucebndch jsou dale k dispozici
pomiuicky k zajisténi intenzivni péce. Pro vyuku jsou ucebny vybaveny pocitacem, videem, DVD

ptehravacem a TV a dataprojektorem.

Ucebny vypocetni techniky

Studenti vSech forem vzdélavani mohou v rdmci vyuky 1 v rdmci samostudia vyuZivat
specializované uc¢ebny vypocetni techniky, v soucasné dob¢ skola disponuje péti ucebnami. VSem
stanicim je k dispozici opticka pateini sit’ LAN s pfipojenim na internet (rychlost 90 Mb/s), kazda
z uceben ma k dispozici vlastni sitovou tiskarnu. Cely systém je chrdnén antivirovym programem
Kaspersky. Déle je studentim k dispozici studovna na domové mlddeze vybavena PC a jedna
studovna v budové Skoly, Chodské namésti 97, vybavena také PC.. Prehledné udaje o poctu

studentskych stanic, jejich staii a pouzitém opera¢nim systému jsou uvedeny v nasledujici tabulce.
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Piehled uceben a studoven vypocetni techniky:

ucebna Pocet PC/kapacita ucebny | stafi | dataprojektor opera¢ni systém
vyt01 (OA) 16/16 6 ano Windows 10
vyt02 (OA) 17/17 4 ano Windows 10
vyt03 (OA) 17/17 1 ano Windows 10
vyt04 (OA) 23/23 5/4 ano Windows 10
vyt05 (ZS) 17/17 6 ano Windows 10
Domov mladeze (OA) 5/8 9 | ... Windows 7

Jazykové ucebny
Tyto ucebny jsou vybaveny technikou, ktera zajistuje vyuku jazyka a komunika¢nich dovednosti

na vysoké trovni.

Ucebna v budoveé OA je vybavena jednim PC, stéaii cca 4 roky, kde je instalovan operacni systém
Windows Vista, dale je zde dataprojektor, magnetofon a reproduktory. Kapacita uéebny je
18 studentli. Ucebna v budové na Chodském namésti 97 je vybavena digitdlnim jazykovym
prehravacem s ovladacim pultem a sluchatky pro studenty. Déle je zde radiomagnetofon, televize,

DVD ptehravac, videorekordér a 1 PC OS Windows XP. Kapacita uc¢ebny je pro 18 studenta.

Ucebna psychologie

Ucebna je umisténa v budové na Chodském namésti. 97, v prvnim patie, kde je zajiStén
odpovidajici klid pro formy vyuky zde realizované. Ucebna je uspofdddna a vybavena pro
specifické potieby vyuky v predmétech Obecna, Vyvojova, Zdravotnicka psychologie
a Komunikace v osetfovatelstvi. Studenti zde maji moznost si vyzkouset techniky ptisobeni na
druhé, sebepoznani a metody relaxace. Dochézi tak ke zvySeni propojeni teorie s praxi. V ucebné
se prostorové iorganizacné daji simulovat modelové situace, umoziiuje také potizovani
videozaznami v ramci videotréninku. Ucebna je postupné vybavovana pomiickami pro snoezelen.

Kapacita ucebny je 15 studentti.

Vsechny vySe zminéné specializované ucebny spliuji souc¢asné pozadavky vyhlasky ¢. 465/2016
Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sh. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych ve znéni vyhlasky ¢. 343/2009

Sb. a budou nadale udrzovany v souladu s platnou legislativou.

U&ebny pro teoretickou vyuku studentii VOS:
Vsechny kmenové ucebny urcené predevSim pro teoretickou vyuku spliluji v soucasnosti

pozadavky dle vyhlasky o hygienickych pozadavcich na prostory pro vychovu a vzdélavani déti
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a mladistvych a dale budou udrzovany v souladu s platnou legislativou. Kapacita kazdé ucebny je
30 studentli. Jsou vybaveny ndbytkem odpovidajicim vyhlasce o hygienickych pozadavcich na
prostory pro vychovu a vzdélavan déti a mladistvych. Ucebny jsou vybaveny dataprojektorem,

videopiehravacem a CD piehravacem pro moznost multimedialni prezentace témat.

10.2 Knihovna

Knihovna je umisténa v samostatné mistnosti, kterd slouzi zaroven jako studovna v budové na
Chodském namésti 97. Vyptjéni doba je Vv odpolednich hodindch, aby byla dostupnd vsem
studentim bez ohledu na rozvrh. V soucasné dobé je studentim k dispozici 486 odbornych
publikaci z védeckych obort vztahujicich se kzaméfeni vzd€lavani — ze zdravotnictvi,
oSetfovatelstvi, mediciny, psychologie, sociologie, patologie, prava, pedagogiky atd. Do knihovny
jsou pribézné dopliovany vsechny odborné publikace uvedené u jednotlivych predméti jako
zakladni a rozsitujici literatura. Nabidku odbornych publikaci a vyukovych materialti (véetné
videotéky) pro studenty jesté rozsifuje odborna knihovna pro SOS, obor Zdravotnicky asistent

a Prakticka sestra.

Soucasti knihovny jsou i obhdjené absolventské prace dosavadnich absolventli oboru Socialni prace
a socialni pedagogika a oboru Diplomovana v§eobecna sestra. Do knihovny jsou dale zatfazovany
rizné brozury, piirucky, skripta jednotlivych organizaci spolupracujicich se Skolou, které skola

obdrzela darem.
Z periodik jsou k dispozici Sestra, Psychologie dnes, Pravo a Socialni prace.

Literatura je prubézné doplnovana dle pozadavkl vyucujicich jednotlivych predméta, studentt
a finan¢nich moznosti Skoly. Zakladni bibliografické udaje jednotlivych publikaci maji studenti

k dispozici v pisemném seznamu.

Z celkovych nakladi Skoly na knihy a ostatni odborny tisk je 12 % uréeno pro potieby vzdélavaciho
programu VOS.

V mistnosti jsou k dispozici 4 PC, staii cca 4 roky, kde je instalovan opera¢ni systém Windows 7,
piistup k internetu, tiskarna a kopirka, dale je zde televize s DVD piehravacem. Mistnost slouzi
také jako studovna a multifunkcéni ucebna pro nacvik praktickych kompetenci, nebot” umoziuje,
podobné jako uc¢ebna psychologie, simulaci modelovych situaci. Dale je mistnost vybavena Zidlemi

s podruckami, takze je zajisténa variabilita prostoru. Kapacita mistnosti je 15-25 mist pro studenty.

10.3 Studijni opory pro kombinovanou formu vzdélavani

1. Informaéni materidly k organizaci a priib¢hu kombinované formy vzdélavani

149



Vyssi odborna skola Zdravotnictvi

344 01, Domazlice, Erbenova 184 53-41-N /11 Diplomovana vSeobecna sestra

2. Studijni texty a prezentace v elektronické podobé

Studijni texty a prezentace pro jednotlivé pfedméty vymezuji obsah a rozsah vzdélavani ve vztahu
k profilu absolventa. Z hlediska didaktického respektuji postupy, které v maximalni mite usnadnuji
samostatné studium. Obsahuji také jasné pozadavky toho, co ma studujici zvladnout a co bude
ovefovano. Soucasti studijnich textl jsou kontrolni otazky, cviceni, testy a jiné zpétnovazebni

prvky, které studujicimu umozni priibéZzné€ ovétovat zvladnuti obsahu a rozsahu uciva.

Soucasti studijnich textli jsou i samostatné pisemné prace, které jsou studujicimu zadavany vzdy po

prostudovani urcité ucelené ¢asti uiva.
Studijni texty budou vyuzity jako studijni opora ve vSech vyucovacich predmétech.
3. Ptipadové studie

Studenti maji k dispozici pfipady ze skuteCnosti a samostatn¢ navrhuji postupy prace, které
posuzuje zadavajici a poskytuje studentovi zpétnou vazbu tykajici se naptiklad zvazovani moznych
rizik, respektovani lidskych prav a svobod atd. Studenti tak maji moZnost ovéfit si ziskané

kompetence.

Studenti maji k dispozici ukazky osetrovatelskych kazuistik v jednotlivych klinickych oborech. Na
toto navazuji cvicné modelové piipady, kde je ukolem studentli samostatné zpracovani

oSetfovatelskych diagnoz, cili a uvedeni intervenci.

Této opory se pievazné vyuziva ve vyuCovacich pfedmétech OSetfovatelské postupy,
Osettovatelsky proces a potieby Cloveéka, Osetiovatelska péce ve vSech vyucovanych klinickych

oborech.
4. Studijni pomucky

Jsou studenttim k dispozici zvlasté v predmétech, kde ma student ziskat praktické dovednosti. Jedna
se o instruktazni CD s videonahravkami postupti, komunika¢nich dovednosti atd. Tyto pomicky

jsou k dispozici ve Skolni knihovné.
5. Dopliyjici zdroje — doporucena a rozsitujici literatura k jednotlivym tématim

Studentiim jsou k dispozici k jednotlivym tématiim v elektronické podobé odkazy na konkrétni
kapitoly literarnich zdroju.

6. Elektronicka podpora studia a emailova komunikace s vyucujicimi

150



Vyssi odborna skola Zdravotnictvi

344 01, Domazlice, Erbenova 184 53-41-N /11 Diplomovana vSeobecna sestra

Technickou podporu zajistuji IT- spravci nasi skoly: Mgr. Miroslav Malek a p. Vaclav Zahradnik.
Jakékoli dotazy, ¢i piipadné technické problémy konzultuji na emailovych adresach

malekm@ekodom.cz, zahradnik@ekodom.cz.
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11 Personalni zabezpeceni kvality vzdélavaciho programu

11.1 Personalni zabezpeceni predmétu

Néazev predmétu kéd vyucujici

Povinné zékladni

predméty — kategorie A,

znalosti z obort a véd

tvorticich zaklad pro

poskytovani

oSetrovatelské péce

Anatomie ANT Mgr. Lenka Foftova, PhDr. Ivana Frohlichova
Fyziologie FYZ Mgr. Lenka Foftova, PhDr. Ivana Frohlichova
Odb(_)rna la_t inska LAT Veronika Némcova

terminologie

Farmakologie FAR Mgr. Jana Suastikova

Patologie a patologicka PAT  |Mgr. Radka Filipéikov4, Ph.D., MBA, LL.M., MPA
fyziologie

Mikrobiologie,

imunologie, MIK Mgr. Kristina Bendova

epidemiologie a hygiena

Zaklady biofyziky BFY Mgr. Kristina Bendova

Zaklady biochemie BCHE |Mgr. Kristina Bendova

Zéklady genetiky GEN Mgr. Radka Filipc¢ikova, Ph.D., MBA, LL.M., MPA
Hematologie a transfuzni | ens | \or Radka Filipeikova, Ph.D., MBA, LL.M., MPA
1¢katstvi

Klinicka propedeutika KLP Mgr. Lenka Foftova, PhDr. Ivana Frohlichova
Zol?r%z9va01 metody a ZMR MUDr. Martin Mulac

radia¢ni ochrana

O“:hfar,‘a a podpgra OPZz Mgr. Lenka Foftova, Mgr. Helena Kabourkova
vetejného zdravi

Zdravotni gramotnost ZGR Mgr. Lenka Foitova, Mgr. Helena Kabourkova
Vyziva a dietetika VZD Mgr. Lenka Foftova, Mgr. Helena Kabourkova
Rveh?blhtacnl , RHO MUDr. Zdenék Sos

oSetfovatelstvi

Povinné oborové
predméty — kategorie A,
znalosti z osetiovatelstvi a
klinickych oborti

Prvni pomoc PPO MUDr. Miroslava BeneSova
Mgr. Lenka Foitova, Mgr. Helena Kabourkova, Mgr.
Osetrovatelstvi OST Jana Tichackova, Be. Martina Kostinkova, Mgr. Lenka

Foistova, Bc. Renata Volfikova,
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Osetrovatelsky proces a

Mgr. Helena Kabourkova, Mgr. Lenka Foistova, Mgr.

potieby Clovéka OPP Jana Tichackova, Bc. Martina Kostinkova
Mgr. Helena Kabourkova, Mgr. Lenka Foistova, Mgr.
Osettovatelské postupy OPS Jana Tichackova, Bc. Martina Kostinkova, Bc. Renata
Volfikova,
Vyzkum v oSetfovatelstvi VOS Mgr. Lenka Foitova, PhDr. Ivana Frohlichova
Komunitni péde KPE Mgr. He{eng Kabf)urkova, Mgr. Lenka Foitova, PhDr.
Ivana Frohlichova
Transkulturni Mgr. Helena Kabourkova, Mgr. Lenka Fottova, PhDr.
. , TKO vy 1: .
osetfovatelstvi Ivana Frohlichova
Etika v oSetfovatelstvi ETI Mgr. Helena Kabourkova, PhDr. Ivana Frohlichova
Osetrovatelstvi v internich MUDr. Irena Paulerova, Mgr. Jana Tichackova, Bc.
OIN .
oborech Renata Volfikova
Osetfovatelstvi v OCH MUDr. Miroslava BeneSova, Mgr. Helena Kabourkova,
chirurgickych oborech Mgr. Lenka Foistova, Bc. Martina Kostinkova
\(,)Ze;:f)o‘éz[ieil;ka pece 00T MUDr. Miroslava Benesova, Mgr. Helena Kabourkova,
P .. Mgr. Lenka Foistova, Bc. Martina Kostinkova
traumatologii
OSetfovatelstvi v ONE  |Mer. Monika Hubégkov4, MUDT. Pavel Zeman,
neurologii
Oletfovatelstvi v pediatrii OPE MUDr. Frant1sek’ Zahalka, Mgr. Jana Tichackova, Be.
Renata Volfikova
\(/)setrr](éﬁztlzls;[iv; oGY MUDr. Pavla Faitova, Mgr. Helena Kabourkova, Mgr.
gy ) g Lenka Foistova, Bc. Martina Kostinkova
porodnictvi
Osetrovatelstvi v MUDr. Viola Chvalova, Mgr. Jana Tichéckova, Bc.
o OPS .
psychiatrii Renata Volfikova
Osetrovate_}ska pece MUDr. Irena Paulerové , Mgr. Jana Tichackova, Be.
v onkologii a OON .
. Renata Volfikova
hematoonkologii
Osetrovatelska péce v MUDr. Helena Ticha, Mgr. Jana Tichackova, Be.
" OFT ,
oftalmologii Renata Volfikova
Otetfovatelska péde v MUDr. Petr Hubacek, MBA, LL.M. MUDr. Jana
ORL P ORL Angelovova, Mgr. Helena Kabourkova, Mgr. Lenka
Foistova, Bc. Martina Kostinkova
Osetrovatelska péce v MUDr. Ivana Hrub4, Mgr. Jana Tichackova, Bc. Renata
. OobV .
dermatovenerologii Volfikova
Osetrovatelska péce oSsT MUDr. Karel Iha, Mgr. Helena Kabourkova, Mgr.
v stomatologii Lenka Foistova, Bc. Martina Kostinkova
Osetrovatelska péce OIL MUDr. Irena Paulerova, Mgr. Jana Tichackova, Bc.
V infek¢nim 1ékatstvi Renata Volfikova
Osetfovatelska péce v Mgr. Lenka Foitova, Mgr. Jana TichaCkovéa, Bc. Renata
L OGE ,
geriatrii Volfikova
Intenzivni ofetfovatelska MUDr. Miroslava BeneSova, MUDr. Vojtéch Hynek,
IOP Mgr. Helena Kabourkova, Mgr. Lenka Foistova, Be.

péce

Martina Kostinkova
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Paliativni péce

OPA

Mgr. Lenka Foitova, Mgr. Jana Tichackova, Be. Renata
Volfikova

osetrovatelské péce

Povinné zékladni pfedméty kategorie A,

znalosti z dalSich oborti souvisejicich s poskytovanim

Mgr. Hana Kone¢na, Mgr. Irena Kubalova, Mgr. Irena

Cizi jazyk NEJ/ANJ NEJANJ |5

Slajsova
Zaklady filosofie FIL PhDr. Ivana Frohlichova., Mgr. et. Mgr. Hana Hradecka
Zaklady sociologie SOC PhDr. Ivana Frohlichové., Mgr. et. Mgr. Hana Hradecka
Obecna psychologie OPY PhDr. Ivana Frohlichova., Mgr. et. Mgr. Hana Hradecka
Vyvojova psychologie VPY PhDr. Ivana Frohlichova., Mgr. et. Mgr. Hana Hradecka
Zdravotnickd psychologie ZPY PhDr. Ivana Frohlichova., Mgr. et. Mgr. Hana Hradecka
Komunlk.acerve KOM PhDr. Ivana Frohlichova., Mgr. et. Mgr. Hana Hradecka
zdravotnictvi
Zaklady pedvag? gikya ] ZPE Mgr. Lenka Foftova, Mgr. Helena Kabourkova
edukace v oSetfovatelstvi
Zaklady zdravotnickeého ZZM | MUDr. Petr Hubagek, MBA, LL.M.
managementu
Za,k lady zd.ravo'tnlckeho PRA JUDr. Jaroslav Hanu§
prava a legislativy
Informat!ka ? statistika ve ISZ Ing. Jan Rezni¢ek, Ing. Eva Smazalova
zdravotnictvi
Osetorovatelstw zalozené 0zD Mgr. Lenka Foftova, Mgr. Helena Kabourkova
na dikazech
Odborna oSetfovatelska
praxe
Odbornd otetiovatelska Bc. Martina Kostinkova, Bc. Martina Nohavcova,

OOP LibuSe Tomst, Mgr. Jana Tichackova, Mgr. Helena

praxe .

Kabourkova
Povinné volitelné
predméty — kategorie B
Znakova fec¢ ZNR Mgr. Miroslav Hanzli¢ek, Mgr. Kristyna Vofiskova
Zaklady augmentativnia | A n | Ny Kristyna Voriskovd
alternativni komunikace
Zaklady _spemalm SPE PaedDr. Jana Koubova
pedagogiky

11.2 Aprobovanost vyucujicich:

rok pocet let
vyucujici vzdélani

narozeni ped./1ék.praxe
Mgr. Irena Kubalova 1972 Ped.F.JCU C. Budgjovice 27
Mgr. Pavel Kovaf 1981  |Ped.F. ZCU Plzen 13
Ing. Hana Kone¢na 1958 Ped.F. UK Praha 34
Mgr. Irena Slajsova 1970 | Pi.F. UK Praha 17
Veronika Némcova 1978  |Ped.F.JCU (Lat) C. Budgjovice 17
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PhDr. Ivana Frohlichova, 1962 FF UK Praha 32
Mgr. Hana Hradecka 1966 FF UK Praha, FPed Plzen 26
Mgr. Lenka Foistova 1976 ZSF JCU Ceské Budgjovice 16
RNDr. Jana Pelcova 1964 Pt.F.UK Praha 31
Mgr. Kristina Bendova 1961 Ped.F. UK Praha 39
Ing. Jan Rezni¢ek 1955 | VS zemddslska 10
JUDr. Jaroslav Hanus, 1946 | VS SNB 18
Mgr. Helena Kabourkova, 1961 FF UK Praha 30
Ing Eva Smazalova 1962 VSE Praha 16
Ing. Jindra Mastna 1967 | VSE Praha 27
Mgr. Jana Suastikova 1969 Farmaceut. fak. Hradec Kralové 27
MUDr. Martin Mula¢ 1971 LF UK Plzen 23
Mgr. Lenka Foftova 1971 FF UK Praha 26
MUDr. Zdengk Sos 1951  |LF UK Plzeh 42
MUDr. Miroslava 1960  |LF UK Plzefi 32
BeneSova
MUDr. Frantisek Zahalka 1952 LF UK Plzen 42
MUDr. Pavel Zeman 1970 LF UK Praha 24
Mgr. Monika Hubackova | 1984 | v > Zdrav.asoc. price 16
Bratislava
MUDr. Viola Chvalova 1972 LF UK Plzen 22
MUDr. Irena Paulerova 1951 1. LF UK Praha 42
MUDr. Helena Ticha 1948 LF UK Plzen 35
VA, L ek 1965 |LF UK Praha 27
MUDr. Jana Angelovova 1960 LF UK Praha 32
MUDr. Ivana Hruba 1958 LF UK Praha 38
MUDr. Karel Iha 1954 LF UK Plzen stomatologie 40
Mgr. Miroslav Hanzli¢ek 1956 Ped.F. ZCU Plzeii 22
Mgr. Kristyna Voiiskova 1985  |Ped.F. ZCU Plzen 7
LF UK Plzen, NZONCO Brno —
Bc. Renata Volfikova 1974 0S. péce a anesteziologii, 20
resuscitaci a intenzivni péci
PaedDr. Jana Koubova 1958 Ped.F. UK Praha 38
MUDr. Vojtéch Hynek 1967 LF UK Praha 25
NZONCO Brno — os. péce 5
Bc. Martina Nohavcova 1975 |V chivmrgickSIch oborech, ZCU 25
Plzen — Bc. studium bude
ukoncéeno 2015
NZONCO Brno — os. péce 5
Bc. Martina Kostinkova 1971 |V chirurgickjch oborech, ZCU 30
Plzen — Bc. studium bude
ukonceno 2014
Libuse Tomst 1970 | N#ONCO Brno —o8. péce 31

Vv chirurgickych oborech
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MUDr. Pavla Faitova 1977 LF UK Praha 23

Mgr. Radka Filipcikova
Ph.D., MBA, LL.M., MPA 1976  [UP Olomouc 24

11.3 Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho
programu

Vyuku zajistuji interni a externi vyucujici, ktefi jsou v pracovnim poméru vii¢i vzdélavaci instituci.
S externimi pedagogickymi pracovniky jsou uzavirany dohody o provedeni prace ¢i dohody

0 pracovni ¢innost

Kvalifikace internich ucitelti odpovida platné legislativé o pedagogickych pracovnicich. Externi
ucitelé, ktefi zajistuji vyuku zejména povinné volitelnych a volitelnych piredmétt jsou
vysokoskolsky vzdélani odbornici pracujici v oboru a spliuji kvalifikaéni ptedpoklady podle
legislativy platné v piisluSném resortu a jejich vzdélani a praxe odpovidé charakteru vyucovaného
predmé&tu. VSichni vyucujici se zcastiiuji vybranych forem celoZivotniho vzdélavani, kde si
prubézné obnovuji, zvySuji, prohlubuji a dopliuji védomosti, dovednosti a zpusobilosti
pedagogické i odborné. Jedna se o tyto formy celozivotniho vzdélavani: certifikované kurzy,
inovacni kurzy, Uc€ast na Skolicich akcich, odbornych konferencich, kongresech a samostatné
studium odborné literatury. Dokladem o absolvovani dalSiho vzdélavani je osvédCeni vydané

vzdélavaci instituci, kterd ma k tomu opravnéni.

Hodnoceni kvality vzdélavaciho programu se dale realizuje pomoci evaluacnich dotaznikti vzdy na
zaver Skolniho roku, kdy se ke vzdélavacimu programu vyjadiuji jak studenti, tak vyucujici.

Evaluacni dotaznik se tyka vSech ¢asti vzdélavaciho programu.

Hodnoceni kvality probih4 také formou pravidelnych hospitaci. Hospitace provadi feditel VOS
nebo zastupce feditele VOS, dale probihaji vzajemné hospitace vyudujicich v predmétech dle
jednotlivych obsahovych okruhd.

Kompetence externich i internich vyucujicich k vyuce predméti v jednotlivych obsahovych

okruzich jsou dokladovény v pfedchozich tabulkach, kde je uvedeno jejich vzdélani.
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12 Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1 Doporuceni Domazlické nemocnice, a.s.
Ptiloha €. 2 Doporuéeni Utadu prace v DomaZlicich
Priloha ¢. 3 Doporuceni Mésta Domazlice

Priloha ¢. 4 Ztizovaci listina

Ptiloha ¢. 5 Ovétend kopie ndjemni smlouvy
Piiloha €. 6 Smlouva s Domazlickou nemocnici a.s.
Priloha ¢. 7 Smlouva s Nemocnici Klatovy

Priloha ¢. 8 Smlouva s Domaci péce s.r.o.

Piiloha €. 9 Doklady o aprobovanosti vyucujicich
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