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1 Profil absolventa

Vzdélavani v socialni praci v Ceské republice vychazi z evropskych hodnot svobody a solidarity
adarazu na lidskd a obcanskd prava. Je zaloZzeno na pojeti socidlni prace, které formulovala

Mezinérodni federace socialnich pracovniki:

"Socialni prace je na praxi zaloZzena profese a akademicka disciplina, ktera podporuje socialni zménu
a rozvoj, socidlni soudrznost a posileni a osvobozeni lidi. Pro socialni praci jsou zasadni principy
socialni spravedlnosti, lidskych prav, kolektivni zodpovédnosti a respektu k rozmanitosti. Zapojuje lidi
a struktury, aby se zabyvali zivotnimi tézkostmi a vyzvami a zvySovali Zivotni pohodu. Opira se pfitom

o teorie socialni prace, spole¢enskych a humanitnich véd a o mistni znalosti.**

Socialni prace povazuje za svuj klicovy princip respekt k lidské dustojnosti. Usiluje o mezilidskou
a obcanskou angazovanost. Zamétuje se na interakce, které podporuji socidlni soudrznost a zménu
k lepsimu. Posiluje lovéka v jeho svobodé a rozvoji. Cini tak prostiednictvim vzdélavani v socialni
préci a socidlnich pracovnikli samotnych s vyuzitim jejich schopnosti spolupracovat s rozmanitymi

lidmi, kulturami a obory.

Zakladem profesni identity socialniho pracovnika, jeho zptisobilosti vykonavat profesi socialni prace
v praxi, vyuce a badani, je pracovnikova osobni, profesni a socialni zodpovédnost a vérnost uvedenym

hodnotam.

Kvalifikace absolventa vzdé€lavaciho programu Socialni prace na Vyssi odborné Skole, Obchodni
akademii a Stfedni zdravotnické Skole v Domazlicich odpovida pozadavkiim, které stanovuje zékon
¢. 108/2006 Sh. o socialnich sluzbach ve znéni pozdgjsich ptedpist, pro vykon ¢innosti socialniho
pracovnika. Absolvent je vybaven zakladnimi kompetencemi, které mu umozni vykonavat profesni
¢innost na Zadouci urovni.

V ramci profesionalniho pomahani neusiluje o bezproblémovost Zivota jednotlivet a skupin, ale vede
klienty k tomu, aby si samostatné dokézali hledat cesty k feSeni problému, a tim vytvati i¢innou
prevenci vzniku zavislosti osob na socidlnich sluzbach. Absolvent je schopen dodrzovat profesné etické

i obecné lidské normy chovani a jednani, zna podminky trvale udrzitelného rozvoje zivota lidi v zemich

Evropské unie 1 dalSich statt.

! Definice odsouhlasend Mezinarodni federaci socidlnich pracovnikii (2014) a Mezinarodni asociaci kol socilni
prace v Cervenci 2014. (Viz: http://ifsw.org/get-involved/global-definition-of-social-work)
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V priprave studenttl je kladen diiraz nejen na ptedani védomosti a dovednosti deklarovanych v Narodni
soustaveé povolani (http://www.nsp.cz), ale i na formovani postojti a hodnotovych orientaci nutnych pro
naplnéni etickych principti této pomahajici profese. Dulezitou soucasti ptipravy je vedeni studentti
k pochopeni a piijeti potieby celozivotniho vzdélavani a k pochopeni moznosti a hranic profesionalniho
pomahani.

Na zéklad¢ konzultaci s poskytovateli odbornych praxi, tedy potencialnimi zaméstnavateli absolventt,
dale dle Narodni soustavy povolani (http://www.nsp.cz) ziska absolvent zakladni ptedpoklady pro
uplatnéni se v povolanich a pozicich vyzadujicich minimaln¢ vyssi odborné vzdélani prislusného
zameéfeni, ale 1V jinych oblastech spolecenské praxe, kde je tieba vysoké trovné dovednosti jednat

s lidmi a vysoké odolnosti viici psychické zatézi.
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2 Kompetence a uplatnéni absolventa

Naplnéni cilovych kompetenci absolventa dle Narodni soustavy povolani

(http://kompetence.nsp.cz/mekkeKompetence.aspx)

1. Oblast odbornvch védomosti a dovednosti

Odborné védomosti a dovednosti jsou souborem odbornych pozadavkii (teoretickych znalosti,

praktickych dovednosti) potiebnych pro vykon povolani.

e Pecovatelské sluzby

e Znalosti v oboru pecovatelské sluzby

e Dovednosti k praci s lidmi v oboru pecovatelské sluzby

e Dovednosti k dusevni praci v oboru pecovatelské sluzby

e Dovednosti k fizeni procesti a ¢innosti v oboru pecovatelské sluzby
e Dovednosti pro ru¢ni praci v oboru pecovatelské sluzby

e Socialni prace a poradenstvi

e Znalosti v oboru socialni prace a poradenstvi

e Dovednosti k praci s lidmi v oboru socidlni prace a poradenstvi

e Dovednosti k duSevni praci v oboru socialni prace a poradenstvi

e Dovednosti k fizeni procest a ¢innosti v oboru socialni prace a poradenstvi
e Sluzby zaméstnanosti

e Znalosti v oboru sluzby zaméstnanosti

e Dovednosti k praci s lidmi v oboru sluzby zaméstnanosti

e Dovednosti k duSevni praci v oboru sluzby zaméstnanosti

e Dovednosti k fizeni procest a ¢innosti v oboru sluzby zaméstnanosti

2. Oblast obecnych dovednosti

Obecné dovednosti jsou souborem obecnych poZadavkil potfebnych pro vykon prace, které zcela
vyhradné nesouvisi s urcitou profesi.

e Pocitacova zplsobilost

e Numerické zplsobilost

e Ekonomické povédomi

e Pravni povédomi

e Jazykovéa zpusobilost v ¢estiné

e Jazykova zplisobilost v dal§im cizim jazyce
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3. Mékké kompetence

M¢kké kompetence jsou souborem pozadavkii potiebnych pro kvalitni vykon prace, které nejsou

zavislé na konkrétni odbornosti, ale komplexnich schopnostech ¢loveka.

o Efektivni komunikace
e Kooperace (spoluprace)
o Kreativita
e Flexibilita
e Vykonnost
e Samostatnost
e Reseni problémi
e Planovani a organizovani prace
e Celozivotni u€eni
e Aktivni pfistup
o Zvladani zatéze
e Objevovani a orientace v informacich
e Vedeni lidi (Ieadership)
¢ Ovlivilovani ostatnich
Absolvent se uplatni zejména jako socialni pracovnik v oblasti socialnich sluzeb. Profesionalni

i osobnostni kompetence jsou v souladu s kompetencemi uvadénymi v Narodni soustavé povolani -
Kvalifika¢ni urovent NSP 6. Uplatnéni absolventa je mozné i na niz8ich kvalifika¢nich trovnich dle
Narodni soustavy povolani (Www.istp.cz, www.nsp.cz), které vyzaduji stiedni vzdé€lani s maturitou,
ptipadné akreditovany kurz a nemaji uréenou piisobnost. Mozné je uplatnéni absolventa i v jinych
oblastech spolecenské praxe, kde je tfeba vysoka uroven dovednosti jednat s lidmi a vysoka odolnost
vici psychické zatezi.

Absolvent mtize pokracovat ve studiu na vysokych skolach v oboru socidlni prace nebo v piibuznych

oborech, je otevien potiebe celozivotniho vzdelavani.
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3 Charakteristika vzdélavaciho programu

3.1 Pojeti a cile vzdélavaciho programu

Pojeti vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je koncipovan jako soustava ucelenych védomosti a dovednosti potfebnych pro
ziskani kompetenci socidlniho pracovnika s vyssi kvalifikaci, ktery provadi socidlni prace, fesi socidlné
pravni a socialné zdravotni problémy klientt, provadi analytickou, koncepcni a metodickou €innost,
zabezpecuje poradenstvi, diagnostickou a vychovnou ¢innost. Teoretickym vychodiskem je Minimalni
standard vzdélavani v socialni praci ASVSP a Narodni soustava povolani. Pii pfipravé programu byly
také vyuzity poznatky a zkuSenosti z dosavadni vyuky a dale zohlednény ptipominky poskytovatelti
odborné praxe k vyslednym kompetencim studentd.

Program se sklada z teoretické vyuky ve skole, jejiz soucasti jsou ale také praktickd cviceni
v modelovych situacich a dale z odborné supervidované praxe, ktera tvoii ve vSech formach minimalné
25 % z celkové hodinové dotace vyuky. Kazdy student disponuje aktivni znalosti nejméné jednoho
ciziho jazyka. Studenti jsou motivovani k celozivotnimu profesnimu i osobnostnimu ristu. Studentim
je umoznéna 1 urcita profilace prostfednictvim volitelnych pfedméti a volbou odbornych pracovist
odborné praxe, ale také pii zpracovavani zavérecné absolventské prace, jejiz obhajoba je soucasti
absolutoria. Samotni absolventi, ktefi dale pokracuji ve studiu na vysokych skolach v CR i zahrani¢i,

oznacuji poskytovanou uroven vzdélani jako velmi kvalitni.

Vzdélavaci program je v souladu s piipravou socidlnich pracovnikl v zahrani¢i, kde se pfiprava také
realizuje v tercialnim sektoru vzdélavani, vychazi i z pozadavkl na socialni zralost studenta
a absolventa socidlni prace. Ve srovnani s obdobnymi obory na vysokych skolach je tento vzdélavaci

program zaméfen spise prakticky. Vzdélavaci program ma denni a kombinovanou formu.

Cile vzdélavaciho programu vychazejici z uvedeného pojeti programu

Cilem je piipravit absolventy na praci socidlniho pracovnika, kde naro¢nost pracovnich innosti
vyzaduje minimélné vysSi odborné vzdélani. Studentiim jsou pfeddvany vhodnymi didaktickymi
metodami informace o oboru v uvedeném obsahu a rozsahu. Absolventi maji teoreticky zaklad
z disciplin souvisejicich se socidlni praci a klicové praktické kompetence, jejichZ dosaZeni prokazuji
Vv zavérecném portfoliu absolventa. Celkovy cil je rozpracovan do nésledujicich hlavnich cilovych

okruhtl, ty jsou pak specifikovany v jednotlivych sylabech.
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Charakteristika obsahu vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program V denni i kombinované formé obsahuje predméty povinné a povinné volitelné —

viz Ucebni plan str. 18.

Studentim denni formy i kombinované formy vzdélavani je umoznéna profilace prostfednictvim
povinng volitelnych jejichz vyuka probiha pravidelné dle rozpisu vyukovych hodin. Z povinné
volitelnych predméti si studenti voli v kazdém ro¢niku jeden jeden na dvé studijni obdobi - viz U¢ebni

plan str. 18.

Studenti si mohou dle vlastniho uvazeni zvolit i vice téchto pfedmét. Vycet, obsah a personalni

obsazeni povinné volitelnych predmétdi je plné v kompetenci feditele VOS.

Systematicky je vénovana pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a dodrzovani hygienickych
pozadavkl. Podminky $koly respektuji platnou legislativu, tj. zakon ¢. 561/2004 Sh. o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) Vv platném znéni. Na
studenty se pii konani odborné praxe na smluvnich pracovistich praxe vztahuji piislusna ustanoveni
Zakoniku prace, ktera upravuji pracovni dobu, bezpecnost a ochranu zdravi pii praci, véetné pracovnich
podminek Zen a mladistvych, a dalsi predpisy BOZP. Informovany souhlas stvrzuji studenti svym

podpisem na formulat, ktery je k dispozici u feditele Skoly.

Piredavani teoretickych informaci k vytvoreni potfebnych védomosti se realizuje

nasledujicimi metodami:

e interaktivni pfednasky

e problémové vyucovani, Skupinova prace

e systémem studijnich opor

e multimedialni prezentace témat

e diskuse

e on-line vyuka ( pomoci aktudlnich aplikaci dostupnych ve Skole)
e kolokvia

Vytvareni praktickych dovednosti se realizuje nasledujicimi metodami:

e prakticky nacvik dovednosti

e videotrénink interakci

e piipadova prace, kazuistické seminare

e samostatnd piiprava a realizace programu pro vybrané skupiny uZivateli
o besedy, exkurze

10
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e Dblokové pobytové akce (napf. pro téma prace se skupinou)
Obsah vzdélavaciho programu je tvofen nasledujicimi okruhy, které respektuji minimalni standard pro

vzdelavani socialnich pracovniki:

Obsahovy okruh — Oblast odbornych védomosti a dovednosti

Tento okruh je realizovan prostiednictvim téchto predmétd: Filosofie a etika, Uvod do sociologické
teorie, Psychologie v socialni praci, Teorie a metody socialni prace, Supervize, Metody a technika
socialniho vyzkumu, Uvod do pravni teorie a praxe, Socialni politika, Socialni patologie, Mensinové
skupiny, Zdravi a nemoc, Zaklady pedagogiky, Pedagogika volného casu, Socialni pedagogika,
Seminai k odborné praxi, Absolventsky seminaf, Krizova intervence, Socialni prace s osobami
S postizenim, Socialni prace se starymi ob&any, Socialni prace s delikventy, Socialni prace v oblasti
zaméstnanosti, Socidlni prace srodinou a détmi, Psychoterapeuticky vycvik (zaméfeni na préci
Vv poradenskych zatfizenich a psychiatrickych nemocnicich), Management a projektovani socialnich

sluzeb, Restriktivni opatieni v socialnich sluzbach, Zdravotni TV s metodikou, Odborna praxe.

Obsahovy okruh — Oblast obecnych dovednosti

Tento okruh je realizovan prostiednictvim téchto predméti: Cizi jazyk, Zaklady korespondence,
Aplikovana vypocetni technika, Uvod do pravni teorie a praxe, Statistika a demografie, Ekonomie

socialni sféry, Odborna praxe.

Obsahovy okruh — Mékké kompetence

Tyto kompetence studenti ziskavaji prostfednictvim didaktickych metod pouZzivanych ve vyuce
jednotlivych predméti.
Skola vyuziva individualizované nastroje podpory reflexe a individualizovaného ucent, které piispivaji

k vristani studujicich do role sociélnich pracovniki. Jsou jimi zejména:

e uceni napodobou pod odbornym vedenim na pracovistich, kde studujici vykonava odbornou
praxi,

e supervize,

e mentoring,

¢ individudlni i skupinovy tutoring,

e metodické vedeni,

e kazuistické seminare,

e vycvikova skupina (komunita).

11
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3.2 Denni forma vzdélavani

Probiha v pétidennich vyucovacich tydnech, celkem je to 40 tydnti Skolniho roku ve vSech obdobich
vzdélavani. Vyuka probiha prezencni nebo distanéni formou podle zdkona ¢. 561/2004 Sb.
V novelizovaném znéni zakona ¢. 349/2020 Sb. V prvnim a druhém rocniku jsou na konci kazdého
obdobi 3 tydny samostatného studia ur¢eny k ziskani hodnoceni v fddném terminu a tfi tydny probiha
souvisla odborna praxe. Ve tietim rocniku jsou na konci zimniho obdobi také tfi tydny samostatného
studia urcené pro ziskani hodnoceni v fadném terminu a na né navazuje tfitydenni souvisla odborna
praxe. Na zacatku letniho obdobi jsou 2 tydny souvislé odborné praxe a na konci letniho obdobi jsou
3 tydny samostatného studia urcené pro ziskani hodnoceni v fddném terminu a na n¢ navazuje pétidenni
ptiprava k absolutoriu (tyka se pracovnich dnii). Priibézna odborna praxe je zafazena do pravidelného

tydenniho rozvrhu hodin.

Do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery uspésné splnil podminky stanovené akreditovanym
vzdélavacim programem pro predchézejici ro¢nik. Predmeéty, znichz student kond zkousku,
a predméty, z nichz je student hodnocen jinym zplisobem, jsou stanoveny ucebnimi pldny pro denni
formu vzdélavani tohoto akreditovaného vzdélavaciho programu. Terminy pro splnéni pozadavki
hodnoceni stanovuje feditel VOS Domazlice. Podminkou splnéni hodnoceni je i¢ast na vyucovani
v rozsahu 80 % realné oducenych hodin. Priibéznou odbornou praxi student musi absolvovat v rozsahu
90 %, na souvislé odborné praxi je vyzadovana 100% ucast. Pii nesplnéni téchto limitli se postupuje
v souladu se $kolnim fadem VOS DomaZlice, ktery vychazi z platné legislativy. V p¥ipadé, Ze studenta
nelze hodnotit ze zavaznych divodi, urci feditel Skoly termin, do kterého bude hodnoceni studenta

ukonceno, nejpozdéji vSak do konce nasledujiciho obdobi.

Zkousky je mozné opakovat nejvyse dvakrat. Reditel $koly miize studentovi, ktery nesplnil podminky
stanoven¢ akreditovanym vzdélavacim programem pro piislusny ro¢nik, povolit opakovani ro¢niku po

posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkt a diivodii uvedenych v pisemné Zadosti.
Piestup studenta VOS a pieruseni vzdélavani se fidi § 97 skolského zakona.

Piehled vyuziti tydni v priubéhu denni formy vzdélavani:

Cinnost Pocet tydnii v obdobi

Tydny vyucovani 16 16 16 16 16 14
Teor. vyuka/praxe 13/3 13/3 13/3 13/3 13/3 12/2
Samostatné studium 3 3 3 3 3 3
Absolutorium - - - - - 2

12



Vyssi odborna skola Socialni prace

344 01, Domazlice, Erbenova 184 75-32-N/.. Socialni prace a socialni pedagogika
Casova rezerva 1 1 1 1 1 1
Celkem 20 20 20 20 20 20

3.3 Kombinovana forma vzdélavani

Vzd¢€lavani je organizovano stfidanim denni formy vzdélavani a dalkové formy vzdélavani. Teoreticka
vyuka je feSena dalkovou formou vzdélavani. Vyuka je organizovania pravidelné v predem
stanovenych dnech a dana rozvrhem hodin tak, aby byl splnén pozadavek dan¢ho uc¢ebniho planu (viz
Ucebni plan pro kombinovanou formu vzdélavani). Vyuka probiha v podobé konzulta¢nich hodin
a dale je vyuzivano studijnich opor.Vyuka probiha prezen¢ni nebo distan¢ni formou podle zakona ¢.
561/2004 Sb. v novelizovaném znéni zakona €. 349/2020 Sb. Délka vyuky ¢ini 40 tydnd Skolniho roku.
V prvnim a druhém rocniku jsou na konci kazdého obdobi 3 tydny samostatného studia urceny
k ziskani hodnoceni v fadném terminu a tfi tydny probiha souvisla odborna praxe. Ve tfetim ro¢niku
jsou na konci zimniho obdobi také tfi tydny samostatného studia urcené pro ziskani hodnoceni
Vv fadném terminu a na né navazuje tfitydenni souvisla odborna praxe. Na zacatku letniho obdobi jsou
2 tydny souvislé odborné praxe a na konci letniho obdobi jsou 3 tydny samostatného studia uréené pro
ziskani hodnoceni v fadném terminu a na né navazuje pétidenni piiprava k absolutoriu (tyka se
pracovnich dnt1). Odborna praxe je feSena denni formou vzdélavani. Na odborné praxi je vyzadovana
100% ucast. Celkova délka odborné praxe je 18 tydnti (viz Ucebni plan pro kombinovanou formu

vzdelavani a sylabus predmétu Odborna praxe).

Do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery uspésné splnil podminky stanovené akreditovanym
vzd&lavacim programem pro pfedchédzejici ro¢nik. Predmeéty, znichZ student kond zkousku,
apredméty, znichz je student hodnocen jinym zplsobem, jsou stanoveny ucebnimi plany pro
kombinovanou formu vzdélavani tohoto akreditovaného vzdélavaciho programu. Terminy pro splnéni
pozadavkii hodnoceni stanovuje feditel VOS Domazlice. Podminkou splnéni hodnoceni je tidast na
vyucovani v rozsahu 80 % realné oducenych hodin. Pi nespInéni téchto limitti se postupuje v souladu
se §kolnim fadem VOS DomaZlice, ktery vychdzi z platné legislativy. V pfipadg, Ze studenta nelze
hodnotit ze zavaznych divodi, ur¢i feditel Skoly termin, do kterého bude hodnoceni studenta

ukonceno, nejpozdéji vSak do konce nésledujiciho obdobi.

Zkousky je mozné opakovat nejvyse dvakrat. Reditel §koly miize studentovi, ktery nesplnil podminky
stanovené akreditovanym vzdélavacim programem pro piislusny roc¢nik, povolit opakovani ro¢niku po

posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkl a diivod uvedenych v pisemné zadosti.
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Piestup studenta VOS a pieruseni vzdélavani se fidi § 97 skolského zakona.

Pi'ehled vyuziti tydnt v pribéhu kombinované formy vzdélavani:

Cinnost Pocet tydnli v obdobi

Tydny vyucovani 16 16 16 16 16 14
Teor. vyuka/praxe 13/3 13/3 13/3 13/3 13/3 12/2
Samostatné studium 3 3 3 3 3 3
Absolutorium - - - - - 2
Casova rezerva 1 1 1 1 1 1
Celkem 20 20 20 20 20 20

3.4 Organizace odborné praxe

Odborna praxe se tidi relevantni legislativou tykajici se zajisténi odbornych praxi. Odbornou praxi ve
Skole vede povétrena osoba — vedouci odborné praxe, ktery ma vlastni zkuSenost s vykonem socidlni
préce a dobfe se orientuje v siti sluzeb. Na pracovisti vede studujici ur€eny zkuseny socialni pracovnik,
ptipadné jiny odbornik. Odborna praxe v obou formach vzdélavaciho programu probiha na zakladé

dvou dokumentti: Smlouva pro zabezpeéeni odborné praxe studentt VOS a Kontrakt.

Ve smlouvé pro zabezpeceni odborné praxe studentit VOS jsou oSetieny povinnosti Skoly a povinnosti
pracovisté v souvislosti s nakladanim s ditvérnymi idaji a ml€enlivosti, bezpecnosti prace a pozarni

ochranou.

K realizaci partnerstvi a aktivni participaci vSech zucastnénych stran (studujici — Skola — pracoviste)

slouZi trojstranny Kontrakt s vymezenim podminek spoluprace.

Na studenty se vztahuji ustanoveni zakoniku prace, ktera upravuji pracovni dobu, bezpe¢nost a ochranu
zdravi pifi praci, péci o zaméstnance a pracovni podminky Zen a mladistvych, a dalsi predpisy
0 bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a predpisy o zachovani mlcenlivosti vyplyvajici ze zdkona
¢. 110/2019 Sb. o zpracovani osobnich idajti ve znéni pozdé&jsich piedpisa.

Jednéni s jednotlivymi poskytovateli odborné praxe realizuje vedouci odborné praxe, ktery také
ptipravuje konkrétni znéni dokumenti pro podpis statutarnich zastupcti. Priibézny kontakt s pracovisti
udrzuje vedouci odborné praxe. V zav€ru praxe vypracovavaji uréeni socialni pracovnici nebo

odbornici hodnoceni student. Hodnoceni je podkladem pro udé€leni zapoctu.
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Spoluprace s odbornou praxi v ramci ziskavani aktualnich informaci z praxe

e Do skoly jsou zvani odbornici z praxe na piednasky, besedy, diskuse se studenty i uciteli.
Seznamuji je snovymi postupy pii praci sjednotlivymi klienty v riznych zafizenich,
S problémy S uplatnovanim novych zakon v praxi.

e Vybrané odborné pfedméty vyucuji odbornici z praxe jako externi vyucujici.

e Jsou organizovany odborné exkurze do jednotlivych zafizeni v ndvaznosti na probirana
témata v jednotlivych pfedmétech, aby bylo zajisténo propojeni teoretickych poznatkl
S praxi.

e Studenti zpracovavaji absolventské prace dle zakazky z odborné praxe.

e Studenti i ucitelé Skoly se zapojuji do jednotlivych akci instituci a zafizeni organizovanych
pro jejich klienty, dobrovolnickych programi, komunitnich projekta.

e Spoluprace s odborniky z praxe v ramci zpracovani oponentskych posudkt absolventskych
praci

e Dle témat zpracovavanych v absolventskych pracich jsou oslovovani odbornici
Z jednotlivych oblasti odborné praxe, ktefi zpracovavaji oponentské posudky a nasledné se
zl&astiuji obhajoby absolventskych praci. Mezi oslovovanymi jsou i absolventi VOS.
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4 Podminky pro prijimani uchazeci
Zékladni podminkou pro pfijimani uchazecl je ziskani stiedniho vzdélani s maturitni zkouskou
asplnéni podminek pro piijeti prokdzanim vhodnych schopnosti, védomosti, zajmi a zdravotni

zpusobilosti.

Podminky zdravotni zptisobilosti nesplituji uchazeci se zavaznymi duSevnimi chorobami a poruchami
chovani vsouladu s nafizenim vlady o soustavé obori vzdé€lani Vv platném znéni. Té€lesné nebo
smyslové postizeni neni divodem pro nepfijeti, pokud nebrani vykonu socialni prace.
Handicapovanym studentiim je mozno do ur€ité miry piizptisobit podminky vzdélavani, napt. formou

individualniho vzdé¢lavaciho planu, Gpravou prostredi.

Uchazec, ktery ziskal stfedni vzdélani v zahranici, se ve shod¢ s platnymi predpisy prokaze dokladem
od krajského uradu pfislusného mistu pobytu zadatele (osvédCenim o uznani rovnocennosti
zahrani¢niho vysvéd&eni s maturitnim vysvédéenim ziskanym v CR, piipadné rozhodnutim o uznani
platnosti zahrani¢niho vysvédéeni v CR § 108 $kolského zékona, ve znéni pozdgjsich predpisti).
Osoby, které nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a pobyvaji opravnéné na Gizemi CR maji shodné
podminky v piistupu ke vzd&lavani jako statni obéané CR. Uchazeéi o vzdélavani, ktefi maji statni
obcanstvi mimo staty Evropské unie, musi v piipad¢ piijeti nejpozdéji pti zahdjeni vzdélavani na této
Skole prokézat fediteli $koly opravnénost svého pobytu na izemi Ceské republiky (viz § 20, odst. 1-3
skolského zakona).
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5 Podminky ukoncovani vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je ukoncen absolutoriem, jehoz soucésti je zkouska z ciziho jazyka, komplexni
zkouska z odbornych predmétii (Teorie a metody socialni prace, Socialni politika a Pravo) a obhajoba
absolventské prace na zvolené téma. Téma absolventské prace voli student 1,5 minimalné v8ak 1 rok
pfed ukoncenim vzdélavaciho programu. Organizace a pribéh absolutoria respektuje platnou
legislativu. Absolutorium ma pravo skladat student, ktery tispesné ukoncil posledni ro¢nik vzdélavani.
Vzdélavani mize byt ukonceno na zakladé vlastni zadosti nebo oznameni studenta a dale v souladu

s platnou legislativou.
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6 Ucebni plan

6.1 Denni forma vzdélavani

Ucebni plan — denni forma vzdélavani

Nazvy Zkratk 1. ro¢nik 2. rocnik 3. roénik | Celkem

vyucovacich a Zimni | Letni | Zimni | Letni | Zimni | Letni | hodin

predméti 13t 13t 13t 13t 13t 12t

Povinné predméty

Cizi jazyk * NEJ/A | 2/2kz | 2[2kz | 2[12kz | 2/2 22 zk | 2/2 zk | 154
NJ kz

Zaklady ZKOR | 2/2 2 22z 52

korespondence

Aplikovana AVT 22z 22z |11z |11z |77

vypocetni

technika

Filozofie a etika | FIL 2z 2z 52

Uvod do UST |2z 2z 52

sociologické

teorie

Psychologie PSP 2 kz 2 zk 2kz 2 zk 104

V socialni praci

Teorie ametody | MSP | 2 zk 2 zk 2 zk 2zk | 2zk 2 zk 154

socidlni prace

Supervize SUP 1z 1z 22 z 22z |22z |22z |128

Metody a MTV 22 z 22 z 52

techniky

socialniho

vyzkumu*

Uvod do pravni UPTP | 2zk 2zk | 2zk 2zk | 2zk 2 zk 154

teorie a praxe*

Socialni politika* | SOP 2 zk 2 zk 2 zk 2zk | 2zk 2 zk 154

Socialni patologie | SPA 2 kz 2 zk 52

Mensinové MSK 22 22 50

skupiny

Zdravi a nemoc ZAN |2z 2 kz 22 2 kz 104

Zaklady PED 2 kz 2 zk 52

pedagogiky

Pedagogika 22 2 kz 52

volného ¢asu PVC
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Socialni

pedagogika

SPE

22

2 kz

52

Seminat
k odborné praxi

SPX

212z

212z

212z

212z

212z

212z

154

Absolventsky
seminar

47

47

100

Odborna praxe

PXP

Odborna praxe
pribézna

6 h/t

6 hit

6 h/t

6 h/t

306 h

Odborna praxe
souvisla

3t

3t

3t

3t

3t

2t

17 tydna
680 h

Povinné volitelné predméty

Statistika a
demografie

STA

2z

2z

52

Ekonomie
socialni sféry

ESS

22

22

52

Krizova
intervence

KRI

22

2 kz

52

Socialni prace
s osobami
s postizenim

SPO

272

2 kz

50

Socialni prace
se starymi obCany

SSO

22

2 kz

52

Socialni prace
s delikventy

SPD

2z

2 kz

50

Socialni prace
v oblasti
zameéstnanosti

SPz

22

2 kz

52

Socialni prace
s rodinou a détmi

SRD

22

2 kz

50

Psychoterapeutic
ky vycvik (
zaméieni na praci
V poradenskych
zafizenich a
psychiatrickych
nemocnicich)

PTV

2z

2z

50
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vlastniho vybéru

Management a MAP 22 22 50
projektovani
socidlnich sluzeb
Restriktivni ROS 22 22 50
opatfeni
V socialnich
sluzbéach
Zdravotni TV ZTV 22 2 kz 52
s metodikou
Celkem 27 27 32 32 27 27
minimalni pocet
hodin/tyden

Legenda:

z zapocet

kz klasifikovany zapocet

zk zkouska

ABS  pfedmét zakonceny zkouSkou u absolutoria

* v ramci predmétu Odborny semindi se studenti pfipravuji na zpracovani absolventské

prace, vystupem tohoto pfedmétu je vlastni obhajoba
*[* predmét d€leny na studijni skupiny
*) predmét na 4 vzdélavaci obdobi - studenti musi absolvovat jeden z téchto pfedmétt dle

(**) predmét na 2 vzdélavaci obdobi - studenti musi absolvovat jeden z téchto predméti dle

vlastniho vybéru

Hodiny samostudia:

Ucebni plan — denni forma vzdélavani — hodiny samostudia

Nazvy Zkratk 1. roénik 2. rocnik 3. roénik | Celkem
vyucovacich a hodin
predmétt
Povinné pfedméty
Cizi jazyk * NEJ/A | 15 15 15 15 15 15 90

NJ
Zaklady ZKOR | 20 20 40
korespondence
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Aplikovana AVT 15 15 15 15 60
vypocetni

technika

Filozofie aetika | FIL 10 10 20
Uvod do UST |10 10 20
sociologické

teorie

Psychologie PSP 10 10 15 15 50
V socialni praci

Teorie ametody | MSP | 15 15 15 15 15 15 90
socialni prace

Supervize SUP 10 10 15 15 15 15 80
Metody a MTV 10 10 20
techniky

socialniho

vyzkumu*

Uvod do pravni UPTP | 15 15 15 15 15 15 90
teorie a praxe*

Socialni politika* | SOP 15 15 15 15 15 15 90
Socialni patologie | SPA 20 20 40
Mensinové MSK 10 10 20
skupiny

Zdravi a nemoc ZAN |10 10 10 10 40
Zaklady PED 15 15 30
pedagogiky

Pedagogika 10 10 20
volného ¢asu PVC

Socialni SPE 10 10 20
pedagogika

Seminaf SPX 10 10 10 10 10 10 60
k odborné praxi

Absolventsky 20 20 40
semindf

Povinng volitelné predméty

Statistika a STA |10 10 20
demografie

Ekonomie ESS 10 10 20
socialni sféry
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Krizova
intervence

KRI

10

10

20

Socialni prace
s osobami
s postizenim

SPO

10

10

20

Socialni prace
se starymi obCany

SSO

10

10

20

Socialni prace
s delikventy

SPD

10

10

20

Socialni prace
v oblasti
zameéstnanosti

SPz

10

10

20

Socialni prace
s rodinou a détmi

SRD

10

10

20

Psychoterapeutic
ky vycvik (
zameéteni na praci
Vv poradenskych
zafizenich a
psychiatrickych
nemocnicich)

PTV

10

10

20

Management a
projektovani
socialnich sluzeb

MAP

10

10

20

Restriktivni
opatteni
V socialnich
sluzbach

ROS

10

10

20

Zdravotni TV
s metodikou

ZTV

10

10

20

Celkem
minimalni pocet
hodin/tyden

Legenda:

*Predmét absolutoria
Z Zapocet

KZ
ZK Zkouska

Klasifikovany zapocet
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Ptiméa vyuka 1903

Samostudium 980

Praxe 986 = 25,5%

Celkem 3869

Do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery uspésné splnil podminky stanovené akreditovanym

vzdelavacim programem pro predchazejici rocnik.

6.2 Kombinovana forma vzdélavani

Ucebni plan — kombinovana forma vzdelavani

Nazvy Zkratka 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik | Celkem

vyucéovacich hodin

predmétt

Pocet Zimni | Letni | Zimni | Letni Zimni | Letni

konzulta¢nich 13t 13t | 13t 13t 13t 12 t

hodin 110 100 | 110 110 115 105

Povinné predméty

Cizi jazyk * NEJ/ANJ | 10/10 | 10/10 | 10/10kz | 10/10 | 10/10 | 10/10 | 60
kz kz kz zk zk

Zaklady ZKOR 55z |5/5z2 10

korespondence

Aplikovana AVT 5/5z 10/10z | 15/15 |5/5z | 35

vypocetni technika z

Filozofie a etika FIL 10z |5z 15

Uvod do UST 10z |5z 15

sociologické teorie

Psychologie PSP 10kz | 10zk | 10kz 10zk 40

V socialni praci

Teorie a metody MSP 10zk | 10zk | 10 zk 10zk |10zk |10zk | 60

socialni prace

Supervize SUP 52 52 10/10z | 10/10 | 10/10 | 10/10 | 50

z z z

Metody a techniky | MTV 10/10z |5/5z 15

socialniho

vyzkumu*

Uvod do pravni UPTP 10zk | 10zk | 10 zk 10zk |10zk |10zk | 60

teorie a praxe*

Socialni politika* | SOP 10zk |10zk | 10zk 10zk |10zk | 10zk | 60

Socialni patologie | SPA 10 kz 10 zk 20
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Mensinové MSK 10z |10z |20

skupiny

Zdravi a nemoc ZAN 5z 5kz |10z 10 kz 30

Zaklady PED 10kz |10 zk 20

pedagogiky

Pedagogika 10z | 10kz 20

volného casu PVC

Socialni SPE 10z |10kz | 20

pedagogika

Seminat k odborné | SPX 5/5z 55z |55z |55z |20

praxi

Absolventsky 10z |10z |20

semindf

Odborna praxe PXP

- souvisla 3t 3t 3t 3t 3t 2t 17 tydni
680 h

- prazdninova 41 41 8 tydnt
320 h

Povinné volitelné predméty

Statistika a STA 5z 5z 10

demografie

Ekonomie socialni | ESS S5z 5z 10

sféry

Krizova intervence | KRI 10z 10 kz 20

Socialni prace SPO 15z |15kz | 30

s osobami

s postizenim

Socialni prace SSO 10z 10 kz 20

se starymi obCany

Socialni prace SPD 15z 15 30

s delikventy kz

Socialni prace SPz 10z 10kz 20

v oblasti

zaméstnanosti

Socialni prace SRD 15z |15kz | 30

s rodinou a détmi
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Psychoterapeuticky | PTV 15z |15z |30
vycvik ( zaméfeni
na praci
Vv poradenskych
zafizenich a
psychiatrickych
nemocnicich)
Management a MAP 15z 15z |30
projektovani
socialnich sluzeb
Restriktivni ROS 15z 15z |30
opatfeni
V socialnich
sluzbach
Zdravotni TV ZTV 10z 10 kz 20
s metodikou
Legenda:
z zapocet
kz klasifikovany zapocet
zk zkouska
ABS  predmét zakonCeny zkouskou u absolutoria
* v ramci predmétu Odborny semindaf se studenti pfipravuji na zpracovani
absolventské prace, vystupem tohoto predmétu je vlastni obhajoba
*[* predmét déleny na studijni skupiny

*) pfedmét vyu€ovany v dotaci 40 konzulta¢nich hodin - studenti musi absolvovat jeden
Z téchto predméti dle vlastniho vybéru

(**) pfedmét vyucovany v dotaci 20 konzultacnich hodin - studenti musi absolvovat jeden
Z téchto predméti dle vlastniho vybéru
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Hodiny samostudia:

Ucebni plan — kombinovana forma vzdélavani — hodiny samostudia

Nazvy Zkratka 1. ro¢nik 2. rocnik 3. roénik | Celkem
vyucéovacich hodin
pfedmétt

Povinné pfedméty

Cizi jazyk * NEJ/ANJ | 40 40 40 40 40 40 240
Zaklady ZKOR 30 30 60
korespondence

Aplikovana AVT 40 40 40 40 160
vypocetni technika

Filozofie a etika FIL 30 30 60
Uvod do UST 30 30 60
sociologické teorie

Psychologie PSP 40 40 40 40 160
Vv socialni praci

Teorie a metody MSP 40 40 40 45 45 45 255
socialni prace

Supervize SUP 15 15 15 15 15 15 90
Metody a techniky | MTV 30 30 60
socialniho

vyzkumu*

Uvod do pravni UPTP 40 40 40 40 40 40 240
teorie a praxe*

Socialni politika* | SOP 40 40 40 40 40 40 240
Socialni patologie | SPA 30 30 60
MensSinové MSK 30 30 60
skupiny

Zdravi a nemoc ZAN 20 20 30 30 100
Zaklady PED 30 30 60
pedagogiky

Pedagogika 30 30 60
volného ¢asu PVC

Socialni SPE 30 30 60
pedagogika

Seminaf k odborné | SPX 20 20 20 20 80
praxi
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Absolventsky
seminar

30 30 60

Povinné volitelné predméty

Statistika a
demografie

STA

15

15 30

Ekonomie socialni
sféry

ESS

15

15 30

Krizova intervence

KRI

15 15 30

Socialni prace
s osobami
s postizenim

SPO

15 15 30

Socialni prace
se starymi obCany

SSO

15 15 30

Socialni prace
s delikventy

SPD

15 15 30

Socialni prace
v oblasti
zaméstnanosti

SPZ

15 15 30

Socialni prace
s rodinou a détmi

SRD

15 15 30

Psychoterapeuticky
vycvik ( zaméfeni
na praci

Vv poradenskych
zafizenich a
psychiatrickych
nemocnicich)

PTV

15 15 30

Management a
projektovani
socialnich sluzeb

MAP

15 15 30

Restriktivni
opatfeni
V socialnich
sluzbach

ROS

15 15 30

Zdravotni TV
s metodikou

ZTV

15 15 30

Legenda:

*Predmeét absolutoria
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Z Zapocet
KZ Klasifikovany zapocet
ZK Zkouska

Piima vyuka 650
Samostudium 2255

Praxe 1000 = 25,6%
Celkem 3905

Do vyssiho ro¢niku postoupi student, ktery uspésné splnil podminky stanovené akreditovanym

vzdélavacim programem pro predchazejici rocnik.
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7 Sylaby vyucovacich predméti

7.1 Cizi jazyk

némecky jazyk, anglicky jazyk
Vstupni uroven: B1 /B2
Vystupni droven: B2

Pojeti
Cizi jazyk je zaméfen na rozSifovani obecného jazyka ze stiedni Skoly, soustavné opakovani

gramatickych jevi, jejich vybér se fidi zejména aktualnim stavem jazykovych znalosti studijni skupiny.

V oblasti odborného jazyka zvladnuti slovni zdsoby k pojmenovani problémd, jejich piicin, nasledkd,
feSeni, komunikace a diskuse o nich. Maximalni diiraz je zde kladen na mezipfedmétové vztahy

a souvislosti.

e témata z oboru a oblasti vztahujicich se k socialni praci: sociologie, problémy mensinovych
skupin, socialni patologie, socidlni politika, pravo, psychologie a pedagogika, zdravy Zivotni
styl

e témata z oblasti vzd€lavani: problematika zivotniho prostfedi, Skola a vzdélavani se,
teoretickd a praktickd ptiprava, studijni podminky, moZznosti uplatnéni absolventi a dalsi
vzdélavani

e témata z oblasti pracovni: reflexe zkusenosti z praxe v terénu, vypracovani curriculum vitae
a zadosti o misto

e Po absolvovani jazykové pripravy ovlada student slovni zasobu tykajici se vSech oblasti
socialni prace. Orientuje se v cizojazy¢ném textu, dokaze z néj ziskat potiebné informace.

e Umi komunikovat s cizojazyénym partnerem stejné profese, dokédze mu zprostfedkovat své
profesni zkuSenosti. Je schopen zorientovat se V cizojazycném prostiedi a uplatnit se
Vv pracovni sféfe. Dokaze sam sebe motivovat k dalSimu zvySovani kvalifikace v cizim jazyce
nebo ke studiu v zahranici

Cil vyuky
Jazykovy cil

e vytvofit u studenta zaklady pro profesni orientaci a komunikaci v cizim jazyce
e schopnost ziskat informace z profesné orientovanych odbornych textl

e schopnost uplatnit se v cizojazy¢ném prostiedi — prace, studium

e schopnost vymény zkuSenosti s cizojazy¢nym partnerem

Vychovny cil

e vzbudit zajem o zvySovani kvalifikace v cizim jazyce
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e posilit sebediivéru studenta, dodat mu vétsi diveéru pii improvizaci a interakci v cizim jazyce
e motivovat studenta k vyhledavani a budovani pracovnich kontaktd se zahrani¢im

Cilové kompetence

(podle vseobecné stupnice spolecného evropského referenéniho ramce)

1 Ustni interakce — B 2

Dokaze jazyk uzivat plynule, piesné a u¢inn€ a vyjadfovat se v ramci Sirokého okruhu vSeobecnych
I profesnich témat a jasn¢ oznacCovat vztahy mezi myslenkami. Dokaze komunikovat spontanné
a gramaticky spravn¢, aniz by zjevné musel omezovat rozsah toho, co chce fici. Dokaze ptizpusobit to,
co fika, 1 vyjadfovaci prostiedky situaci.

2 Ustni projev — B 2

Dokaze podat jasny a systematicky popis a prezentaci, pticemz zdtraziuje hlavni myslenky a uvadi
potiebné podrobnosti.

3 Vladani zvukové stranky jazyka — B 2

Dokaze spravné rozlisit pouziti intonace a vétného piizvuku tak, aby vyjadioval i jemné vyznamové
rozdily.

4 Gramaticka spravnost — B 2

Ovladd gramatiku v relativné vysoké mife. Nedopousti se chyb, kter¢é by mohly zpiisobit
nedorozumeéni.

5 Poslech s porozuménim — B 2

Rozumi spisovné feci, Zivé nebo vysilane, jak na zndma4, tak na méné znama témata, se kterymi se
bézné setkava v osobnim, spolecenském nebo profesnim Zivote.

6 Cteni s porozuménim — B 2

Rozumi podrobnostem v dlouhych a slozitych textech, at’ se vztahuji ke studovaném oboru ¢i nikoli,

za predpokladu, Ze ma mozZnost si znovu precist obtizné pasaze.
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7 Pisemny projev - B 2

Dokaze napsat srozumitelné podrobné texty tykajici se rlznych témat z oblasti osobnich zajmu

a dokéze shrnout, spojit a zhodnotit informace a argumenty z velkého poctu zdroja.

8 Adekvatnost z hlediska sociolingvistiky - B 2

Dokaze se vyjadiovat sebevédomé, srozumiteln¢ a zdvorile v ramci formalnich a neformalnich

funkénich styli, které odpovidaji dané situaci a partnerm.

Obsah

Témata jsou do vyuky zatazovana podle vzajemnych souvislosti tak, aby navazné aktivovala a rozvijela

slovni zasobu odborného jazyka.

e Rodina

e Postaveni Zeny ve spolecnosti

e Vyvoj a formovani osobnosti ditéte
e Vychova v rodin¢ a formy nadhradni péce
e Zneuzivani a zanedbavani déti

e Generacni konflikty

e Problémy starSich lidi

e Zdravy zivotni styl

e Uspotradani volného Casu

e Drogy

e Jiné druhy zavislosti

e AIDS

e Postizeni lidé

e Bydleni

e Kriminalita

e Extremismus a radikalismus, sekty
e Okrajové skupiny, imigranti, etnické mensiny
e Vzdélavani

e Zdravi, nemoc, prevence

e Lidska prava

e Systém socidlniho zabezpeceni

e Socialni préce a jeji formy

e Osobnost socidlniho pracovnika

e Masmédia

e Zivotni prostiedi
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Postupy a metody vyuky

asociogramy, vytvareni tematickych slovnicka

prace s odbornym textem: urceni klicovych slov a prezentace informaci ziskanych z textu
jejich pomoci

procvicovani mluveného praktického jazyka formou diskuse o raznych spolecenskych
situacich a problémech

vyuziti znalosti ziskanych v odbornych predmétech a jejich prezentace v cizim jazyce —
nacvik prezentace pied skupinou

psani slohovych ttvara a resumé

prace s audiovizualni technikou, internetem

kontakt s rodilymi mluv¢imi, pracovniky v oblasti socialni prace

odborné exkurze Vv riznych zafizenich socidlni péce v piihrani¢nim regionu na izemi SRN
(pouze pro némecky jazyk)

moznost absolvovani ¢asti souvislé nebo pribézné praxe tamtéz (pouze pro némecky jazyk)

Pozadované vystupy k hodnoceni

dochazka 80 % ve vsech obdobich

dochazka 65 % a seminarni prace v rozsahu 2-3 stran na zadané odborné nebo obecné
spoleCenské téma a jeho ustni prezentace

Prabézné hodnoceni

pisemné samostatné prace, testovani nové slovni zdsoby a odborné terminologie, stni zprava
o absolvované praxi

Zavéreéné hodnoceni

samostatné vypracovani cizojazycného resumé absolventské prace v rozsahu 1-2 strany

Literatura

Némecky jazyk:

Ziakladni ucebnice ciziho jazyka:

BERGLOVA, E., FORMANKOVA, E., MaSek, M. Moderni gramatika némciny. Plzen: Fraus
2002. IBSN 80-7238-144-X

DalSi pouzivana literatura:

FLEGL, P. Textova cvicebnice nemciny pro posluchace psychologie, sociologie, pedagogiky
a andragogiky. Praha: Karolinum 1999. ISBN 80-7184-805-0
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POLAKOVA, J., NELESOVSKA, A. Cesko-némecky, némecko-cesky pedagogicko-psychologicky
slovnik. Olomouc: Nakladatelstvi Olomouc 2000. ISBN 80-7182-091-1

VARMUZEK, E. a kol. Kommunikation in sozialen und medizinischen Berufen. Plzefi: Fraus 2003.
ISBN 80-7238-286-1

VOTAVOVA, A. Némecké texty pro sociology S procvicenim gramatickych soubori. Praha:
Karolinum 1999. ISBN 80-7184-834-4

Soziale Arbeit, dostupné z: http://de.wikipedia.org/wiki/Soziale Arbeit

Vlastni odborné texty.

Anglicky jazvk:

Zakladni ucebnice ciziho jazyka:

GRICE, Tony. Nursing Oxford University Press, 2011. 135s. ISBN 978-019-456988-0.
McCARTER, Sam. Medicine Oxford University Press, 2013. 143s. ISBN 978-019-456956-9.

PEPRNIK, Jaroslav, NANGONOVA, Stella, SPARLING, Don. Anglictina pro jazykové skoly 1. 5.
vyd. Praha: Fortuna, 1995. 367 s. ISBN 80-7168-289-6.

Ministerstvo prace a socialnich véci[cit.2014-10-03]. Dostupné z: <http://www.mpsv.cz/en/1603>
Ministerstvo prace a socialnich véci[cit.2014-10-03]. Dostupné z: <http://www.mpsv.cz/en/1613>

DalSi pouZivana literatura:

KYNCLOVA, Jana, VASNOVSKA, Markéta, JANOUSKOVA, Kléra, KVASNICKA, Radim.
Anglicko-cesky, cesko-anglicky slovnik odbornych pojmii zejména z oblasti socidalni péce o osoby tzv.
spolecensky neprizpiisobivé. 2. rozsit. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2006. 221 s.
ISBN 80-7368-192-7.

NOVACKOVA, Blanka. English Sociological Texts. 1. vyd. Praha: UK, Vydavatelstvi Karolinum,
1996. 224 s. ISBN 80-7184-216-8.

PEPRNIK, Jaroslav. Anglictina pro pokrocilé 1. 6. vyd. Praha: Fortuna, 2001. 432 s.
ISBN 80-7168-673-5.

TRYML, Sergej. A Guide to Active English Conversation. 1. vyd. Praha: Ekopress (Odborné
nakladatelstvi), 2002. 742 s. ISBN 80-86119-53-X.

Vlastni odborné texty, vhodné texty z aktualnich Cisel ¢asopist Bridge.

7.2 Zaklady korespondence

Pojeti

Zakladem ptfedmétu je ovladnuti klavesnice PC nejracionalnéjsim zptsobem, tj. desetiprstovou

hmatovou metodou, ¢imz se veskeré prace na PC zrychli a zptesni. Vyuka probihd pomoci vyukového

33



Vyssi odborna skola Socialni prace

344 01, Domazlice, Erbenova 184 75-32-N/.. Socialni prace a socialni pedagogika

programu ZAV, ktery jednoduchym zptisobem vede ke zvladnuti prstokladu a ktery soucasné motivuje

ke spravnému a rychlému psani. Jeho vyhodou je i moznost domaci instalace programu.

Dtraz je kladen také na spravnou orientaci ve vSech druzich tfednich pisemnosti, zvladnuti
normalizované Gpravy pisemnosti podle CSN 016910, spravnou stylizaci tfedni korespondence
a profesionalni pisemné komunikace s nejriiznéjSimi subjekty. Vyuka se realizuje formou praktickych
cviceni a metodou praktického upeviiovani védomosti ve specializované ucebné na PC a pripravuje
studenty k ziskani korespondencnich dovednosti a navykt. Predmét Zaklady korespondence je uzce
provazan s predméty Aplikovana vypocetni technika, Pravo a Socialni politika a rozviji u studenta

profesionalni vykonavani administrativnich praci.

Cil vyuky

Cilem ptfedmétu Zéklady korespondence je vybavit studenta takovymi kompetencemi, aby mohl
vykonavat danou profesni ¢innost na vyborné teoretické i praktické trovni. Tzn. vychovat studenta,
ktery bude adaptabilni, pec¢livy, pohotovy, prakticky, taktni, tvofivy a vV mnoha piipadech trpélivy

a ochotny, dale také zodpovédny a mlcenlivy pfi praci s osobnimi udaji a daty.

Cilem jsou také praktické dovednosti a védomosti:

e ovladani klavesnice vSemi deseti prsty, tim student zrychli vykon, uspofi vynalozenou energii
a muze se soustiedit pouze na obsah sdéleni a nemusi pferuSovat tok myslenek vyhledavanim
jednotlivych klaves, rychlost psani se projevuje také v celkové osobni pracovni produktivité
I v kvalité, tj. bezchybnosti textu

e znalost a pouZzivani doporucené normy pro psani ufednich dopisli, evidenci a archivaci
pisemnosti (CSN 01 6910)

e vécna, Jjazykova 1 formalni spravnost pisemnosti, estetickd uprava

e spravna stylizace a aktivni zpracovani Gfednich dopist, internich pisemnosti, dopisti osobniho
charakteru, personalnich a pravnich pisemnosti a pisemnosti v hospodarském styku

e pouzivani pisemnosti ve styku s bankou a poStou

e zisady manipulace s pisemnostmi

e clektronicka komunikace

Obsah

e Tvorba tfedniho dopisu

e Interni pisemnosti (vnitropodnikoveé)

e Osobni dopisy (uiedni dopisy osobniho charakteru aplikované do oblasti socialni prace)
e Personalni pisemnosti

e Pravni pisemnosti

34



Vyssi odborna skola Socialni prace

344 01, Domazlice, Erbenova 184 75-32-N/.. Socialni prace a socialni pedagogika

e Pisemnosti v hospodarském styku

e Pisemnosti ve styku s bankou a posStou
e Manipulace s pisemnostmi

e FElektronicka komunikace

Cilové kompetence

Cilem vzdé¢lavani je vybavit studenta kompetencemi nezbytnymi pro profesni uplatnéni a celozivotni
vzdélavani.

Klicové kompetence jako pisemnd komunikace, schopnost feSeni problému, vyuzivat a pracovat
s informacemi, fesit praktické tkoly umozni zvladat obecné i odborné naroky v pracovnim a osobnim
Zivote.

Odbornou kompetenci studenta je schopnost psani na klavesnici v§emi deseti prsty. Student se dokaze
orientovat ve vSech druzich tfednich pisemnosti, ovlada normalizovanou tUpravu pisemnosti, tvorbu
ufedniho dopisu tj. spravnou stylizaci pisemnosti, dokaze volit vhodné slovni obraty, ovlada grafickou
a estetickou upravu. Student dokaze vyhodnotit zapsané informace, které se mohou stat prikaznim
materialem pfi feSeni spornych ptipadd. Pomoci pisemnosti dokaze zpiesnit, zkvalitnit a dokumentovat

vyménu informaci.

Pozadované vystupy k hodnoceni a klasifikaci
e dochéazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
e vzorovy soubor s vyhotovenymi pisemnostmi

Literatura

KOCOUROVA, A., HOCHOVA, L. Pisemnd a elektronickd komunikace pro stiedni $koly, iirady a
verejnost, ISBN 9788088057222, Eduko, nakladatelstvi s.r.o., 2017

PESTOVA, M., STIKOVA, S. Prehledny priivodce tipravou textu podle CSN 01 6910:2014. Kultura

dokumentu v administrativni i studentské praxi. Plzeni: Korespondent, r. vydani 2015, ISBN
neuvedeno

Rozhledy, ¢asopis Statniho tésnopisného ustavu, ISSN 0139-7559

citaéni norma CSN ISO 690:2011: Bibliografické citace — podrobny navod, jak citovat literaturu a
prameny, s ceskymi ptiklady

CSN 01 6910 (2014) Uprava dokumentii zpracovanych textovymi procesory.
(http://www.nuv.cz/...jny)
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7.3 Aplikovana vypocetni technika

Pojeti

Vyucovaci predmét navazuje na znalosti ziskané na stiedni Skole a piipravuje studenty vyuzivani
prostiedkit informacnich a komunikac¢nich technologii (ICT) jak v pribéhu pfipravy v jinych
predmétech, tak v dal$im studiu i vykonu povolani socidlniho pracovnika. Pfedmét prohlubuje
u studentii schopnost tviir¢im zpiisobem vyuzivat informacni a komunikaéni technologie, informacni
zdroje a moznosti aplikacniho programového vybaveni s cilem dosahnout lepsi orientaci v nartstajicim
mnozstvi informaci pii respektovani pravnich a etickych zasad pouzivani prostfedkti ICT. Student je
veden ke schopnosti aplikovat vypocetni techniku s vyuzitim pokrocilejsich funkci k efektivnimu
zpracovani informaci, a pfispét tak ke transformaci dosazenych poznatkll v systematicky usporadané
védomosti. Dynamicky rozvoj oblasti ICT vyZaduje od studenta flexibilitu pii piizplisobovani
se inovovanym verzim digitalnich zafizeni a schopnost jejich vzajemného propojovani.

Cil vyuky

Cil v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede studenty
k porozuméni zasadam ovladani a vécnym souvislostem jednotlivych skupin aplikac¢niho
programového vybaveni a k vhodnému uplatiiovani jejich nastroji, metod a vazeb k efektivnimu feSeni
uloh; porozuméni zékladnim pojmim a metodam informatiky jako védniho oboru a k jeho uplatnéni v
ostatnich védnich oborech a profesich; uplatiiovani algoritmického zplisobu mysleni pii feSeni
problémovych tloh; vyuzivani prostiedkti ICT k modelovani a simulaci ptirodnich, technickych a
predevsim spolecenskych procesu a K jejich implementaci v riznych oborech; tvofivému vyuzivani
spektra moznosti komunikacnich technologii a jejich kombinaci k rychlé a efektivni komunikaci.
Student se uc¢i vyuzivat vypocetni techniku ke zvySeni efektivnosti své cinnosti, k dokonalejsi
organizaci prace a k tymové spolupraci, vyuziva informacnich a komunikacnich technologii (on-line
vzdélavani, spoluprace na projektech) k celozivotnimu vzdélavani a vytvafeni pozitivnich postoji
k potfebam znalostni spole¢nosti; vyuziva moznosti vypocetni techniky a internetu k poznavacim,
estetickym a tvliréim cilim s ohledem ke globalnimu a multikulturnimu charakteru internetu; uci se
uvédomeéni si, respektovani a zmirnéni negativnich vlivli modernich informacnich a komunikaénich
technologii na spole¢nost a na zdravi ¢lovéka, ke znalosti zptisobii prevence a ochrany pied zneuzitim
a omezovanim osobni svobody Cloveka; ziskavani udaji z vétSiho poctu alternativnich zdroji
a odliSovani informacnich zdroji vérohodnych akvalitnich od nespolehlivych a nekvalitnich;

respektovani a pouzivani odborné terminologie informacnich a pocitatovych véd; poznani zakladnich
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pravnich aspektl a etickych zasad tykajicich se prace sinformacemi a vypocetni technikou,
k respektovani dusevniho vlastnictvi, copyrightu, osobnich dat a zasad spravného citovani autorskych

del.

Ucitel se snazi o spIlnéni nasledujicich cilu:

e vést studenty k pouzivani prostiedkli vypocetni techniky, k uvédomeéni si vyhod, nevyhod
a raznych omezeni spojenych s pouzitim informacnich technologii

¢ naucit studenty orientovat se v bézn¢€ pouzivaném systému, chapat strukturu dat a moznosti
jejich ulozeni (soubor, slozka, operace se soubory)

e vhodnymi didaktickymi metodami naucit studenty rozumét principu opera¢niho systému
a na uzivatelské Grovni s nim pracovat

e naucit studenty pracovat s modernimi typy kancelarskych programii

e vést studenty k vyuZzivani internetu a vyuzivani jeho komunikacni a pfenosové moznosti

e seznamit studenty s praci na pocitacovych sitich, nauci je vyuzit jich pro svoji ¢innost

Cilové kompetence

Védomosti, dovednosti a hodnotova orientace studenta:

e dokazat se orientovat v zakladnich problémech oblasti ICT

e umét aplikovat prostiedky ICT v praci socialniho pracovnika
e dodrZzovat zasady prace s prostfedky ICT

e 7znat a pouZivat aplikace pro vychovu a vzdélavani

e dodrzovat pravni aspekty a etické zasady pfi praci s ICT

e umét zpracovavat informace

e komunikovat s ostatnimi uzivateli

Obsah

e pravidla a bezpe¢nost prace s prostiedky ICT
e antivirova ochrana

e Prohloubeni dovednosti prace s prostiedky ICT
e operacni systém

e textovy editor

e uprava textu, CSN a ISO normy

e databaze, datab4azové systémy a aplikace

e Prostiedi Windows, Word a Excel.

e zakladni pojmy, vod do systému

e nastroje a ovladace

o aplikace
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e Odborné¢ aplikace.
e moznosti vyuziti prostiedki ICT v socialni praci
e prace na pocitacovych sitich

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
e odevzdani samostatné

Literatura

DOMES, Martin. Internet pro uplné zacatecniky. 3., aktualiz. vyd. Brno: Computer Press, 2011.
Pro uplné zacatecniky. ISBN 9788025136508.

KLATOVSKY, Karel. 333 tipii a trikii pro Internet. Kralice na Hané: Computer Media, 2012.
ISBN 978-80-7402-117-6.

KLATOVSKY, Karel. Excel 2019 nejen pro skoly. Vydani prvni. Brno: Computer Media, 2020.
ISBN 978-80-7402-385-9.

KLATOVSKY, Karel. Microsoft® PowerPoint® 2016 nejen pro skoly. Prostgjov: Computer
Media, [2016]. ISBN 978-80-7402-251-7.

KLATOVSKY, Karel. Word 2019 nejen pro skoly. Vydani prvni. Brno: Computer Media, 2020.
ISBN 978-80-7402-384-2

MATUS, Z. Excel v prikladech 2010. Vydani tieti. Brno : Computer Media, 2011. ISBN 978-80-
7402-073-5.

NAVARRU, Miroslav. Excel 2019: podrobny privodce uzivatele. Praha: Grada, 2019. Privodce
(Grada). ISBN 978-80-247-2026-5.

NAVRATIL, Pavel a Michal JIRICEK. S pocitacem nejen k maturité, 1. vyd. 10. vydani. Prostgjov:
Computer Media, 2018. ISBN 978-80-7402-354-5.

NAVRATIL, Pavel a Michal JIRICEK. S pocitacem nejen k maturité, 2. dil, 10. vydani. Prostgjov:
Computer Media, 2018. ISBN 978-80-7402-355-2.

PECINOVSKY, Josef a Rudolf PECINOVSKY. Windows 10: snadno a rychle. Praha: Grada, 2016.
Snadno a rychle (Grada). ISBN 978-80-247-5771-1.

PECINOVSKY, Josef. Microsoft Office Word 2007: hotova feseni. Brno: Computer Press, 2009.
K okamzitému pouziti (Computer Press). ISBN 978-80-251-2718-6.

ROUBAI, Pavel. Informatika a vypocetni technika pro stredni skoly. Brno: Computer Pres, 2017.
ISBN -978-80-251-3227-2.

7.4 Filosofie a etika
Filosofie

Pojeti
Ptedmét Filozofie uvadi do filozofického mysleni zplisobem umoziujicim hlubsi proniknuti do povahy

vztahu Clovéka a svéta, vztahu Cloveéka k Clovéku, tedy i do hlubsi povahy socialni prace, jejiho
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spolecenského rozméru a zaméteni na ¢lovéka. Prostiednictvim vybranych témat seznamuje studenty
s filozofickymi problémy, které maji vyznam pro teorii i praxi socidlni prace a umozni jim ziskat
kriticky néhled na zavedené koncepce. Pfedmeét rovnéz ukazuje studentim smysl filozofického tazani

obecné a privadi je k hlubsimu promysleni cili socialni prace ve vztahu k vlastnimu Zivotnimu postoji.

Cil vyuky
Cilem ptedmétu Filozofie je umoznit studentlim osvojit si kritické mysleni na zéklad¢ vybranych témat

evropské filozofické tradice a reflektovat vlastni postoje se zfetelem k jejich uplatnéni v praxi.
Cilové kompetence

Student rozumi tomu, v ¢em spociva filozoficky pohled na svét, ma elementarni piehled o zakladnich
etapach evropské filozofie v kontextu kulturné historického vyvoje. Dokaze charakterizovat hlavni
filozofické problémy a pojmy, které maji vztah k ¢lovéku a k socialné-politickym tématim. Student je
schopen rozeznat formdlni spravnost jednoduchych argumentaci, vystihnout jejich piedpoklady

a zavéry a aplikovat tuto schopnost v praxi.

Obsah

e Pojem filozofie

e Klicové otazky a problémy evropské filozofie, se zvlastnim ptihlédnutim k problematice
socialni prace (napt. filozofické tdzani z oblasti metafyziky, filozofie pozndni, logiky,
estetiky, filozofie nabozenstvi)

e Vybrané¢ otazky filozofické antropologie (napi.: ¢lovék jako osoba, télo, duSe, duch;
dastojnost ¢loveka; lidska svoboda; ¢loveék ve vztahu; ¢as a konecnost lidské existence;
utrpeni a nemoc)

e Vybrané otazky socidlni a politické filozofie (napt.: jednotlivec, spole¢nost, kultura, stat,
socialni konflikty, moc a diskriminace, demokracie, totalitarismus, rasismus, lidskéd prava,
préace a volny c¢as)

Etika
Pojeti
Pfedmét Etika uvadi do obecné etiky jako do jedné z filozofickych disciplin a vyrazné ji dopliiuje
0 profesni rozmér a o aplikace na konkrétni etické problémy typické pro socidlni praci. Predmét nabizi
studentiim moznost reflektovat vlastni hodnoty a postoje ve srovnani s hodnotami profesniho ramce
socialni prace a informované pfistupovat k feSeni etickych problémti a dilemat z oblasti praxe socialni

prace. Tim predmét pfispiva k mravni kompetenci v osobnim a profesnim zivoté.
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Cil vyuky

Cilem predmétu Etika je vést studenta k rozeznani etickych problémi, které praxe piinasi, ke
schopnosti specifikovat a formulovat odiivodnéné cesty k jejich feSeni a ke kritické orientaci v etickych
kodexech a lidskopravnich dokumentech. Vést ke schopnosti reflektovat chovéni, jednani, postoje,

motivy a povahu institu¢niho ¢i strukturalniho ramce z hlediska moralni kvality.
Cilové kompetence

Student rozumi tomu, v ¢em spociva eticka reflexe, eticky problém ¢i dilema. Je schopen reflektovat
profesni 1 osobni hodnotovou orientaci, posoudit rozli¢na vychodiska riznych hodnotové postavenych
etickych piistupt a identifikovat je v pfisluSnych pravnich, lidskopravnich a profesnich dokumentech.
Orientuje se v hlavnich etickych teoriich a jejich aplikacich na konkrétni piiklady. Je s to zohlednit

etické aspekty pfi hledani zodpovédného rozhodnuti a jednéni.

Obsah

e Co jeto etika (zakladni pojmy, jejich vztahy, rozdé€leni etiky, vztah etiky k dal$im disciplinam
—napf. k socidlni préci, psychologii, pravu, antropologii, religionistice...)

e Vybrané pojmy etiky (napf.: dobro, spravnost, povinnost, autonomie, hodnota, ctnost, ucel,
prostiedek, spravedlnost, svédomi, vina)

e Povaha etickych norem a zptlisoby jejich vzniku a zdivodnéni

e Zakladni etické teorie a jejich aplikace (napf.: etika ctnosti, hédonismus, utilitarismus,
pfirozeny zékon, spoleenska smlouva, etika povinnosti, etika spravedlnosti, etika péce)

e Etika v socialni praci (profesni etika; etické aspekty socialni prace; hodnoty v socialni praci;
etické kodexy v socialni préci a ptislusné ceské i mezindrodni lidskopravni dokumenty; eticka
dilemata v socialni praci apod.)

e [idska prava jako rozhrani prava a mravnosti: vztah k zodpovédnostem a povinnostem

e Moralni piesvédceni a etické kodexy v kontextu pluralitni a multikulturni spole¢nosti
a globalniho svéta

Pozadované vystupy k hodnoceni
e dochéazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
e seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na vybrané téma
e kolokvium
Literatura

ANZENBACHER, Aro. Uvod do filosofie. Praha: Portal, s.r.0., 2010. 392 s. ISBN 978-80-7367-
727-5

BAKALAR, Petr. Tabu v socidlnich védach. Praha: Votobia, 2003. ISBN 80-7220-135-2
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BLECHA, Ivan. Filosofie. Olomouc s.r.o., 2004, 240 s. ISBN: 80-7182-147-0

HEIDBRINK, Horst. Psychologie moralniho vyvoje. 1 vydani. Praha: Portal, 1997. 176 s. ISBN 80-
7178-154-1

JANKOVSKY Jiti. Etika pro pomdhajici profese. Praha: Triton, 2018,304 s.ISBN: 978-80-7553-
414-9

KOUKOLIK, Frantisek, DRTILOVA, Jana. Zlo na kazdy den. Praha: Galén, 2002. ISBN 80-7662-4
(soubor)

KOUKOLIK, Frantisek, DRTILOVA, Jana. Ziklady stupidologie. Praha:Galén, 2002. ISBN 80-
7662- 4 (soubor)

KOLEKTIV autort. Kniha filosofie. Praha: Euromedia Group - Universum, 2020 (2.), 352 str. ISBN
978-80-242-3912-5

MATT, Ridley.Piivod ctnosti. Praha: Portal, 2015, 296 s. ISBN: 978-80-7367-717-6

MOORE, Michael. Klasicka filosofie v kostce. Praha: Univerzum, 2020, 240 s. ISBN: 978-80-242-
6531-5

PETRICEK, Miroslav. Uvod do soucasné filosofie.Praha: Herrmann & synové, 1999. 199 s. ISBN:
978-80-8003-305-7

RADL, Emanuel. Utécha z filosofie. 1. vydani. Olomouc: Votobia, 2000. ISBN 80-7198-399-3
ROGERS, Carl Ransom. Zpuisob byti. Praha: Portal, 2014. 312 s. ISBN: 978-80-262-0597-5

SOKOL, Jan. Mala filosofie clovéka a Slovnik filosofickych pojmii. Praha: VySehrad, 2019. 368 s.
ISBN: 9788076011908

SOKOL, Jan. Filosoficka antropologie. Praha: Portal, 2009. 224 s. ISBN 978-80-7367-422-9

STORIG, Hans Joachim. Malé déjiny filosofie. Praha: Karmelitanské nakladatelstvi, 2007. 456 s.
ISBN: 9788071952060

VOITISEK, Zdenék. Spiritualita v pomdhajicich profesich. Praha: Portal, s. 1. 0., 2012. 232 s. ISBN:
978-80-262-0088-8

7.5 Uvod do sociologické teorie

Pojeti

Sociologie jako véda zabyvajici se studiem socidlniho Zivota v jeho nejrtiznéjSich formach patii
k zakladnim disciplinam studia socialni prace. Je produktem moderni spolecnosti a reakci na stale se
zvysujici slozitost zivota jedince 1 skupin a spolecnosti jako celku. Vychazime-li z nazoru Petera
Bergera, ze ,,sociologie je jakasi teorie socidlni prace®, pak sezndmeni se s hlavnimi teoriemi
a sociologickym pojmoslovim povede k pochopeni a porozuméni spolecenskym jeviim a procestim.
Obecné celospolecenské procesy souvisi s Zivotem jedincii a skupin. Socialni interakce, komunikace,

socialni skupiny a procesy v nich probihajici, socidlni normy a systémy socialni kontroly, problematika
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socidlni nerovnosti a dalsi témata ptispéji k lepsi orientaci studentli ve slozité socialni problematice

aumozni jim ziskat nahled a nastroje na feSeni konkrétnich situaci.

Cil vyuky

Seznamit studenty s hlavnimi sociologickymi teoriemi, kategoriemi, pojmy a procesy tak, aby ziskali
nastroje k pochopeni zakladnich i specifickych spolecenskych procest a jevi. Priblizit studentim
sociologickou literaturu a zprostiedkovat nejnovéjsi sociologické poznatky, které jsou dobrym
nastrojem pro porozuméni moderni vysoce ambivalentni spolecnosti a porozumét 1épe sobé€ 1 jinym.
Vysvétlit souvislosti mezi sociologii a oborem socidlni prace a naucit je vyuZzivat sociologické poznatky

pro svou praci.

Obsah a cilové kompetence

Znalosti

e sociologie jako véda, predmét studia, sociologicky ptistup, sociologicka imaginace

¢ metody sociologického zkoumani a jejich vyuziti v socialni praci

e podstata hlavnich sociologickych teorii a jejich aktudlni vyznam, soucasné sociologické
mysSleni

e souvislosti mezi piirodou, kulturou a spoleénosti, kultura jako zakladni sociologicky koncept,
rozmanitost kultur, vyvojové typy spolecnosti, ndbozenstvi a sekularita

e proces socializace, jeho etapy a mechanismy, faze vyvoje jedince, Zivotni cyklus,

e resocializace

e socialni interakce a komunikace, bariéry komunikace, masova komunikace

e socidlni struktura, socialni skupiny, typy skupin, ¢lenstvi ve skupinach, socialni role, socialni
pozice, socialni status

¢ rodina jako specificka socidlni skupina, alternativy k manZzelstvi a rodiné

e systém socidlni kontroly, normy a hodnoty, socidlni instituce, socialni deviace, duSevni
choroba, zlo¢in, organizovany zlocin

e pohlavi a sexualita, identita a sexualita, nerovnost z hlediska pohlavi, gender — Zenska
a muzska studia, zdravi a nemoc, problematika starnuti, smrt

e ctnicka struktura spole¢nosti, rasismus, nacionalismus, multikulturalismus, diskriminace
a integrace, vyvoj interetnickych vztahti

e socialni stratifikace, moc a nerovnost, socidlni mobilita, socidlni exkluze, chudoba, staty
a vlady, demokracie a totalitarismus

e prace a ekonomicky zivot, moderni organizace, vzdélani a kulturni reprodukce

e socialni zména, sféry, faktory a aktéfi socidlni zmény, revoluce a socidlni hnuti, globalni
a lokalni zmény a jejich disledky, ekosociologie a socioekologie

e sociologie a socialni praxe, socialni problémy o¢ima sociologie
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Dovednosti

e orientuje se v sociologické literatuie
e rozumi vysledkiim sociologickych Setfeni
o aplikuje sociologické poznatky do své praxe v socidlni praci s komunitou a se skupinou
e aplikuje sociologické poznatky v oblasti socialniho planovani
e dokéaze sestavit a aplikovat projekt Setieni v terénni socialni praci
e poskytuje adekvatnim zplisobem vysledky své prace sociologické odborné vefejnosti
e dokéaze spolupracovat v tymu na koncipovani ptipadovych studii
Pozadované vystupy k hodnoceni
e dochéazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané aktualni téma
e zpracovani a piedneseni referatu — diskuse o problému
e seminarni prace
Literatura

BERGER, P.L.: Pozvani do sociologie. Humanistickad sociologie. Brno, 2017. 200 s. ISBN 978-80-
7364-062-0

DANICS, S.: Zdiklady sociologie a politologie.Ales Cenék 2009,352 s. ISBN: 978-80-7380-225-7

DISMAN, M.: Jak se vyrabi sociologicka znalost. Praha Karolinum. 2011. 374 s. ISBN: 978-80-246-
1966-8

HAVLIK, R., KOTA, J.: Sociologie vychovy a skoly. Portal, Praha, 2011. 176 s. ISBN:978-80-2620-
042-0.

JANDOUREK, J. :Citanka sociologickych klasikii. Grada. Praha; 2010. 200.s. ISBN 978-80-247-
2934-3

JANDOUREK, J. Pritvodce sociologii. Grada, 2008. 208 s. ISBN 978-80-247-2397-6
JANDOUREK, J.: Sociologicky slovnik. 1. vydani. Praha: Portal, 2001. 285.s. ISBN 80-7178-535-0

JANDOUREK, J.: Uvod do sociologie. 2. vydani. Praha: Portal, 2010. 232.s. ISBN 978-80-7367-
644-5

Kolektiv autord: Kniha sociologie. Praha, Universum. 2016. 352 s. ISBN 978-80-242-5395-4
KELLER, J.: Uvod do sociologie. Praha: Slon, 2005. 204 s. ISBN 80-86429-39-3
KRAUS, B., POLACKOVA, V. akol.: Clovek — prostiedi — vychova. Paido, Bro 2001.

KRIZOVA, E.: Sociologie pro pomdhajici profese. Praha. Karolinum 2017.174 s. ISBN: 978-80-246-
3650-4

KUBATOVA, H.: Sociologie Zivotniho zpiisobu. Praha, Grada 2010. 272 s. ISBN: 978-80-247-2456-
0

MATEJCEK, Z.: O rodiné viastni, neviastni a ndhradni. Praha: Portal, 2004. ISBN 80-85282-83- 6.
MATOUSEK, O.: Zdklady socidlni prdce. Praha: Portal, 2007. 310 s. ISBN 80-4367-331-2
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MATOUSEK, O., MILOTOVA A. a kol.: Rodina jako instituce a vztahovd sit. Praha, Sociologické
nakladatelstvi, 2003. 161 s. ISBN 80-86429-19-9.

MOZNY, L.: Rodina a spolecnost. Praha, Slon 2008. 312 s. ISBN 978-80-86429-87-8
MUCHA, I: Sociologie — zdkladni texty. Pelhiimov, 2007. 302 s. ISBN 978-80-86391-26-7.
NESPOR, Z.: Déjiny ceské sociologie. Akademia, 2014. 668 s. ISBN 978-80-200-2355-1

NESPOR, Z.a kol.: Slovnik ceskych sociologii. Praha, Academia 2013. 472 s. ISBN 978-80-200-
2221-9

PETRUSEK, M.: Spolecnost a kultura. Sociologické tivahy a eseje. Malovany kraj, Praha 2012, 189
s. ISBN 978-80-904956-5-4

PRUCHA, J.: Multikulturni vychova. Portal, Praha, 2001.
ROMAN, D.: Politologie. Olomouc, 2005. ISBN 80-7182-162-4
SEKOT, A.: Sociologie v kostce, 3. vydani. Brno, 2006. ISBN 978-80-7315-126-3

STRNADOVA, L.: Soucasné podoby obcanské spolecnosti. Plzei, 2008. 368 s. ISBN 978-80-7380-
081-9

SUBRT, J. a kol.: Soudobd sociologie IV.(Aktualni a kazdodenni) Praha 2010, Karolinum. 384 s.
ISBN 978-80-246-1789-3

URBAN, L. Priivodce sociologii. Praha, 2007, Eurolex Bohemia. 92 s. ISBN 80-86861-65-1
ULEHLA, L: Uméni pomdhat. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2007. 128 s. ISBN 80-86429-36-9

ZICH, F., ROUBAL, O.: Uvod so sociologického vyzkumu. 2. vydani. Praha 2014. VS finan¢ni a
spravni. 134 s. ISBN: 978-80-7408-093-7

Rozsirujici literatura:
GJURICOVA, S. akol.: Podoby ndsili v rodiné. Praha: Vysehrad, 2000. ISBN 80-7021-416-3
MOZNY, L: Rodina a spolecnost. Praha. 2006. 324 s. ISBN 978-80-86429-87-8

SISKOVA, T.: Vyichova k toleranci a proti rasismu. Praha: Portal, 2008. 208 s. ISBN 80-7367- 182-4

SISKOVA, T.: Mensiny a migranti v Ceské republice. Praha: Portal, 2001. 188 s. ISBN 80- 7178-
648-9

VANICKOVA, E.: Télesné tresty déti. Grada, 2004. ISBN 80-247-0814-0

7.6 Psychologie v socialni praci

Pojeti

Psychologie v socialni praci patii k odbornym disciplinam, jejichz poznatky se vyuzivaji ve vzdélavani

a pti vykonu socialni prace.

Pravni a eticky ramec pro standard psychologie v socialni praci tvoii rovnost lidi v dilistojnosti a pravech
a dalsi dirazy ceského pravniho a etického prostiedi, jak jsou vyjadieny v Preambuli Minimalniho

standardu a téZ napt. v Etickém kodexu psychologické profese.
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Psychologie vznikala v souvislostech zapadniho individualistického svéta. Tradicné se zajimé o osobu.
Zaméiuje se na psychiku jedince, to znamena piedevsim na ja jedince, jeho mysleni, prozivani,

jednani/chovéni. V tomto smyslu psychiku zkouma4, objasiiuje, predpovida a ovliviiuje.

Standard Psychologie v socialni praci zastava pojeti osoby vymezované vztahy a vzajemnou zavislosti
s ostatnimi osobami ve sdileném mezilidském prostiedi. Osoba se nema jakkoli redukovat. Kazdého je
tieba pojimat v souvislostech (napft. v kontextech hodnot, presvédceni o svéte, télesnosti, vyvoje a téz

v kontextu situace, piipadné vzajemného vztahu).

Kromé socialné-ekologického paradigmatu se odvolava téz na perspektivu odolnosti, kterd v socialnich

naukéch a praxi pievladla v prvnim desetileti naseho tisicileti.

Cil vyuky a obsah

Budouci socidlni pracovnik ma umét spolupracovat s psychologem pii védomi vlastni profesni identity

a limitt profese.
Vyuka psychologie v socialni praci si proto klade za cil:

e Seznamit s psychologickym mySlenim a moznosti aplikovat uspofadané poznatky
0 jednani/chovani, prozivani a mysleni lidi v socidlnich interakcich.

e Porozumét chovéni/jednani, prozivani a mysleni osoby (vCetné vlastni) v dynamickych
socialnich interakcich jako ,,Clovéku v (konkrétni) situaci®, ,,Clovéku na (Zivotni) cesté*
a ,,cloveku pii spolupraci s ostatnimi®.

o Ziskat odpovidajici dovednosti reflexe pro vlastni plisobeni v socialnich interakcich.

Student/ka zastava (hodnoty, postoje, presvédceni):

¢ hodnoty a zasady socialni prace véetn¢ reflexe hodnot osobnich,

e pozici angazovanosti pro socialni spravedlnost, solidaritu a rovnost v dastojnosti a pravech
a pro vlastni osobni a profesni rozvoj,

e pozici zpusobilosti pro rozmanitost véetné reflexe vlastnich stereotypil a dovednosti nahlizet
sebe v konkrétnich pracovnich vztazich,

e perspektivu odolnosti, vyjadfovanou mimo jiné diirazem na sily a zdroje jednotlived, rodin
a skupin,

e perspektivu zaclenéni, vzdjemnosti, spoluZiti a spoluprace,

e pozici respektu k osobdm druhych i osobé€ vlastni a zohledniuje pfitom prava, vili a preference
vech osob (viz napi. Umluvu o pravech osob se zdravotnim postizenim),

e perspektivu intersubjektivity.
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Student/ka zna (znalosti):

zékladni a kulturné-historicky zakotvené psychologické predstavy (psychologicka
paradigmata) o zptsobech, jakymi ¢lovék odpovidd na pozadavky (mezilidské) situace,
jakymi sleduje svoje zivotni cile a jakymi spolupracuje s ostatnimi,

vybrané funkce jastvi ve vztahu k sob¢ (identita, sebefizeni, sebetcta, sebehodnoceni,
svédomi, viile, charakterové sily a ctnosti, stud, rozhodovani v¢etné¢ podporovaného) a jejich
vyvoj,

vybrané funkce jastvi ve vztahu k druhym (socidlni poznavani - vciténi, heuristické zkratky,
stereotypy; vina, soucit, prosocialni chovani; moc, vliv, intimita, blizkost, vzajemnost)
a jejich vyvoj,

vivoj,

zakladni predstavy o dusevnim zdravi a klasifikaci dusevnich poruch vcetné teorie zotaveni
a klasifikaci funkéni schopnosti disability a zdravi,

zakladni predstavy o fungovani malych (rodina, tym) a velkych (vetejnost, dav) lidskych
skupin,

porozuméni vyznamu rodiny a dal§ich socializacnich prostiedi pro tvorbu zakladnich
vztahovych a komunikac¢nich vzorct.

Student/ka umi (dovednosti):

vyhledavat psychologické poznatky, rozpoznavat jejich odbornou kvalitu a vyuzivat je pro
kritickou reflexi psychologickych zjistént,

popsat sebe 1 druhého v odpovédi na konkrétni (mezilidskou) situaci a v zivotnim sméfovani
s ohledem na funkce ja ve vztahu k sob¢, druhym a svétu,

popsat sebe 1 druhého, rodinu/skupinu pii spolupraci (popsat zastavana presvédceni, vztahy
moci a blizkosti, popsat sily a zdroje, reflektovat sebe ve vztahu),

vyuZivat poznatky o jedinci a socidlnich skupindch v metodach socialni prace (napt. pfi
ptipravé ptipadové konference ¢i destigmatiza¢ni kampan¢),

zohlediiovat souvislosti v¢etné kontextd vyvojového, genderového a kulturniho pti popisu
odchylek od normy,

reflektovat vlastni ptfesvédceni ve vztahu k norm¢ a normalit¢.

Pozadované vystupy k hodnoceni

dochézka 80 %

dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
priube&zné testy

seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
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7.7 Teorie a metody socialni prace

Pojeti

Teorie a metody socialni prace jsou pateti studia socialni prace, pii¢emz socialni prace je zde chapana
jako védni disciplina a profese s multiparadigmatickym teoretickym zazemim a bohatym historickym

kontextem.

Standard Teorie a metody socialni prace je zalozen pfedevs§im na hodnotach: lidskéd prava, respekt
k lidské diverzit€, socialni spravedInost, pravo na sebeurceni, participace a spolecenska odpovédnost.
Dtiraz je kladen na principy: princip jedinecnosti (klienta i jeho situace), princip subsidiarity a princip

tymové, multidisciplinarni a vnitrodisciplindrni spolupréce.

Standard ptedmétu Teorie a metody socialni prace pojima socialni praci jako profesi G¢inné podporujici
interakce mezi lidmi a jejich socialnim prostfedim (na mikro, mezo i makro Grovni) s diirazem na
zapojovani lidi a socialniho prostfedi do feSeni problémi a zlepSovani Zivotni pohody/ Zivotniho
zvladani.

V ramci vyuky jsou studujici seznamovani s ambivalentnim poslanim socidlni prace — tedy s jeji
pomahajici 1 kontrolni roli, které se studujici uci reflektovat. Vyu€ované teorie a metody socidlni prace
se musi vztahovat k profesionadlnimu vykonu pomoci 1 kontroly. Mezi diilezita témata, s nimiZ jsou
studujici v pfedmétu seznamovani, patfi mimo jiné postupna socidlni zména a rozvoj, socialni
soudrZnost a zmocnovani. Soucasti vyuky je rozvoj odpoveédnosti studujicich za udrZeni hranic v rdmci

vztaht s klienty ¢i s jinymi subjekty, za vlastni profesni rozvoj a za péci o sebe sama v profesni roli.

Vyuka pfedmétu je zalozena jak na teoretickém vzdélavani, tak 1 na praktické piiprave, probihd v fade

vzajemné provazanych predméti/kurzii a praktickych cviceni.
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Cil vyuky

Studuyjici jsou vedeni k tomu, aby socidlni praci pojimali jako specifickou profesi a akademickou

disciplinu (odlisnou od jinych pomahajicich profesi), aby se se svou profesi identifikovali a zodpoveédné

prosazovali jeji dobré jméno.

Vyuka sméruje k ziskani téchto cilovych charakteristik absolventii a absolventek:

Postoje

Respektuje zékladni lidské prava a cti hodnoty socidlni préce,

projevuje respekt ke klientovi, usiluje o rovnopravné vztahy mezi lidmi bez jakékoliv
diskriminace,

pokladd harmonické a stabilni socidlni vztahy za Zadouci soucast socidlniho vyvoje
a pokojného souziti, podporuje lidi pii zapojeni do spolecnosti, podporuje jejich pocit
sounalezitosti a spoluodpovédnosti za spolené socidlni cile a hodnoty,

je pfipraven/a zapojovat se a ovliviiovat fungovani organt, instituci a politik, které systémoveé
ovliviuji predpoklady a vykon socidlni prace,

nese odpovédnost za sva rozhodnuti, je si védom sam sebe jako nastroje socidlni prace,
uvédomuje si svoje silné a slabé stranky,

postupuje ve své praxi (sebe)reflektujicim zptisobem, cti hodnoty tymové a interdisciplinarni
spoluprace,

podporuje samostatnost klienta a pomaha mu na cesté¢ ke zméné pii vyuziti jeho kapacit
a zdrojt,

je pfipraven/a pracovat systematicky na svém profesiondlnim rozvoji.

Znalosti

Chépe socialni praci jako védni disciplinu a praktickou profesi s bohatym historickym
kontextem,

chépe kontext podminek vykonu SP,

zné hodnoty a etické principy socidlni prace jako profese,

zn4 zasady tvorby profesiondlniho vztahu socialniho pracovnika a klienta (rozumi se jedinec,
rodina, skupina a komunita)

zn4 profesiondlni zplisoby kontroly 1 pomoci v socialni praci,

zna klicové teoretické piistupy (psychodynamické, behavioralni, humanistické, existencialni
a systémove teorie a pfistupy) a paradigmata socialni prace, z nich vyplyvajici praktické teorie
a metody, nastroje a techniky socialni prace,

zna svou profesni roli a principy spoluprace i v multioborovém prostiedi v nejlepSim z4jmu
klienta v mikro, mezo a makro kontextu,

orientuje se v systému statni spravy a samospravy a v siti vetejnych sluzeb,

orientuje se v hodnoceni kvality socidlni prace.
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Dovednosti

Umi aplikovat hodnoty a principy etiky sociadlni prace pii jejim vykonu a reflektovat
vyplyvajici etickd a jina dilemata,

je schopen hajit lidska prava, umi rozeznavat projevy oprese a diskriminace a ptisobit proti
nim,

umi vytvaret, rozvijet, ukoncovat a evaluovat vztahy s klienty socialni prace s respektem
k osobé klienta, a to v kontextu pomoci i kontroly na zaklad¢ akceptace a vzajemné
spoluprace,

rozviji u¢innou komunikaci v¢etné vyjednévacich a media¢nich komunikac¢nich ptistupt,
umi ucinné podporovat interakce mezi lidmi a jejich socidlnim prostiedim (na mikro, mezo
I makro Grovni) s dirazem na zapojovani lidi a socialniho prostfedi do feSeni problému
a zlepsSovani zivotni pohody/ Zivotniho zvladani,

umi kriticky pouzivat metody a techniky socidlni prace v praxi,

orientuje se v situaci a potfebach klienta, umi je vyhodnocovat, vytvaiet a piehodnocovat plan
intervence a realizovat vhodny zplsob intervence na zékladé akceptace a vzijemné
spoluprace,

reflektuje svilj vykon profese socialni prace.

Obsah

Teorie socialni prace

Socialni prace jako obor a jako ¢innost

Historie socialni prace

Zakladni pojmy uZivané v metodéach socialni prace
Zakladni etapy socialni prace

Etickeé principy socialni prace

Osobnost socialniho pracovnika

Chovéni ¢loveéka za mimotadnych situaci

Metody socialni prace

Individualni ptipadova prace

Préce se skupinou

Prace s rodinou

Komunitni prace

Ustavni péde

Socialni prace v trestni justici

Socialni prace se socialné znevyhodnénymi skupinami, zejména se zdravotnim postiZzenim
Aktudlni problémy v socidlni oblasti
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Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 % ve vSech obdobich

e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma ve vSech obdobich

e ve 2. ro¢niku vzdélavaciho programu seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na aktualni téma
e kazuistika, zaznam o vedeni rozhovoru s klientem
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HOSKOVCOVA, Simona. Psychosocidini intervence. Praha: Nakladatelstvi Karolinum 2009, ISBN
978-80-246-1626-1

KASTOVA, V. Krize a tvorivy pFistup k ni. 1. vyd. Praha: Portal, 2000. 168 s. ISBN 80-7178-365-X.

KUZNIKOVA, Iva a kol. Socidlni prace ve zdravotnictvi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, a.s. 2011,
224 s. ISBN 978-80-247-3676-1

MAHROVA, Gabriela, VENGLAROVA, Martina. Socidini prdce s lidmi s dusevnim onemocnénim.
Prvni vydani. Praha: Grada Publishing a.s., 2008, 176 s.. ISBN 978-80-247-2138-5

MAREK, Jakub, STRNAD, Ales, HOTOVCOVA, Lucie. Bezdomovectvi. 1. vyd. Praha: Portal 2012,
176 s. ISBN 978-80-262-0090-1

MATOUSEK, Oldfich, PAZLAROVA, Hana. Stdtni orgdny socidlné pravni ochrany déti. Praha. UK
v Praze Karolinum 2016, ISBN 978-80-246- 3336-7

PIPEKOVA, Jarmila. Kapitoly ze specidlni pedagogiky. 2. rozsit. a pieprac. vyd. Brmo: Paido, 2006.
404 s. ISBN 80-7315-120-0.

RIEGER, Zdengk. Lod’ skupiny. 2. vyd. Praha: Portal, 2007. 208 s. ISBN 978-80-7367-222-5.

SCHMIDTBAUER, Wolfgang. Psychicka uskali pomdhajicich profesi. 1. vyd. Praha: Portal, 2000.
176 s. ISBN 80-7178-312-9.

SLOWIK, Josef. Komunikace s lidmi s postizenim. 1. vyd.. Praha: Portal 2010, 155 s. ISBN 978-80-
7367-691-9

SISKOVA, Tatjana. Mensiny a migranti v Ceské republice. 1. vyd. Praha: Portal, 2001. 188 s. ISBN
80-7178-648-9.

VALENTA, Josef. Manual k tréninku reci lidského téla. 1. vyd. Praha: AISIS, 2004. 259 s. ISBN 80-
239-2575-X.

WEDLICHOVA, Iva. Terénni socidlni prace v praxi. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyng,
2008. 143 s. ISBN 978-80-7044-975-2.

Holasova Malik Véra. Kvalita v socidlni praci a socialnich sluzbach. Praha. Grada Publishing a.s.
2014, s. 160, ISBN 978-80-247-4315-8

7.8 Supervize
Pojeti
Supervize je vniména jako jeden z nastroji profesniho a osobniho riistu studenttl a studentek, jako jedna

z cest podpory studujicich k naplnéni cilovych charakteristik v profilu absolventa.

Studujici v dynamickém a dialogickém procesu teoretické vyuky a odborné praxe vrista do profese
socidlni prace a uci se hledat vlastni identitu socialniho pracovnika v ramci multidisciplinarni

spoluprace.
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Supervize je interaktivnim prostorem k (sebe)reflexi tohoto procesu organizovaném ze strany Skoly.
Studujici ziskavaji vlastni zkusenost se supervizi jako s jednim z klicovych prostredkii systematického

rozvoje odbornych kompetenci v pomahajicich profesich.

Supervize mlze nabizet a systematicky ucit nadhledu nad procesem uceni. Jejim predmétem je
predevsim odborna praxe studujicich, jejich vlastni zkusenost a potieby, ale také zkuSenost a potieby

druhych, které se studujici uci rozpoznavat a respektovat.

Vyuka supervize probiha jednak formou teoretického vykladu, jednak formou zkusenostniho uceni.
Teoreticky vyklad, ktery realizuje $kola dle svych moznosti, by m¢l vzdy ptedchazet praktické
supervizi. ZkuSenost supervize je realizovana individualni nebo skupinovou formou, poskytuje ji
kompetentni supervizor/-ka. Skupinova supervize probihd v malé supervizni skuping (3-12 ucastniki).

Pribéh supervize upravuje supervizni kontrakt.

Cil vyuky
Cilem je umoznit studujicim zejména:
e porozumét smyslu a principiim supervize v pomdhajicich profesich,
e zazit proces a fungovani supervize prostfednictvim reflexe a sebereflexe odborné praxe,
e ucit se z vlastnich zkuSenosti na zaklad¢ svych dispozic a potfeb v souladu s profilem
absolventa, potfebami oboru a organizaci.
Na zakladé teoretického vykladu a zkuSenosti se supervizi jsou studenti a studentky vedeni k ziskavani

téchto postojl, dovednosti a znalosti:
Postoje - studujici

e piijimaji hodnoty a etické principy supervize,
e piijimaji supervizi jako prostifedek vlastniho odborného ristu,
e jsou otevieni aktivné a odpovédné vyuzivat dalsi prostiedky profesniho rozvoje.

Obsah a cilové kompetence

Znalosti - studujici

e umi vysvétlit, co je supervize,

e znaji hodnoty, cile, funkce a formy supervize,

e 7znaji eticky kodex supervize,

e maji zékladni znalosti o zpisobu vyjedndvani supervize,
e znaji smysl, cil a zdkladni prvky supervizniho kontraktu,
¢ 7znaji mozZnosti a rizika supervize,

e rozumi supervizi jako soucasti profese socialni prace,
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¢ 7znaji moznosti dalSiho vzdélavani v supervizi.

Dovednosti - studujici se uci

e spolupracovat pfi vytvareni supervizniho kontraktu,

e formulovat vlastni cile supervize pod vedenim supervizora /-ky

e pracovat pod vedenim supervizora /-ky na splnéni cile supervize,

e aktivné spolupracovat v supervizni skuping,

e nalézat situace a témata, s kterymi pfichazi do supervize,

e vyuzivat reflexi, hodnoceni a ziskanou zpétnou vazbu pro sviij profesni a osobni rist,
e vyuzivat supervizi pro vyrovnavani se s naro¢nymi situacemi na praxi,

e poskytovat hodnoceni a zpétnou vazbu supervizorovi /-ce a supervizni skuping,

Studujici umi vypracovat zaznam ze supervize v€etné vlastni reflexe.

Supervizor/-ka respektuje vzdélavaci cile $koly a v jejich ramci vyjednava konkrétni cile supervize se
studujicimi. Supervizor/-ka pracuje podle vyjednaného kontraktu, posiluje a rozviji odborné schopnosti
studujicich a podnécuje kvalitu jejich prace. Kontrakt pravidelné reviduje a aktualizuje na zakladé
jednani se smluvnimi partnery, podle hodnoceni dosavadniho procesu a podle ménicich se potieb
studentil. Ve své praci dodrzuje etické principy supervize.

Formy a harmonogram supervize (v souladu s harmonogramem odborné praxe), doplnény dal$imi
formami podpory uéeni studujicich, uréi $kola samostatné. Skola miize akceptovat, Ze studujici ziskal

tuto zkuSenost jinde — v piipad€, Ze zaZil podminky a metody supervizni prace v kontextu vlastniho

uceni a zkuSenosti ziskanych v priibé¢hu odborné praxe.

Studujici maji moznost vetovat své zafazeni do urcité supervizni skupiny nebo k urcitému
supervizorovi, pokud existuje diivodné podezieni, ze by nemohli v nastaveném ramci piimerené
predkladat a sdilet svoje nazory a zkuSenosti (napf. tu jiz pfedem existuji vyrazné negativni zkuSenosti
se vztahy k né¢kterym c¢lenlim skupiny nebo k supervizorovi). V takovém piipad€ vSak musi aktivné
spolupracovat se Skolou na vytvofeni alternativni piijatelné moznosti (supervize v jiné skupiné ¢i na

pracovisti praxe) a prichazet s vlastnimi navrhy.

Supervize je doplnéna i dal$imi formami podpory, reflexe a individualizovaného uceni, které pfispivaji

k dortstani studujicich do role poméhajicich pracovnikd. Jsou jimi zejména:

e uceni napodobou pod odbornym vedenim na pracovistich, kde studujici vykonéva odbornou
¢innost,
¢ individudlni i skupinovy tutoring,
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e metodické vedeni,
e kolegialni a vrstevnicka podpora a interaktivni uceni ve skupin¢,
o Kkazuistické seminafe

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma

e portfolio ve 3. rocniku

Literatura
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7.9 Metody a techniky socialniho vyzkumu
Pojeti
Zakladni uroven znalosti metod a technik vyzkumu socialni reality a schopnost jejich aplikace patii

k odbornym pozadavkiim na vzdélavani a vykon praxe v oblasti socialni prace.

V ramci vzdélavani studentek a studentil jsou vySe zminéné znalosti a schopnosti uplatiiovany zejména

e

pri:

e psani dil¢ich (seminarnich) praci,
o tvorbé absolventské prace,
e sestavovani portfolia odborné praxe studenta,
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analyze dat z riiznych zdroj,
studiu odbornych textl zalozenych na vyzkumu.

V praxi socidlni prace jsou znalosti a schopnosti aplikace metod a technik vyzkumu socidlni reality

vyuzivany pii:

planovani v socidlni préci (napf. zjiStovani potieb klientl, vzdélavacich potieb zaméstnanct,
spokojenosti se socialni sluzbou),

evaluaci zavadéné socialni inovace ¢i programu,

metodické ¢innosti (napf. ziskavani podkladi k metodickym postuptim),

analytické ¢innosti v rdmci planovani socialnich sluzeb (na mikro, mezo i makro trovni),
analytické ¢innosti v rdmci vykazovani intervenci socidlni prace a dalsich ukond,

zadavani vyzkumi jinym subjektim,

realizaci vlastnich vyzkumnych Setient,

zpracovavani navrhii projekti obsahujicich analyzy potfebnosti,

sestavovani monitorovacich zprav a dalsich vystupt z projektd apod.

Cile vyuky a obsah

Studentky a studenti si osvoji zékladni znalosti metod a technik socidlniho vyzkumu a principy jejich

aplikace v praxi socialni prace. Nau¢i se pfipravit a piipadné realizovat vlastni vyzkum. Ziskaji znalosti

o vyzkumu v socialni praci. Nauci se kriticky reflektovat vystupy vyzkumu z oblasti socialni prace

a vyuzivat je v praxi socialni prace.

Student/ka zna:

zakladni principy vyzkumnych strategii (kvalitativni / kvantitativni), jejich vyhody a limity;
logiku vyzkumného procesu — principy indukce, dedukce a abdukce;

zasady validity a reliability v kvalitativnim a kvantitativnim vyzkumu;

faze kvantitativniho a kvalitativniho (pfip. smiSeného) vyzkumu;

zakladni designy a ptistupy uplatiiované v socidlnim vyzkumu;

zékladni techniky sbéru dat typické pro vyzkumné strategie (dotaznik, rozhovor, pozorovani,
studium dokument apod.);

zpusoby vybéru respondentti / informanti (stratifikovany vybér, zamérny vybér pies instituci,
nahodny vybér apod.) a dalSich zdroji dat, vCetné problematiky reprezentativnosti /
ptfenositelnosti vyzkumu;

zaklady analyzy kvalitativnich 1 kvantitativnich dat;

etické zasady vyzkumu.

Student/ka umi:

definovat vyzkumny problém,
operacionalizovat teoretické koncepty,
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e stanovit cil vyzkumu a vyzkumné otazky, ptipadné hypotézy,

e urcit vhodny pfistup a typ dat a techniky jejich sbéru,

e zpracovat vyzkumny projekt,

e sestavit text informovaného souhlasu (pro jednotlivé participanty vyzkumu),
e vyuzivat vhodné strategie, metody a techniky,

o aplikovat etické pristupy ve vyzkumu a fesit eticka dilemata,

e zpracovat, analyzovat a interpretovat data,

e napsat vyzkumnou zpravu,

e vyvodit na zaklad¢ ziskanych dat zavéry pro praxi socialni prace,

e prezentovat vysledky vyzkumu.

Student/ka v ramci vyzkumné praxe v socidlni praci uplatiiuje (hodnoty, postoje,

presvédceni) etické chovani vyzkumnika vychéazejici z tzv. desatera:

Soukromi

Dulvérnost

Pouceny souhlas

Emocni bezpeci

Citlivost vyzkumnika

Réamec ptipadného zatajeni cild a okolnosti vyzkumu
Princip fadného citovani a odkazovani

Reciprocita

Zptistupnéni vysledki prace tcastnikiim vyzkumu

©oN kR WNRE

-
©

Zodpovédnost vyzkumného pracovnika

Zasady reflexivity ve vyzkumu.

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 %

e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
Literatura
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2014. ISBN 978-80-7464-390-3
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7178-548-2.

FERJENCIK Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha: Portal, 2010. 256 s. ISBN
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7431-002-7

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2016. 440 s. ISBN 978 -80-262-0982-9.

CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada Publishing 2016, 254 s. ISBN
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STECH Ondiej. Kapitoly z vyzkumu v socidlni préci. Hradec Kralové: Univerzita Karlova 2014.
ISBN 978-80-7435-471-7
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7.10  Uvod do pravni teorie a praxe

Pojeti

Pravo je jednou ze zakladnich soucasti standardu vzdélavani v socidlni praci. Obsahem predmétu jsou
vybrané kapitoly z vefejného a soukromého prava a prava EU. Oblast vetejného prava je zaméfena
zejména na pravo Ustavni, spravni a trestni. Vyklad z oblasti soukromého prava je zaméfen na pravo
obcanské, rodinné a pracovni. Kapitoly z prava EU seznamuji se zdkladnimi zasadami pravniho

systému EU. Zvlastni misto zaujima problematika prava socialniho zabezpeceni.

Doporuceny jsou k praxi orientované piednasky s ptipadovou analyzou. Jednotliva témata je tieba
prizplsobit tak, aby si studenti mohli prostfednictvim praktické diskuse a feSenim konkrétnich ptiklada
z pravé probiranych oblasti prava nové poznatky 1épe osvojit a ziskdvat tak zaroven nezbytné

dovednosti ve smyslu schopnosti aplikace pravnich poznatkti do praxe.

Cil vyuky a obsah

Zprostiedkovat studentovi poznatky umoziiujici mu ziskat nejen zakladni orientaci v pravnim systému
a nejdilezitéjSich pravnich piedpisech, vcetné prava EU, ale zaroven formovat jeho schopnost tyto
poznatky uplatnit pii vykonu socidlni prace 1 v obanském zivoté. Spolu s tim ma pfedmét pravo

seznamit studenty s legislativnim a institucionalnim kontextem vykonu socidlni prace.
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Cilové kompetence
Znalosti — student zna a chape:

e principy pravniho statu

e zékladni pojmy teorie prava
e Ustavni pofadek CR

e strukturu pravniho fadu CR

e usporadani statni spravy a samospravy v podminkach CR

e spravni proces
e problematiku cizinct a azylantt

e zéakladni pojmy ob¢anského prava hmotného

e problematiku ochrany osobnosti

e vécna prava, zavazkova prava, dédéni a ndhradu skody

e zakladni pojmy, zdsady a prub¢h obcanského soudniho fizeni

e zakladni pojmy, prameny a principy rodinného prava

e pravni Upravu manzelstvi a ndhradni rodinné péce

e socialné-pravni ochranu ditéte

e pravni Gpravu individualniho a kolektivniho pracovniho prava a otazek zamé&stnanosti

e zakladni pojmy, prvky a znaky trestniho prava hmotného

e vybrané skutkové podstaty trestnych ¢ind

e zasady trestniho fizeni, jeho pritb¢h

e zikladni pojmy, systém a €lenéni socidlniho zabezpeceni v CR

e organizaci a fizeni socialniho zabezpeceni

e financovani socialniho zabezpec€eni v zemich EU

e zéiklady préva a ¢lenéni instituci v ramci EU

Dovednosti — student dokaze, je schopen, umi:

objasnit fungovani statu a respektovat kompetence ptislusnych organt
vysvétlit délbu moci, legislativni proces

analyzovat pravni normu a pravni vztah

aplikovat pravni normy na konkrétni pfipady

jednat v duchu spravniho fizeni, respektovat spravni fad

objasnit rozhodnuti spravniho soudnictvi

v praxi rozliSovat poslani a kompetence statni spravy a samospravy
brat pfi praci s klienty ohled na statni obCanstvi v pravnim kontextu
aplikovat pravni normy na problematiku cizinct a uprchlikti
napomahat uplatiiovani obanského prava

prakticky pouzivat znalosti z dédického prava
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e sepsat jednodussi zalobu

e adekvatné vyuzivat néstroji rodinného prava, véetné socialné-pravni ochrany
e aplikovat zékladni nastroje trestniho prava

e adekvatn¢ spolupracovat v ramci subsystémil fizeni socialniho zabezpeceni

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 %
e dochazka 65 %,
e seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma

Literatura
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JELINEK, Jifi. Trestni pravo hmotné: obecnd cast, zvlastni ¢ast. 6. aktualizované a doplnéné vydani.
Praha: Leges, 2017. Student (Leges). ISBN 978-80-7502-236-3.

JIRSA, Jaromir. Obcanské soudni rizeni: soudcovsky komentar : podle stavu k ... 3. vydani. Praha:
Wolters Kluwer, 2019-. Komentaie (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7598-366-4.

JOUZA, Ladislav. Pracovni pravo v kostce. Praha: Ustav prava a pravni védy, 2016. Pravo a
management. ISBN 978-80-87974-13-1.

JURCIK, Radek. Pravo II: obchodni pravo : Zivnostenské pravo. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve
Zling, 2014. ISBN 978-80-7454-361-6.

KOLDINSKA, Kristina a Petr TROSTER. Prdvo socidlniho zabezpeceni. 7., podstatné piepracované
vydani. V Praze: C.H. Beck, 2018. Academia iuris (C.H. Beck). ISBN 978-80-7400-692-0.

NOVOTNY, Frantisek. Trestni pravo procesni. 2. aktualizované vydani. Plzen: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenék, 2017. ISBN 978-80-7380-677-4.

RABAN, Piemysl. Obcanskeé pravo hmotné: relativni majetkova prava. Brno: Véclav Klemm, 2013.
ISBN 978-80-87713-10-5.
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RYCHETSKY, Pavel. Ustava Ceské republiky: Ustavni zdkon o bezpecnosti Ceské republiky :
komentar. Praha: Wolters Kluwer, 2015. Komentare (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7478-809-
3.

SLADECEK, Vladimir. Obecné spravni prévo. 4., aktualizované vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2019. ISBN 978-80-7598-564-4.

SESINA, Martin, Ladislav MUZIKAR a Petr DOBIAS. Dédické pravo: kompletni pohled na dédéni
z hlediska hmotnéprdavniho, procesniho a mezindrodniho : prakticka prirucka. Praha: Leges, 2019.
Praktik (Leges). ISBN 978-80-7502-345-2.

SIMICEK, Vojtéch, ed. 25 let Ustavy Ceské republiky. Praha: Leges, 2019. Teoretik. ISBN 978-80-
7502-372-8.

VARVAROVSKY, Pavel. Ziklady prava: o pravu, staté a moci. 3., aktualizované vydani. Praha:
Wolters Kluwer, 2015. ISBN 978-80-7478-669-3.

VODICKA, Karel a Ladislav CABADA. Politicky systém Ceské republiky: historie a soucasnost. 3.,
aktualiz. a rozs. vyd. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-893-7.

VYSOKAJOVA, Margerita. Pracovni pravo. Praha: Vysoka $kola finanéni a spravni, 2018.
Educopress. ISBN 978-80-7408-158-3.

Platné pravni ptredpisy pro oblast probiran¢ho prava a predpisy souvisici, Praha. www.mvcr.cz

7.11  Socialni politika

Pojeti

Socialni prace jako prakticka aktivita je realizovana v konkrétnich historickych, socialnich, kulturnich,
materialnich a politickych (ideologickych) podminkach té které¢ zemé a pod stejnymi vlivy se rozviji
i socialni politika. Ta vymezuje akéni pole socialni prace a podminky, za kterych muiize (ptipadné
i musi) ve spole¢nosti operovat. Tomu odpovida skutecnost, Ze studijni pfedmét Socialni politika je
jednim z piliia studia oboru Socidlni prace. Jeji prezentace studujicim nema byt pouhou sbirkou poucek
nebo jednoduchych doporuceni.

Cil vyuky

Cilem discipliny je, aby si studujici uvédomili $ifi socidlni reality, ktera je socidlni politikou
ovliviilovana, a funkce, které socialni politika ma. Aby poznali socialni politiku jako védu 1 jako obor
praktické ¢innosti a uvédomili si, jak socialni politika ovliviiuje socialni pracovniky v jejich préci

a klienty socialni prace v jejich kazdodennim Zivoté.

Absolvent/ka nabude v discipliné dale uvedeného minimélniho penza znalosti a dovednosti, které
umoziuje profesiondlné fesit dilemata a situace vyplyvajici z Gcasti socidlniho pracovnika a jeho

klientli v systému socidlni politiky.
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Cil vyuky a obsah

Znalosti (studujici zna a rozumi nasledujicim okruhtim védomosti):

rizna vymezeni pojmu socidlni politika a jejich dopad na pojeti socialni politiky
Vv konkrétnich sociokulturnich podminkéch;

zékladni pojmy spojované s teorii a praxi socialni politiky;

vztah socidlni politiky k jinym védnim oborim;

funkce socialni politiky;

principy tvorby socialni politiky, cile socidlni politiky;

aktéfi socialni politiky;

nastroje socialni politiky;

typy socialni politiky a souvisejici ideologie, které jsou jejich podkladem;

procesy formovani socialni politiky na jednotlivych trovnich fizeni;

efekty socialni politiky;

vymezeni, vyvoj a typy socidlniho statu, aktudlni problémy socialniho statu — pficiny,
disledky a alternativy fesen;

historie socialni politiky, vyvoj a tradice socialni politiky na izemi Ceské republiky;
socialni politika Evropské unie;

zakladni subpolitiky soucasné socialni politiky s diirazem na jejich realizaci v CR, kterymi
jsou zejména politika socidlniho zabezpeceni, politika zaméstnanosti, zdravotni politika,
vzdélavaci politika, politika bydleni, rodinna politika.

Dovednosti (studujici dokaze, je schopen, umi):

objasnit zakladni pojmy a souvislosti socialni politiky;

vyhledavat poznatky vztahujici se k teorii socidlni politiky publikované v riznych zdrojich,
se ziskanymi informacemi kriticky a tvofive pracovat;

kriticky promyslet zakladni témata socidlni politiky, analyzovat je;

aplikovat ziskané znalosti v praxi socidlni prace;

aktivné prispivat k procesiim tvorby socialni politiky (zejména v lokalnim métitku);
pracovat se zdkladnimi legislativnimi normami jednotlivych subpolitik ¢eské socialni politiky
a aplikovat je v praxi socialni prace.

Pozadované vystupy k hodnoceni

dochazka 80 % ve vSech obdobich
dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma ve vSech obdobich

Literatura

BARAK, Vladimir a Vojtéch KREBS, ed. Socidlni politika 2016 - nové vyzvy v nejisté dobé: sbornik
odbornych textll z mezinarodniho workshopu Socialni politika 2016 = Social Politics 2016 - New
Challenges in Uncertain Times : anthology of contributions of the Social Politics 2016 workshop.
Praha: Narodohospodaiska fakulta VSE v Praze, 2016. ISBN 978-80-245-2172-5.
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KREBS, Vojtéch Socidlni politika, 5., pfepracované a aktualizované vydani Wolters Kluwer2010
ISBN: 978-80-7357-585-4

ZENISKOVA, Marta. Pojistné na socidlni zabezpeceni: zaméstnavatelu, zaméstnanci, OSVC,
dobrovoln¢ dichodoveé pojisténych : s komentafem a priklady. Olomouc: ANAG, 2008-. Prace,
mzdy, pojisténi.

Platné pravni ptedpisy pro oblast socialni politiky a ptedpisy souvisici, Praha. www.mpsv.cz
Socialni politika — Vojtéch Krebs a kolektiv, r.vydani 2015
Slovnik socialniho zabezpegeni — MPSV CR , r.vydani 2015

Zakonné predpisy:

zak.¢. 234/2014 Sb., o statni sluzbé ve znéni pozdéjsich predpist

zak.¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik ve znéni pozdéjsich predpisi

zak.¢. 500/2004 Sb., spravni fad ve znéni pozd¢jsich predpist

zak.€. 117/1995 Sb., o statni socialni podpote ve znéni pozd¢jsich predpisit

zak.€. 329/2011 Sb., davky pro osoby se zdravotnim postizenim ve znéni pozd¢jSich predpisii
vyhlaska ¢. 388/2011 Sb., seznam druhtl a typi zvlastnich pomiicek uréenych osobam se
zdravotnim postizenim

z4ak.€. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach ve znéni pozdéjsich predpist

vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provad¢ji néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach
zak.¢. 111/2006 Sb., o davkach pomoci v hmotné nouzi ve znéni pozdéjsich predpist

zak.¢. 110/2006 Sb., o zivotnim a existenénim minimu ve znéni pozd¢jsich predpist

zak.¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti ve znéni pozdéjsich predpist

Koordina¢ni narizeni EU
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. 883/2004 o koordinaci systémtl socidlniho zabezpeceni ve
znéni pozdejsich predpisi

Natizeni Evropského parlamentu a Rady ¢. 987/2009, kterym se stanovi provadéci pravidla
k Nafizeni ¢. 883/2004 o koordinaci systému socialniho zabezpeceni, ve znéni pozd&jsich predpist

7.12  Socialni patologie

Pojeti

Pfedmét Socidlni patologie patii mezi discipliny, které tvoii zdklad odborné piipravy socidlnich
pracovniktl. Tyka se socialnich jevil, chovani a jednani narusujicich a ohrozujicich socialni fungovani
jednotlivet, skupin a celé spolecnosti, a jsou tak pfedmétem zajmu socialni prace a socidlni politiky.
Obecna Cast predmétu je zamétena na zékladni pojmy a souvislosti a teorie socialnich deviaci, zvlastni

¢ast na jednotlivé socidlni deviace a socidlné patologické jevy.
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Cil vyuky a obsah

Ziskat piehled o sociadlnich deviacich a socialng€ patologickych jevech, znat jejich dusledky, porozumét

jejich pficindm a znat moznosti prevence.
Cilové kompetence

Znalosti

Obecna cast predmétu zajist'uje, ze student:

e umi definovat a rozumi pojmim — socialni deviace, socialn¢ patologicky jev
e chape absolutni a relativni platnost socidlnich norem
e umi aplikovat normativni a reaktivni pojeti socialnich deviaci
e 7zna biologické, psychologické a sociologické pficiny (teorie) vzniku socialnich deviaci a
chépe jejich vzajemné interakce
Zv1astni ¢ast predmétu zajiStuje, ze student znd vybrané socialni deviace a socialnépatologicke jevy,
jejich strukturu, dynamiku, pfi€iny, disledky a moZnost prevence v¢€. organizaci a instituci, které ji

Zajistuii.

Jde zejména o tyto jevy:
e kriminalita
¢ nasili, zejm. domaci nasili, nésili na détech a starych lidech, Sikana
o zavislosti (napf. latkové — nelatkové)
e bezdomovectvi
e prostituce
e rasismus, nacionalismus, interetnické konflikty
o sekty, extremismus a terorismus
e sebevrazedné jednani

Dovednosti

Student dovede:
e rozpoznat strukturu, disledky sociadlnépatologickych jevii a identifikovat moznosti jejich
institucionalni prevence
e vyhledavat a vyuzivat prameny odborné literatury a klicové informacni zdroje v oblasti
socidlnépatologickych jeva

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochéazka 80 %

e dochazka 65 % a seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma

e vypracovani a prezentace projektu prevence socialné patologickych jevi, ktery je soucasti
portfolia studenta
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7.13  MenSinové skupiny

Pojeti

Tento predmét rozsifuje zakladni koncepty socidlni prace o znalosti a dovednosti pro lepsi pochopeni
a orientaci v socialnich problémech vyplyvajicich z postaveni mensin a vzajemnych vztahti s majoritou
v soucasné etnicky a kulturné rozmanité spolecnosti. Tim pomaha studentiim hledat a aplikovat vhodné
zpusoby socialni intervence pfinasejici pozitivni interkulturni vyvo;j.

Cil vyuky a obsah

Utelem je vést studenty k pochopeni a respektovani kulturni rozmanitosti, k osvojeni si ptistupt
socidlni prace s menSinami a tim je pfipravit na socialni praci s riznymi sociokulturnimi skupinami a

také ,,vétSinou*.
Cilové kompetence
Znalosti

e 7znd a rozumi zakladnim pojmim souvisejicim se socidlni praci s mensinami (napf. mensina,
kultura, kulturni relativismus, multikulturalismus, interkulturalita, akulturacni strategie,
identita, xenofobie — rasismus — diskriminace, pfedsudek — postoj, socialni exkluze a inkluze)

e 7znd zasadni pravni dokumenty a instituce v této oblasti
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e zna zakladni sociokulturni charakteristiky hlavnich etnickych mensin CR

Dovednosti

¢ je schopen rozpoznat a reflektovat své zasadni kulturni postoje a jejich diisledky pro socialni
praci s klientem v mensinovém postaveni
e umi reflektovat a eliminovat mocenské aspekty v polarité mensina vs. vétSina
e chape mensinovost jako relativni pojem, ktery se tyka kazdého jednotlivce ve spolecnosti
e dovede ucelné vyuzivat znalosti o sociokulturnich charakteristikdich mensSiny v komunikaci s
jejimi piislusniky
e umi vhodné aplikovat pfistupy socialni prace s menSinami
Pozadované vystupy k hodnoceni
e dochéazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
Literatura

BAKALAR, Petr. Manudl moderniho nonkonformisty. Praha: Nakladatelstvi Hodek Milan, 2018.
102 s. ISBN 978-80-87688-72-4
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KELLER, Jan. Evropské rozpory ve svetle migrace. Praha: SLON, 2017. 224 s. ISBN 978-80-7419-
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7.14  Zdravi a nemoc

Pojeti

Predmét zdravotni nauky se zamétuje na pochopeni ¢lovéka jako biopsychosocialni jednotky, zaméfuje
se na vnimani ¢lovéka v kontextu se socidlnim a ptirodnim prostiedim, pfi¢emz neopomiji ani otazku

primarni, sekundérni i tercidrni prevence.

Cil vyuky a obsah
Cilem pfedmétu je poskytnuti studentim potiebnych znalosti pro syntézu poznatkli z anatomie,

fyziologie, patofyziologie s informacemi o zdravi a pfirozeném vyvoji fyzickych i psychickych nemoci
s naslednou schopnosti vysvétlit principy a moznosti prevence a lécby vybranych onemocnéni
s diirazem na dopad v socidlni oblasti. Studenti budou mit potfebné znalosti a dovednosti pro

poskytovani laické prvni pomoci.

Zdravotni nauky vedou k formovani ndzord a postoji studentl s cilem posileni védomi huménniho
a spolecenského poslani péce o zdravi vlastni a zdravi spoluobcand. Nedilnou soucésti je objasnéni
postaveni socialniho pracovnika v systému zdravotnictvi a pochopeni vazeb socidlni a zdravotni
problematiky. Kone¢nym cilem je pak celkové vnimani ¢lovéka ve vSech jeho biopsychosocidlnich

souvislostech.

Na podkladé ziskanych poznatkd budou pak studenti schopni v praxi posoudit konkrétni socialni
problémy, které mohou mit zdravotni pficiny, i situace, kdy socidlni podminky jsou jednim z faktori

napomahajicich vzniku choroby.
Cilové kompetence

Znalosti — student
e se orientuje v zékladni 1€katské terminologii
e ma zakladni znalosti z oboru anatomie a fyziologie ¢lovéka
e 7na determinanty ovliviiujici zdravotni stav cloveéka
e ma znalosti o vzniku nejCastéji se vyskytujicich chorob, jejich projevech, socialnich
dusledcich a prevenci
e 0svoji si zdkladni znalosti z epidemiologie a hygieny
e ma teoretické znalosti ze zakladl prvni pomoci
e ma potitebné znalosti z psychiatrie
Dovednosti — student
e umi navrhnout vhodna feSeni socialni situace ve spojeni se zdravotnim stavem klienta
e + umi navrhovat vhodna preventivni opatieni
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e umi poskytnout laickou prvni pomoc

e umi poradit v oblasti zdravého Zivotniho stylu

e umi vyuzivat ziskané poznatky k udrzeni a obnov¢ zdravi vlastniho i svych klientt
e dokéze poskytnout konkrétni radu a podporu nemocnému klientovi i jeho okoli

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochéazka 80 %
e dochéazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
e pisemny test

Literatura

GOPFERTOVA, Dana, JANOVSKA, Daniela, DOHNAL, Karel, MELICHERCIKOVA Véra.
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Pro stfedni a vyssi zdravotnické skoly. 3. dopl.
vyd. Praha: Triton, 2002. ISBN 80-7254-22-0.

HAMPLOVA Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi, Praha Grada Publishing a.s..
2019, s. 132, ISBN 978-80-271-0568-7

KALVACH, Zdengk a kol. Socidlni gerontologie, Grada Publishing a.s. 2014, 1. vyd. S.238, ISBN
978-80-247-45-44-2 KELNAROVA, Jarmila, TOUFAROVA, Jana, SEDLACKOVA, Jana,
CIKOVA, Zuzana. Prvni pomoc |. Praha: Grada, 2007. 112 s. ISBN 978 -80-247-4199-4.
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NCONZO, 2003. ISBN 80-7013-379-1.
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216 s. ISBN 80-247-1473-6.
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MALON FRIEDLOVA Karolina. Bazdlni stimulace Asociace poskytovatelii socidlnich sluzeb
Praha 2018, s. 204, ISBN 978-80-907053-1-9

SVOBODA, Mojmir, CESKOVA, Eva, KUCEROVA, Hana. Psychopatologie a psychiatrie. Praha:
Portal, 2006. ISBN 80-7367-154-9.

VONDRACEK, Vladimir, HOLUB, Frantidek. Fantastické a magické z hlediska psychiatrie.
Bratislava: Columbus, 1993. 310 s. ISBN 80-7136-030-9.

VRTISKOVA, Marie. Zdravotni nauky , Praha 2012, VOSSP v Praze, ISBN 978-80-87779-01-9
VOKURKA, Martin, HUGO Jan. Prakticky slovnik mediciny. Maxdorf, Praha 2016, s. 450, ISBN
978-80-7345-464-7

ZAVAZALOVA, Helena a kol. Socidini [ékaistvi a verejné zdravotnictvi. 2. rozsit. a doplit. vyd.
Praha: Karolinum, 2002. 154 s. ISBN 80-246-0467-1.

7.15  Zaklady pedagogiky

Pojeti

Ukolem predmétu je seznamit studenty s funkei a ukoly pedagogiky a moznostmi jejiho uZiti v préci
socialniho pracovnika. U¢ivo obsahové vychazi z analyzy cilti, zdsad, forem a metod vychovného
pusobeni. Vyuka se vénuje obecné pedagogice, pedagogice volného casu, pedagogice dospélych
aspecialni pedagogice. Vyucovaci predmét vyuZivd poznatky zpfedméti Psychologie, Teorie
a metody socialni prace a praktickych poznatki z odborné praxe.

Cil vyuky

Cilem ptedmétu je zprostfedkovat studentlim informace o jednotlivych pedagogickych disciplinach

a naucit je orientovat se v metodice prace.

Ucitel se snaZi o splnéni téchto cili:

e predat zakladni informace o pedagogice jako védni discipliny, o pojeti vychovy jako
vyznamné socidlni ¢innosti, jejich obecnych rysech i cilovém zaméteni

e zprostiedkovat piehled o funkci vychovného plisobeni, které se projevuje:

e V piipravé jedince k socidlnim rolim
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pfi rozvoji osobnich kvalit

pfi orientaci v jednotlivych oblastech

naucit studenty vytvaret, rozvijet a uplatiiovat hygienické, spolecenské a pracovni navyky
vést studenty ke kulturnimu a kultivovanému jednédni v rdmci spolecenskych pravidel

naucit studenty samostatné i tymové praci

ptredat poznatky o tom, jak vytvafet pro ¢loveka takové zivotni podminky, které podpofii jeho
télesné i dusevni zdravi, zajisti kladné mezilidské vztahy a zvladnuti naroénych Zivotnich
situaci

Cilové kompetence

Védomosti, dovednosti, postoje a hodnotova orientace studenta:

pochopit a zvladnout podstatu vychovného vlivu socialniho prostiedi

dokazat se orientovat v zakladnich problémech zejména rodinné vychovy

umét aplikovat pfi praci prosttedky vychovného plisobeni na jedince zdravé i handicapované
umét vychovné usmeériiovat dité i dospélého cloveka

dokazat spolupracovat s dalsimi subjekty vychovy

umét vyuzit ptiklady z praxe v socialni praci

znat rozdily mezi jednotlivymi zatizenimi pro vychovu a vzdélavani

mit piehled o organizaci vychovné vzdélavaciho systému v CR

Obsah

Obecna pedagogika

predmét pedagogiky a jeji postaveni v systému véd
informativni pfehled o zakladnich smérech ve vychové
¢initelé a cile vychovy

pedagogické formy, zadsady a metody

osobnost pedagogického pracovnika

Pedagogika dospélych

dospély ¢clovek jako objekt vychovy
cile, ukoly a soustava vychovy a vzdélavani dospé€lych
vyvoj vychovy a vzdélavani dospélych

Specialni pedagogika

® metody specialné pedagogického vedeni

specidlné pedagogické discipliny — obsahové zaméieni
problematika vychovy ditéte s defektem
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Organizace vychovy a vzdélavani v Ceské republice

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochéazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
e student zpracuje referat na zadané téma
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PRUCHA, Jan. Srovndvaci pedagogika. Praha: Portal, 2015. 336 s. ISBN:978-80-262-0870-9

SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika, 2. aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2016. 168
s. ISBN: 978-80-271-0095-8
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Publishing a.s., 2019. 368 s. ISBN 978-80-247- 5511-3

7.16  Pedagogika volného casu

Pojeti

Piedmét pedagogika volného ¢asu seznamuje studenty s pedagogikou volného ¢asu jako s dynamicky
se rozvijejicim védnim oborem, s jejimi pfesahy do oblasti praxe socilni prace a socialni pedagogiky,
zvlasté co se tyce metodickych pfistupt ke klientovi, a také s chapanim a pojetim volného casu
V historii 1 v soucasnosti. Predmét nejprve seznamuje studenty s historickymi vychodisky soucasné

pedagogiky volného Casu, ve kterych se zacinaji uplatiiovat soucasné vychovné pristupy pedagogiky
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volného Casu. Pozornost je vénovana optimistickym piistupiim, hlavné herbartismu, pedocentrismu

a dalSim vychodisktim, ktera jsou vézana na vyznamné pedagogické osobnosti.

V ramci uciva, které se zaméfuje na soucasné piistupy v pedagogice volného ¢asu, se studenti seznami
s metodami pedagogiky volného Casu, které lze uplatnit pfimo v praxi socidlni prace a socialni

pedagogiky. Jsou jimi napfiklad animace, participace, zazitkova pedagogika a dalsi.

Cil vyuky

Nejdiive se studenti seznami s fenoménem volného ¢asu v historii a v soucasnosti. V oblasti
historickych vychodisek si predmét klade za cil zprostfedkovat studentim informace o vychovnych
pfistupech, institucich pracujicich ve volném case v 18., 19. a 20. stoleti, které ovlivnily souc¢asnou

pedagogiku volného ¢asu a najit v nich vychodiska pro praxi socidlni prace a socialni pedagogiky.

V oblasti soucasné pedagogiky volného Casu je cilem predmétu predstavit studentim vychovné
ptistupy, které lze ptimo uplatnit v praxi socidlni prace, hlavné pak animaci, participaci a zazitkovou
pedagogiku. ZavéreCnym vystupem predmétu je cvicny skupinovy projekt pro oblast volného Casu,

jehoz soucasti bude cviéna zadost o grant.

Ucitel se snaZi zejména o splnéni nasledujicich cila:

e zprostiedkovat studentim vhodnymi didaktickymi piistupy teoretické informace o oboru
vV uvedeném rozsahu (viz rdmcovy rozpis uciva)

e vést studenty k ziskani praktickych kompetenci k aplikaci metod pedagogiky volného casu,
které mohou uplatnit pfimo v praxi socialni prace

e vést studenty k vyhledavani autentickych zdrojl informaci a kriticky o nich pfemyslet

e vést studenty ke kritickému zhodnoceni historickych kofenti oboru a hledani jejich ptesahu
a vyznamu pro soucasnost

e rozvijet schopnosti samostatné prezentace, argumentace, kritického hodnoceni a poskytovani
zpétné vazby

e vést studenty k dovednosti prace v tymu

e vést studenty k vytvoreni smysluplného cvicného projektu v oblasti volného ¢asu a hledani
zdrojti jeho financovani

Cilové kompetence
Kli¢ové znalosti a dovednosti studenta:

e dokéze vymezit fenomén volny €as v historii a v soucasnosti
e umi definovat obor pedagogika volného ¢asu jako aplikovanou védni disciplinu
e dokaze kriticky zhodnotit historicka vychodiska oboru a najit jejich piesah pro soucasnost
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dokéze aplikovat metody pedagogiky volného Casu v praxi socialni prace

umi vyhledéavat validni zdroje informaci a pracovat s nimi

je schopen samostatného vystupu na zadané téma

je schopen poskytnout zpétnou vazbu

dokéze navrhnout smysluplny projekt v oblasti volného Casu a najit zdroje pro jeho
financovani

Obsah

Pojem volny ¢as v minulosti a v soucasnosti
Historicka vychodiska pedagogiky volného ¢asu (zaméteno na 18.—20. stoleti)
o Jan Bosco — salesianska pedagogika
o J. H. Pestalozzi
o A.S. Makarenko
Pedagogika v ¢eskych zemich — G. A. Lindner
o klasicky herbartismus — J. F. Herbart
pedocentrismus
John Dewey
Maria Montessori
Viclav Pfihoda
Organizace pracujici ve volném case v Ceskych zemich (mezi lety 1918-1938
a v komunistickém Ceskoslovensku)
o Sokol
o Junak
o Klub ¢eskych turisti
o Salesiani Dona Bosca
o Pionyr

o O O O

Soucasné trendy v pedagogice volného ¢asu
o vychova mimo vyucovani
o animace a participace
o zazitkova pedagogika
o environmentalni vychova
Instituce a organizace pracujici ve volném case déti a mladeze v soucasnosti
o stiediska volného Casu
o nizkoprahova zafizeni pro déti a mladez
o oteviené kluby
o Skolni kluby

Organizace
o Salesiani Dona Bosca
o Pionyr
o Junak
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o ATOM
o YMCA, YWCA
o Brontosaurus
e Skupinova realizace cvi¢ného projektu, sepsani grantu

Pozadované vystupy hodnoceni

e dochazka 80 %

e seminarni prace a vystup na zadané téma

e skupinovy cvicny projekt vetné cvicné zadosti o grant a jeho prezentace ve vyuce
¢ Ucast na metodickém kurzu zazitkové pedagogiky

e zaverecné kolokvium (3-4 osoby ve skuping)
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ISBN 978-80-254-1956-4.
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SERAK, Michal. Zdjmové vzdélavani dospélych. Praha: Portal, 2009. 208 s. ISBN:978-80-7367-551-
6

7.17  Socialni pedagogika
Pojeti
Cilem predmétu je seznamit studenty se soucasnym pojetim socialni pedagogiky jako védniho oboru

a jeji aplikace pii ¢innosti socialniho pracovnika s uzivatelem.

Obsah predmétu tvoii teoretické znalosti z jednotlivych oblasti socidlni pedagogiky a vyuziti védomosti
z predmétli tzce spjatych s danou problematikou (psychologie, sociologie, socidlni patologie,

problematika déti a mladeze, specialni pedagogika, socialné€ pravni ochrana déti).

Ziskané poznatky vedou studenty k orientaci ve slozitych socialnich situacich a k bezptedsudkovému

pfistupu k problémtim jedinct a skupin ve spolec¢nosti.

Vyuka je realizovana formou interaktivnich pfednaSek a seminaft k vybranym problémim
ajevium. Védomosti a dovednosti jsou vyuzivany k rozvoji klicovych kompetenci studentil v oblasti
teorie 1 praxe péce o mladez.

Cil vyuky

Teoretickym cilem je zprostiedkovat studentim informace z oblasti socidlni pedagogiky vcetné
historického vyvoje oboru, poslouzi zakladni orientaci v této oblasti a k ziskani ucelené¢ho a uttidéného

pohledu na socialni pedagogiku.

Cilem pfedmétu je vybavit studenta zdkladnimi kompetencemi potfebnymi k pochopeni podstaty ¢i
povahy problému a k nalezeni odpovidajiciho feSeni. Tzn. Ze vystupem je praktickd dovednost
podlozena védomostmi z oblasti teorie tohoto pfedmétu. Studenti si osvoji problematiku historie oboru
u nas a v zahrani¢i, metodologicka vychodiska, problematikou prostfedi, komunikace a oblastmi

uplatnéni poznatk socialni pedagogiky v praxi.

Ucitel se zejména snaZzi o spInéni nasledujicich cili:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zékladni informace o oboru v uvedeném obsahu
a rozsahu (viz rdmcovy obsah uciva)

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdroji a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potieb¢ profesniho riistu a celozivotniho vzdélavani v oboru

e vést studenty k poznani vlastnich silnych a slabych stranek a uméni je zvladat a pouZzivat tuto
znalost ve své praktické praci
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naucit studenty ovladat a volit vhodné metody dusevni hygieny jako prevence syndromu
vyhoteni a profesionalni deformace

naucit studenty aktivnimu a tvofivému piistupu v profesi socialniho pedagoga

naucit studenty vymezit v praxi hranice a moznosti sluzby a intervence

motivovat studenty k vnitinimu pfijeti etického kodexu jako vlastni ochrany a ochrany
uzivatell sluzby pfed zneuzitim

naucit studenty vymezit hranice a moznosti socialnich sluzeb

Cilové kompetence

Klicové znalosti v oblasti teorie:

umi definovat socialni pedagogiku jako obor a jeho specifickou ¢innost

dokéze aplikovat nabyté¢ védomosti na zéklad¢ vSeobecné znalosti problematiky a aktualniho
stavu v oboru

a vyvojovych tendencich

umi navazat kontakty s ptislusnou skupinou klientti a ziskat je pro spolupraci

dokaze uzivatelim nabidnout konkrétni socidlni sluzby i jinou formu pomoci napft. zdravotni,
vzdélavaci, vychovné

zna profesni etiku pfi praci s klienty

pfi jednani s klienty se snazi nepodlehnout nespravnym postojim a jednani uzivatel
orientuje se v pristupech k uzivateliim socidlnich sluzeb

Kli¢ové dovednosti v oblasti praktické ¢innosti:

zna moznosti pomoci v jednotlivych oborech socialni pedagogiky a umi z nich vyvodit zavéry
pro svou praci

dokéze projevovat svilj nazor v diskuzi k dané problematice

zna metody a techniky prace v jednotlivych oblastech socidln€ pedagogické prace s klienty
(individualni ptipadova préce, prace s rodinou, kontaktni a terénni prace)

dokaze poskytovat emocni podporu

zna zasady tymové spoluprace a umi je reflektovat

umi zvladat osobni stresy, reflektovat je a umi odhalit jejich pficiny

umi identifikovat a zvladat pfedsudky a stereotypy, které negativné piisobi na praci s détmi

Obsah

Historie socialni pedagogiky
o pocatky socialni pedagogiky
o vznik socialni pedagogiky jako védy
o socialni pedagogika v zahrani¢i — Némecko, Polsko a dal$i zemé
o socialni pedagogika u nas
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©)

o O O

o O O O

o

Socialni pedagogika jako védni disciplina

pojeti a predmét socialni pedagogiky

predmét socialni pedagogiky, vztah k dal§im disciplinam
metodologicka vychodiska

profese socialniho pracovnika

Prosttedi a vychova

prostiedi a jeho vyznam

socializace a vychova v kontextu socialni pedagogiky
funkc¢nost a dysfunkénost socializac¢niho procesu
psychické socializa¢ni procesy

funkce prostfedi ve vychové

e Pfirozena prostiedi

@)
@)
@)
®)

(@]

o O O O O O

o

@)
@)
@)

@)
@)
@)
@)
@)

©)
@)
@)

rodina, jeji funkce, promény a soucasné problémy
typy problémov¢ zatizenych rodin

vrstevnické skupiny

lokalni prostfedi a jeho role ve vychové clovéka

Skola a vychovna zatizeni

charakter socializa¢niho a vychovného prostiedi skoly

funkce skoly a vychovnych zafizeni

socialné-psychické klima vychovnych zatizeni

vyuka jako fizena socializace

socialné vychovna a preventivni ¢innost ve skole a ve vychovnych zatizenich
socialné patologické jevy a socidlni deviace ve Skolnim prostiedi

projevy socialnich deviaci a rizikového chovani ve Skolnim prosttedi

socialni pedagogika a preventivni programy pro Skoly

Socialné pedagogicka komunikace

podstata socidln¢€ pedagogické komunikace
vyukova komunikace
masova komunikace

Socialni pedagogika jako Zivotni pomoc

pomahani a dobrovolnicka ¢innost

pomoc pii feseni krizovych zivotnich situaci
socialné vychovné plisobeni v prevenci a terapii
vychova v multikulturni spole¢nosti

vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Socialni pedagogika v praxi

metody socidln€ vychovné Cinnosti
socialn¢ vychovna ¢innost v terénu
komunita a komunitni prace
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Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 % v zimnim a letnim obdobi
e dochéazka 65 % a seminarni prace v rozsahu 8—10 stran na zadané téma

Literatura

BALVIN, Jaroslav. Socidlni pedagogika a jeji dvé ceské osobnosti: Miroslav Dédic a Premysl Pitter.
Praha: Radix s.r.o0., 2015. 112 s. ISBN 8087573137, 9788087573136

ERIKSEN, Thomas Hylland. Socidini a kulturni antropologie. Praha: Portal, 2008. 408 s. ISBN 978-
80-7367-465-6

KRAUS, Blahoslav. Zdklady socidlni pedagogiky. Praha: Portal, 2014. 216 s. ISBN 978-80-262-
0643-9

POTMESILOVA, Petra. Socidlni pedagogika v teorii a praxi. Univerzita Palackého v Olomouci,
2013. 159 s. ISBN 8024438313, 9788024438313

PROCHAZKA, Miroslav. Socidlni pedagogika. Praha: Grada Publishing a.s., 2012.208 s. ISBN 978-
80-247-3470-5

TOLLAROVA, Blanka, HRADECNA, Marie, SPIRKOVA, Andrea a kol. Jsme lidé jedné zemé.
Praha: Portal, 2013. 264 s. ISBN 978-80-262-0376-6

VYROST, Josef, SLAMENIK, Ivan. Socidlni psychologie. Grada Publishing a.s.,2019. 760 s. ISBN
978-80-247-5775-9

7.18  Seminaf k odborné praxi

Pojeti

Tento pfedmét je tzce spojen s predméty Odborné praxe a Teorie a metody socialni prace. V ramci
tohoto pfedmétu jsou studenti piipravovani na odbornou praxi. Studenti se seznamuji S andragogickymi
principy uceni a dale se formou odbornych exkurzi a besed seznamuji S konkrétnimi poskytovateli
socialnich sluzeb v regionu a dle moznosti i mimo region. Dale se studenti ué¢i vytvaret kontrakt, ve
kterém formuluji cilové kompetence, které chtéji na daném pracovisti ziskat, zpiisob jejich ziskani
ajakym zpisobem ziskané kompetence dolozi. V tomto pfedmétu jsou systematicky pldnovany,
koordinovany a hodnoceny tkoly vyplyvajici z kontraktl, kterymi studujici prokazuji dosaZeni

vzdélavacich cilu.

Vyuka tohoto pfedmétu se bude realizovat formou cviceni, kde budou vyuzity uzite¢né aktivizacni
metody a techniky préce, napt. brainstorming, brainpool, workshop, moderace, modelové situace atd.
a nedilnou soucasti jsou také evaluacni metody prace. Vyuka bude probihat také formou besed, exkurzi
a dle aktualnich moznosti i skupinovymi pobyty mimo $kolu zaméfenymi na vybrana témata, kde bude

pracovano formou metod a technik proZitkové pedagogiky.
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Cil vyuky

Cilem tohoto predmétu je:

naucit studenta reflektovat socialni skute¢nost, tzn. umét posoudit moznosti teorie a praxe
pripravit studenta na specifika prace v jednotlivych socidlnich sluzbach

umoznit vyuzit tyto dovednosti pfi zpracovavani seminarnich praci

prostiednictvim kontraktu pfiblizit studentovi metodiku sebevzdélavani v oboru

piijimat a poskytovat zpétnou vazbu z odborné praxe

Cilové kompetence

Dovednosti a znalosti:

umi vypracovat kontrakt

umi rozvijet u¢innou komunikaci

umi se orientovat a planovat postup

umi podporovat a pomahat k sobéstacnosti
umi zsahovat a poskytovat sluzby

umi pfispivat k praci organizace

umi pouzivat metody odborného ristu

umi zpracovat kasuistiku, ptipadovou analyzu
umi zpracovat dikazy do portfolia

Obsah

zasady vypracovani kontraktu

vyznam kontraktu pro odbornou praxi

seznameni s poskytovateli socialnich sluzeb dle aktudlnich moznosti
zpracovani konkrétni kasuistiky a pfipadové analyzy, rozbor, hodnoceni
zpracovani diikazi do portfolia

metody a techniky poskytovani a pfijimani zpétné vazby z odborné praxe

Pozadované vystupy k hodnoceni

dochéazka 80 % ve vSech obdobich
dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma ve vSech obdobich
vypracovany kontrakt k odborné praxi v kazdém obdobi

e portfolio ve 3. ro¢niku (dikazy o osobnostnim a profesnim riistu)

Literatura
HAVRDOVA, Zuzana. Kompetence v praxi socidlni prdace. Praha; Osmium, 1999. ISBN 80-902081-

8-5.
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MATOUSEK, Oldtich a kol. Metody a Fizeni socidlni prdce.. Praha: Portal, 2013. 380 s. ISBN 978 —
80-262-0213

MATOUSEK, Oldtich a kol. Encyklopedie socidlni prdce. 1. vyd. Praha: Portal 2013, 576 s. ISBN
978-80-262-0366-7

MALIK HOLASOVA, V. Kvalita v socidini praci a v socidlnich sluzbach. Praha:Grada, 2014. ISBN
978-80-247-4315-8

Zdkon 108/2006 Sb. o socidalnich sluzbdch v platném znéni http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu

Zadkon 313/2013 Sb., kterym se méni zakon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni
pozd¢jsich piedpist, a dalsi souvisejici zakony, dostupny z: http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu

Vyhlaska 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona o socialnich sluzbach
Vv platném znéni http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/

7.19  Absolventsky seminar

Pojeti

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a provazi studenty psanim jejich absolventské prace.
Vede je k zamysleni nad smyslem psani absolventské prace a odbornych textl, seznamuje se

zakladnimi technikami a fazemi psani vlastni absolventské prace.

Cil vyuky

Cilem piedmétu je, aby si student osvojil doporucenou strukturu absolventské prace, metodiku tvorby
respektujici pravidla pro zpracovani odbornych praci (védecké komunikace) vcetné pravidel
bibliografické citace a citacni etiky. Soucasné pfedmét zajisti, aby si student vybral (nebo mu bylo
zadéano) téma absolventské prace a s vedoucim prace se dohodli na feSeném problému a oekavaném

vysledku. Jsou stanoveny cile absolventské prace a postupy k jejich dosaZeni.

Cilové kompetence

¢ identifikuje nosné téma a typ absolventské prace

e orientuje se v problematice vyzkumnych problému oSetfovatelské praxe

e stanovi a formuluje hypotézu

e ur¢i harmonogram prace

e umi zpracovat ziskana data a statistické udaje

¢ respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace

e je schopen tvir¢im zplsobem spolupracovat s konzultantem

e umi vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdivodinovat a obhajovat své nazory a feseni

e prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i1 nazorné
prostiedky véetné SW programt
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Obsah
Absolventska prace - ucel, typy

Féaze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci - vybér tématu, stanoveni cilii prace
a pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich kriticka

analyza, dlikaz vztahu hypotéz a vysledkl prace

Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitinich predpisi Skoly a celostatnich norem pro citace

a bibliografické zdroje, graficka uprava textu a grafti

Tvorba prezentace s uzitim vystupti vyzkumu, piiprava obhajoby, odborné diskuse nebo publikace v

tisku

PoZzadované vystupy k hodnoceni

e obsah a zpiisoby hodnoceni jsou definovany v klasifikaénim fadu VOS a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani

e splnéni 80 % dochéazky v daném obdobi

e zpracovani a prezentace absolventské prace

Literatura

FRANCIREK, Frantisek. Absolventskd prdce: co, jak a proc pripravit, zpracovat, napsat a zhodnotit
(obhdjit). Praha: Ingenio et Arti, 2013, 74, 49 s. ISBN 978-809-0528-703. «

DISMAN, Miroslav. Jak se vyrabi sociologicka znalost. Praha: Karolinum, 2011. 372 s. ISBN 978 -
80-246-1966-8.

FERJENCIK Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu. Praha: Portal, 2010. 256 s. ISBN
978-80-736-7815-9.

GERSLOVA, Jana. Viademékum védecké a odborné price.vyd. 1. Senov: Harok 2009. ISBN 978-80-
7431-002-7

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. Praha: Portal, 2016. 440 s. ISBN 978 -80-262-0982-9.

CHRASKA, Miroslav. Metody pedagogického vyzkumu. Praha: Grada Publishing 2016, 254 s. ISBN
978-80-247-5326-3

citaéni norma CSN ISO 690:2011: Bibliografické citace — podrobny néavod, jak citovat literaturu a
prameny, s ceskymi priklady

CSN 01 6910 (2014) Uprava dokumentii zpracovanych textovymi procesory.
(http://www.nuv.cz/...jny)
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7.20  Odborna praxe

Pojeti
Odborna praxe je nedilnou soucasti studia socialni prace, zprostredkovava studujicim zkuSenost s

vykonem socidlni prace a umoznuje jim ziskavat profesni identitu.

Ziakladni principy jsou:

¢ individualizovany piistup ke studujicim, ktery podporuje jejich osobnostni zrani a profesni
rust

e partnerstvi a aktivni participace vSech zucastnénych stran (studujici — Skola — pracoviste)

e vzijemné hodnoceni vSech zicCastnénych stran

Odborna praxe tvoii minimalné 25 % z celkové hodinové dotace vyuky (viz Ucebni plany str. 18).

Odborna praxe je systematicky planovana, koordinovana a hodnocena na zdklad¢ plnéni ukold, kterymi
studujici prokazuji dosazeni vzdélavacich cild. Dikazy o osobnostnim a profesnim ristu studujici

dokladaji v portfoliich.
Odborna praxe je doprovazena seminafem k odborné praxi a supervizi.

Cil vyuky

e Podpofit odbornou zpisobilost a rozvijet kompetence studujicich k vykonu socialni prace
Vv ptislusnych typech instituci a organizaci.

e Vést studujici k reflexi zkuSenosti z odborné praxe a sebereflexi, aby si byli védomi sebe jako
nastroje socialni prace. Studujici k reflexi a sebereflexi védomé a aktivné pouzivaji teoretické
poznatky, metody a etické standardy socialni prace.

e Motivovat studujici k hledani a nalézani profesni identity.

Cilové kompetence

Postoje: studujici
e se ztotoziuji s cili, hodnotami a etickymi principy socialni prace;
e jsou si védomi dilemat souvisejicich s vykonem socialni préce;
e zalinaji si byt védomi sebe jako nastroje socidlni prace, identifikuji svoje siln¢ a slabé stranky.

Znalosti: studujici

e znaji Eticky kodex socidlnich pracovnikii CR;

¢ 7znaji metody a techniky socidlni prace;

e rozumi systému organizaci vefejné spravy a samospravy, maji prehled o aktudlni socialni siti;
e orientuji se v legislativé vztahujici se k vykonu socialni prace;

e rozumgji struktufe organizace, jejim hodnotam, poslani, cilim a pouzivanym metodam prace;

85



Vyssi odborna skola Socialni prace

344 01, Domazlice, Erbenova 184 75-32-N/.. Socialni prace a socialni pedagogika

chéapou roli socidlniho pracovnika a dalSich odbornik v organizaci.

Dovednosti: studujici

dodrzuji Eticky kodex socialnich pracovnikii CR;

jsou schopni kriticky promyslet zakladni témata a eticka a dalsi dilemata praxe;
um¢ji aplikovat metody a techniky socialni prace;

um¢ji aplikovat ptislusné pravni piedpisy;

rozvijeji u¢innou komunikaci;

vystupuji v souladu s profesni roli a cili socialni prace.

Ve vztahu ke klientovi (jednotlivcei, rodiné, skupiné, komunité)

orientuji se v situaci a potiebach klienta, umi posoudit jeho socidlni situaci, vytvaret
individuélni plan spoluprace s klientem a volit vhodny zptisob socialni intervence na zakladé
akceptace a vzajemné spoluprace,

uméji ziskéavat potifebné informace a dale je vyuzivat ve prospéch klienta,

rozeznavaji rizikové faktory svého piisobeni a uméji stanovit meze své podpory,

umé;ji vést zakladni dokumentaci o klientovi.

Ve vztahu k organizaci

aktivné se zapojuji do prace tymu;

rozumi své roli na pracovisti;

orientuji se v ¢innosti a rozumi hodnotam a cilim organizace;
orientuji se ve vnitfnich pravidlech organizace a dodrzuji je;
piispivaji k rozvoji organizace.

Ve vztahu k sobé

dokézou pracovat na svém odborném rustu prostiednictvim zpétnych vazeb, hodnoceni,
reflexe, sebereflexe a sebevzdélavani;

jsou schopni dokladovat a prezentovat svoji praci;

umgéji hodnotit svou ¢innost a ¢innost druhych.

Napln kazdé odborné praxe se konkretizuje pomoci trojstrannych kontraktd, v nichz jsou sladény

predstavy studenta s jeho realnymi moznostmi vzhledem k jeho aktualni odbornosti (posuzuje tutor),

a dale s moznostmi poskytovatele praxe. Na odborném pracovisti vede studenta povéfeny pracovnik

(konzultant na pracovisti), ktery zpracuje na studenta pisemné hodnoceni.

Obsah

socialné spravni ¢innosti souvisejici s realizaci lokalni socidlni politiky
socialni diagnostika ve vtahu k jednotlivci i skuping Klienta
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e socialni poradenstvi dle zdkona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach

e sluzby socialni prevence a sluzby socialni péce dle zakona o socidlnich sluzbach
e socialni planovani a vedeni socialni dokumentace

e hodnoceni u€innosti poskytované socialni pomoci

Plan praxi ve §kole s ohledem na cile u¢eni studentt v jednotlivych ro¢nicich denni formy
vzdélavani

1. ro¢nik

Zimni obdobi:

tritydenni souvisla praxe na zavér obdobi, pracovisté¢ dle vybéru studentii. V ramci odborného

semindfe se v pribéhu zimniho obdobi studenti seznamuji formou exkurzi s nékterymi pracovisti

poskytujicimi socialni sluzby.

Kontrakty jsou zaméteny na orientaci v legislativnich podminkach daného zafizeni, na organiza¢ni
strukturu, slozeni klientely, na sezndmeni se s pouZivanou dokumentaci, na zdkladni orientaci

Vv pouzivanych metodach prace a na sebereflexi u¢ebniho procesu.
Letni obdobi:

tiitydenni souvisla praxe, pokracovani v odbornych exkurzich v rdmci seminare, vyber pracovist’ dle

naméta student (a dle dohody s pracovis$tém)

Kontrakty jsou dle moznosti zaméfeny na metody ziskavani informaci o uzivateli, zejména na rozhovor
a pozorovani. Studenti tohoto roc¢niku se Ucastni jako pozorovatelé, vedou zdznam o pouzitych

metodach.
Hodnoceni: skupinové po skonceni souvislé praxe v ramcei pfedmétu Odborny seminaf.

2. roénik
Zimni obdobi:

prubézna praxe (jeden den v tydnu)

Kontrakty jsou zaméteny na prohlubovani znalosti metod ziskavani informaci o klientovi nejen v roli
pozorovatele,ale i v pouzivani této metody samostatné- napf. anamnesticky rozhovor, rozhovor
s dit¢tem b&hem socialniho Setfeni v rodin€, vedeni zdznamového archu pozorovani a déale na
individudlni piipadovou praci (dle moznosti zafizeni). Cile jsou dale stanovovany individudlng dle

vysledki supervize. Dal$im cilem je umét zpracovat kazuistiku, piipadovou analyzu a zaznam Setfeni.
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souvisla tFitydenni praxe na konci obdobi, volba pracovisté dle pozadavku studenta
Kontrakty: viz.pribézna praxe.
Letni obdobi: organiza¢ni formy praxe ztistavaji jako v zimnim obdobi

Kontrakty jsou dle moznosti zaméfeny na metody skupinové prace s uzivateli, nejdiive opét v roli

pozorovateli a pomocnikti, pak teprve samostatné vedeni.

3. ro¢nik
Zimni obdobi:

priibéZna praxe jeden den v tydnu
Kontrakty jsou zaméfeny zcela individualné dle potfeb studenta a dle moznosti pracovisté.Jsou
zaméfeny na samostatnost pfi praci s uzivatelem — tedy na prohlubovani profesnich védomosti

a dovednosti, zaméfeni se na kritéria a kompetence, ktera se jevi jako slabsi stranky studenta.

souvisla tritydenni praxe na zavér zimniho obdobi, na niZ navazuje dvoutydenni souvisla
praxe na zacatku letniho obdobi
Volba pracovisté a zaméteni kontraktti vyplyva po dohod¢ se studentem z vysledki individualnich

supervizi, z profesni orientace studentll a obvykle ze zvoleného tématu absolventské prace.
Letni obdobi:

prubézna praxe jeden den v tydnu

Volba pracovisté a zaméteni kontrakti viz souvisla praxe.
Plan praxi ve $kole v jednotlivych ro¢nicich kombinované formy vzdélavani

1. ro¢nik
Zimni obdobi:

tiitydenni souvisla praxe na zavér obdobi, pracovisté dle vybéru student a dle dohody s pracovistém.

Kontrakty jsou zaméteny na orientaci v legislativnich podminkach daného zafizeni, na organiza¢ni
strukturu, slozeni klientely, na seznameni se s pouzivanou dokumentaci, na zakladni orientaci

Vv pouzivanych metodach prace a na sebereflexi u¢ebniho procesu.
Letni obdobi:

ti'itydenni souvisla praxe, pracovisté dle vybéru studentt a dle dohody s pracovistém.
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¢tyrtydenni prazdninova praxe, pracovisté dle vybéru studentt a dle dohody s pracovistém.

Kontrakty jsou dle moznosti zaméreny na metody ziskavani informaci o uzivateli, zejména na rozhovor
a pozorovani. Studenti tohoto ro¢niku se tcastni jako pozorovatelé¢, vedou zaznam o pouzitych
metodach.

2. roénik
Zimni i letni obdobi:

tiitydenni souvisla praxe na konci obdobi, pracovisté dle vybéru studenta

Kontrakty: jsou zaméfeny na prohlubovani znalosti metod ziskavani informaci o klientovi nejen v roli
pozorovatele, ale i v pouzivani této metody samostatné- napt. anamnesticky rozhovor, rozhovor
s dit¢ttem b&hem socialniho Setfeni v rodin€, vedeni zdznamového archu pozorovani a déale na
individualni ptipadovou praci (dle moznosti zafizeni).

3. ro¢nik
Zimni obdobi:

tiitydenni souvislé praxe na zavér zimniho obdobi

Kontrakty jsou zaméfeny zcela individualné dle potieb studenta a dle moznosti pracovisté.Jsou
zaméfeny na samostatnost pfi praci s uzivatelem — tedy na prohlubovani profesnich védomosti

a dovednosti, zaméteni se na kritéria a kompetence, ktera se jevi jako slabsi stranky studenta.

Volba pracovisté a zaméfeni kontraktlh vyplyva po dohod¢ se studentem z vysledkt individudlnich

supervizi, z profesni orientace studentli a obvykle ze zvoleného tématu absolventské prace.
Letni obdobi:

dvoutydenni souvisla praxe na zac¢atku letniho obdobi

Volba pracovisté a zaméfeni kontrakti je totozné se zimnim obdobim.

Plan stanovuje individualné student s konzultantem — tutorem odborné praxe ve Skole. Studenti

kombinované formy vzdélavani vypracovavaji kontrakty.

Pozadované vystupy k hodnoceni

e student prokaze 90% dochazku v ramci prabézné praxe
e student prokaze 90% dochazku v ramci praxe souvislé
e student prokaze 90% dochazku v ramci individualné fizené praxe v poslednim obdobi studia
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e béhem vzd¢lavani absolvuje jednu souvislou nebo prubéznou praxi v téchto tiech typech
zarizeni: 1. poradenskych, 2. poskytujicich piimou péci o uzivatele, 3. ufadech zabyvajicich
se realizaci socialni politiky statu

e odevzda zpracovanou kasuistiku, ptipadovou analyzu

e k hodnoceni kazdé praxe predklada hodnoceni od pracovnika povéifeného vedenim studenta
na pracovisti a pisemnou zpravu z praxe, ktera obsahuje studentem uvedené dukazy splnénych
cili pfedem uvedenych v kontraktu
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7.21  Statistika a demografie

Pojeti

Se statistickymi informacemi se lidé setkavaji v dennim tisku, v dalSich sd€lovacich prostredcich,
velmi ¢asto v odborné literatuie. Jde 0 to, aby s témito informacemi ¢loveék umél pracoval, aby pochopil
o ¢em vlastné vypovidaji, protoZe statistické informace jsou zajimavé a vypovidaji o nejriznéjSich
strankach vefejného Zivota, zejména hospodaiského. Praveé toto pouzivani statistickych informaci by
se méli studenti naucit v tomto zékladnim kurzu statistiky. Studenti se seznami s celym procesem
statistickych praci, jehoZ vystupem jsou statistické informace a statistické charakteristiky. Cilem ¢asti
tykajici se statistiky je seznamit studenty se zakladnimi poznatky statistiky, které jsou poté aplikovany
v dalSich odbornych predmétech (napt. v predmétu Zaklady ekonomiky). Vyuka se bude realizovat

formou prednasek, jejichz soucasti budou vypocty piikladl a interpretace dosazenych vysledkd.

Cilem demografie je seznamit studenty se zéklady této spolecenské védy, jejimz predmétem jsou

demografické jevy a procesy, tj. takové jevy a procesy, které souvisi s reprodukci obyvatelstva.
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Studenti se seznami se zakladnimi demografickymi ukazateli (Gmrtnost, plodnost, snatecnost,
rozvodovost, migrace) a jejich vyvojem, jejich hodnoty za CR budou srovnany s hodnotami vybranych
zemi Evropy a svéta. Dale studenti ziskaji informace o vyvoji populace v ¢eskych zemich a svéta
a 0 prognoze vyvoje v budoucich letech. Vyuka se bude realizovat formou piednasek, které budou
dopliovany referaty na aktudlni demograficka témata. Tato ¢ast pfedmétu tizce souvisi s predmétem
Sociologie.

Cil vyuky

V ramci statistiky se studenti nauci pouzivat zakladni pojmy, se kterymi statistika pracuje, poznaji
instituce, které provaddji statistické prace, zejména CSU a tukoly, které plni. Sezndmi se
s harmonogramem statistickych praci, na jehoz konci jsou statistické informace a ukazatele, které se
nau¢i zjistovat, ale také vysvétlit jejich obsah. Cilem tohoto pfedmétu je také vést studenty
k samostatnému vyhledavéni statistickych informaci v publikacich vydavanych CSU a na internetu

a vypéstovat v nich schopnost se statistickymi daty pracovat.

V ramci demografie studenti ziskaji dovednost spravn¢ interpretovat vystupy demografickych Setfeni
ve form¢ demografickych udajt a ukazatelii, piipadn€ jejich znazornéni. Ziskaji zdkladni védomosti
0 trendech demografického vyvoje populace CR, Evropy i vybranych &asti svéta. Studenti ziskané
poznatky z demografie dokazi propojit s poznatky z jinych souvisejicich véd (napf. se sociologii,
ekonomii) a jsou schopni napt. navrhovat urcita opatieni v oblasti populacni politiky a naznacit feSeni

ruznych problému dneska v oblasti demografie.

Dalsim vzdélavacim cilem pfedmétu je ovlivnit postoje soucasné mladé generace k zakladani rodiny,
jako zakladniho ¢lanku spole¢nosti a dale pozitivné ovlivnit postoje student k populacnimu vyvoji

v CR vzhledem k vymirani &eské populace.

Cilové kompetence

Statistika

Studenti znaji zakladni statistické pojmy, znaji, jakym zptisobem jsou v CR zajistovany statistické
préce, jak je upravena statni statisticka sluzba po pravni strance, jaké ukoly plni CSU. Znaji, v jakych
etapach se statistické prace uskuteCnuji, jak na sebe navazuji. Ziskaji dovednosti konstrukce
statistickych tabulek a grafli (se vSemi ndlezitostmi), umi i statistické grafy cist. Umi vypocitat

statistické ukazatele, znaji, co je jejich obsahem, kdy se pouzivaji, a vysledky vypoctd umi slovné
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interpretovat. Umi samostatné vyhledavat statistické informace ve statistickych publikacich, vydavané

CSU a na internetu.

Demografie

Studenti maji znalosti o tom, kdy demografie jako véda vznikla, jaky byl jeji institucionalni vyvoj, jaka

demografickd data jsou nutna pro vypoCty demografickych ukazateld a jak se ziskdvaji. Umi

interpretovat jednotlivé demografické ukazatele a vysledky davaji do souvislosti s poznatky

souvisejicich véd (sociologii, ekonomii). Studenti umi vyvodit jak demografie souvisi se socidlni

a populacni politikou. Znaji ramcové demografickou strukturu obyvatelstva ¢eské republiky a umi urcit

vyvojové trendy populace CR.

Obsah
Statistika

Uvod
o postaveni a Ukoly statistiky
o zakladni statistické pojmy
o organizace statistické sluzby
Etapy statistickych praci
Ukazatelé urovné a variability
Pomérni ukazatelé
Indexy
Casové fady

Demografie

Uvod
o zaclenéni v systému véd, jeji pfedmét, rozdéleni demografie
o historicky vyvoj demografie jako védniho oboru
o prameny demografickych udaji

Zjistovani demografickych udaji

Demografické ukazatele

Struktura populace

Vyvoj obyvatelstva

Zdravotnicka statistika

PoZadované vystupy k hodnoceni

dochézka 80 % oducenych hodin
zavereny pisemny test
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7.22  Ekonomie socialni sféry

Pojeti

Cilem predmétu je vybavit studenty potiebnymi ekonomickymi znalostmi a dovednostmi, aby chapali
hospodéaiské jevy ve spolecnosti, rozliSovali fungovani ziskového a neziskového sektoru, dokazali se
orientovat v nasi ekonomice a ekonomice EU, naucili se ekonomicky myslet. Dal§im cilem je ovlivnit

postoje a hodnotové orientace studentti tak, aby jednali v souladu se zakony a ekonomickymi pravidly.

Vyuka se realizuje formou interaktivnich prednasek. Obsahové je spjata s predméty Teorie a metody
socialni prace, Socidlni politika, Pravo, Statistika a demografie.

Cil vyuky

V oblasti ekonomiky je cilem zprostiedkovat studentim informace o makro a mikroekonomii,
0 omezenych zdrojich ve spolecnosti.. Soucasti teorie je orientace ve formach, majetku, financnich
zdrojich, hospodateni a personalni ¢innosti ziskovych a neziskovych organizaci. Student chape vztahy
organizace k ostatnim subjektim v ekonomice a je veden k ekonomickému chovani pii pouZivani

finan¢nich prostiedkii z vefejnych rozpoctl v oblasti socidlni prace.

Z makroekonomie ziskaji studenti informace o hospodaiské politice, za¢lenéni CR do EU a svétového
hospodafstvi.

Ucitel se zejména snaZi o spInéni nasledujicich cili:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace o oboru v uvedeném obsahu
a rozsahu

e vést studenty k pochopeni hospodaiskych jevii ve spolec¢nosti, pfemyslet o nich, zaujimat
vlastni ndzory a postoje
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e vést studenty k ekonomickému mysleni a efektivnosti prace

e vést studenty k hospodarnému jednani, uplatiiovani ekonomickych hledisek pfi pouzivani
zdroju

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci a schopnosti s nimi pracovat

Cilové kompetence

Znalosti studenta:

o dokaze vysvétlit ekonomické pojmy a jevy

e specifikuje strukturu narodniho hospodaristvi, strukturu EU a spole¢nou politiku

e umi interpretovat pomoci zdkladnich ukazateli vyvoj ekonomiky

e umi shrnout pravni formy podnikatelskych subjektd, rozlisi podnikdni fyzickych osob a
pravnickych osob

e chape zakladni principy hospodatfeni podnikatelskych subjektt

e umi objasnit vefejné rozpocty, piijmy a vydaje statniho rozpoctu, subjekty, které penize
odvadéji a subjekty, které naopak penize piijimaji ze statniho rozpoctu

e umi rozdélit neziskové organizace, uvést konkrétni piiklady a jejich zakladatele, chéape
principy sestaveni rozpoctu a hospodateni s finan¢nimi zdroji neziskovych organizaci

e je schopen rozliSit hlavni ¢innosti organizaci, hlavné neziskovych, a dokaze se v nich
orientovat

e disponuje pottebnymi znalostmi o bankach, pojistovnach a jejich produktech, o obchodnich
partnerech, o organech uzemni spravy a kontrolnich organech

e chape vyznam hospodarskeé politiky, jeji cile a nastroje

Dovednosti studenta:

e orientuje se v systému odménovani neziskovych organizaci

e samostatné pracuje s ekonomickymi zdkony, odbornou literaturou

e jedna v souladu se zékony a ekonomickymi pravidly

e umi hospodarné nakladat se své€fenymi finan¢nimi a vécnymi prostiedky v neziskovych
organizacich

Obsah
e Zakladni pojmy trzni ekonomiky
e Narodni hospodarstvi, EU
e Podnikatelské a nepodnikatelské subjekty
e Majetkova a finan¢ni struktura organizace
e Persondlni ¢innost
e Hospodateni organizace
e Hospodatské okoli
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e Hospodaiska politika
Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma

Literatura

KLINSKY, Petr, MUNCH, Otto.: Ekonomika nejen k maturité, Eduko, 2020. ISBN 978-80-
88057-75-8

KLINSKY, Petr, MUNCH, Otto.: Ekonomika — ekonomickd a financni gramotnost, Eduko, 2020.
ISBN 978-80-88057-76-5

7.23  Krizova intervence

Pojeti

Povinné volitelny vyucovaci pfedmét Krizova intervence umozni studentiim ziskat zakladni teoretické
informace o vzniku, pribéhu a feSeni naroénych Zivotnich situaci v Zivoté ¢lovéka a piehled zakladnich

postuptl pii praci s uzivateli, ktefi se v této situaci ocitli.

Vyuka je zafazena nejdiive ve druhém roc¢niku. Obsah pfedmétu tvoii dva okruhy uciva - oblast teorie
a prakticky nacvik metod prace s uzivateli. V teorii se vyuka realizuje formou interaktivnich prednasek,
dale diskusi, ptipadovych supervizi, kde jsou vyuzivany a integrovany poznatky z predmétl

Psychologie, Filosofie a etika, Teorie a metody socialni prace, Socialni patologie a Zdravotni nauky.

Pro ziskani praktickych dovednosti se vyuziva modelovych situaci, kdy si kazdy student vyzkousi
kontaktni 1 telefonickou krizovou intervenci a je mu poskytnuta i nasledna supervize.

Cil vyuky

V oblasti teorie je cilem zprostrfedkovat studentim informace o cilech a vyznamu tohoto druhu socialni
sluZzby v soucasné spole€nosti, seznamit je se zdkladnimi pojmy pouZivanymi v krizové intervenci
aprojevech krizovych situaci - o tzv. typologii krizi, pochopi vyznam krize (tj. klady 1 zéapory)
pro prakticky zivot Cloveka. Soucasti teorie je také problematika hromadnych nestésti a chovani

¢loveka za mimotadnych situaci.

V ramci modelovych situaci si studenti vyzkou$i zékladni formy krizové pomoci — kontaktni
i telefonickou, prohloubi si dovednost vést profesionalni rozhovor. Dle vybéru studenta je pofizen
jeden videozaznam. Cilem praktického nacviku je poskytnout studentim zpétnou vazbu o G¢innosti

jejich intervence v neohrozujicim prostiedi, spolecn¢ nalézt dal§i moznosti profesionalniho ristu.
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UCitel se zejména snaZi o splnéni nasledujicich cilii:

predat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace o oboru v uvedeném obsahu
a rozsahu, které umozni studentiim orientovat se v emergentnich krizovych stavech ¢lovéka
a zvolit odpovidajici metodu intervence

poskytnout kvalitni supervizi, ktera bude studenta motivovat k potiebé dalSiho
profesionalniho rustu, diraz bude klast zejména na vytvoreni atmosféry bezpeci

pfi praktickém cvi¢eni vramci modelovych situaci poskytnout studentim podnéty
a informace za ucelem bezpecného vedeni krizové intervence

vést studenty k rozpoznani hranic svych pravomoci a moznosti pouzité metody

klast diraz na ziskani zejména praktickych kompetenci studentd — viz. 8.21.4

Cilové kompetence

Klicové znalosti studenta v oblasti teorie:

orientuje se v emergentnich krizovych situacich

vnimd krizovou intervenci jako samostatnou metodu, ktera se nerovna 1écbég, ale mize mit
druhotny ristovy i 1écebny efekt

zna metody krizové intervence

zné profesni etiku, respektuje jedine¢nost pocitd, myslenek, chovani, potieb, socio-kulturniho
a nabozenského pozadi ¢lovéka v krizi

v ramci profesni etiky umi vymezit hranice krizové intervence

zna pravidla chovani ¢lovéka za mimotadnych situaci

Kli¢ové dovednosti:

umi posoudit situaci (sbirat data, zjistit spousté¢ krize, posoudit riziko sebevrazdy, napadeni
a zmapovat zdroje socidlni pomoci)

umi rozpoznat Zivot ohrozujici stavy a poskytnout prvni pomoc

umi navazat efektivni kontakt s uzivatelem

umi dojednat zakazku

umi pracovat s katastrofickym scénarem

umi s klientem planovat jak na rovni realné tak ideatorni

umi provétrovat aktudlni limity uzivatele

umi se rychle rozhodnout tzn. rychle aplikovat védomosti 1 dovednosti
umi rychle pfehodnocovat situaci

ovlada jednotlivé typy intervenci

zna hranice svych kompetenci

v ramci svych kompetenci umi zvladat feSeni mimotadnych situaci
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Obsah

e Krizova intervence
o vymezeni pojmu krize, vnimani krize soucasné jako ptilezitosti pro osobnostni
rast
o prirozené vyrovnavaci strategie, objektivni a subjektivni faktory urcujici
zvladnuti naro¢né Zivotni situace, svépomoc, laicka pomoc
o strucnd historie krizové intervence
o pravni aspekty krizové intervence
e Typologie krizi
e Formy krizové intervence
e Profesionalni piredpoklady pracovnika krizové intervence
e Etapy krizov¢ intervence
e Modelové situace
o pfiprava a realizace modelovych situaci ve spolupraci se studenty, pofizeni
videozaznamu a nasledna supervize

PoZadované vystupy k hodnoceni
e dochazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
¢ videozaznam z realizované modelové situace- kontaktni i telefonické krizové intervence
Literatura
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7.24  Socialni prace s osobami s postiZenim
Pojeti
Cilem pfedmétu je seznamit studenty se soucasnym pojetim specialni pedagogiky jako védniho oboru

a jeho aplikace pii ¢innosti socialniho pracovnika s uzivatelem.

Obsah predmétu tvoii teoretické znalosti z jednotlivych oblasti specidlni pedagogiky a vyuZziti
védomosti z predméti izce spjatych s danou problematikou (psychologie, sociologie, socialni
patologie, znakova te€, problematika déti a mladeze, socialni pedagogika, socidlné pravni ochrana
déti). Ziskané poznatky vedou studenty k bezpiedsudkovému piistupu k problémtim jedincii a skupin

ve spolecnosti.
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Vyuka je realizovana formou interaktivnich pfednaSek a seminaiti k vybranym problémtm a jevim.
Védomosti a dovednosti jsou vyuzivany k rozvoji klicovych kompetenci studentti v oblasti teorie
I praxe péce o mladez.

Cil vyuky

Teoretickym cilem je zprostfedkovat studentim informace z oblasti specialni pedagogiky vcetné
historického vyvoje oboru, poslouzi zakladni orientaci v této oblasti a k ziskani ucelené¢ho a utfidéného

pohledu na specialni pedagogiku.

Cilem predmétu je vybavit studenta zakladnimi kompetencemi potiebnych v piistupu k jedincim
S postizenim. Tzn. Ze vystupem je praktickd dovednost podlozend védomostmi z oblasti teorie tohoto

predmétu.

Studenti si 0svoji problematiku edukace a rozvoje osob se zdravotnimi a télesnymi handicapy a osob s
mentalnim postizenim. Déle se seznami s problematikou vyvojovych poruch chovani a socialnich

vztahtl, s poruchami uceni a autismem.

UCitel se zejména snaZi o splnéni nasledujicich cili:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zékladni informace o oboru v uvedeném obsahu
a rozsahu (viz ramcovy obsah uciva)

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci z riznych zdrojii a schopnosti s nimi
pracovat a aktualizovat je

e motivovat studenty k potiebé profesniho ristu a celozivotniho vzdélavani v oboru

e vést studenty k poznani vlastnich silnych a slabych stranek a uméni je zvladat a pouZivat tuto
znalost ve své praktické praci

e naucit studenty ovladat a volit vhodné metody dusevni hygieny jako prevence syndromu
vyhoteni a profesionalni deformace

e naucit studenty aktivnimu a tvofivému piistupu k praci s osobami zdravotné a télesné
postizenymi a vést je k pochopeni pottebnosti tohoto piistupu pro usp€$nou intervenci

¢ naucit studenty vymezit v praxi hranice a moznosti sluZzby a intervence

e motivovat studenty k vnitfnimu pfijeti etického kodexu jako vlastni ochrany a ochrany
uzivatell sluzby pfed zneuzitim

¢ naucit studenty vymezit hranice a moZznosti socidlnich sluzeb

Cilové kompetence

Kli¢ové znalosti v oblasti teorie:

e umi definovat specialni pedagogiku jako obor a jeho specifickou ¢innost
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dokéze aplikovat nabyté védomosti na zdklad¢ vSeobecné znalosti problematiky a aktualniho
stavu v oboru

umi se orientovat ve specidln¢ pedagogickych jevech, jejich pfi¢inach a vyvojovych
tendencich

umi navazat kontakty s postizenymi osobami a ziskat je pro spolupraci

dokaze uzivatelim nabidnout konkrétni socidlni sluzby 1 jinou formu pomoci napt. zdravotni
zna profesni etiku pfi praci s postizenymi jedinci

pfi jednani s postizenymi osobami se snazi nepodlehnout nespravnym postojim a jednéani
uzivatell

orientuje se v piistupech k uzivateliim socialnich sluzeb

Kli¢ové dovednosti v oblasti praktické ¢innosti:

zna moznosti pomoci v jednotlivych oborech specidlni pedagogiky a umi z nich vyvodit
zaveéry pro svou praci

dokaze projevovat sviij nazor v diskuzi k dané problematice

zna metody a techniky prace v jednotlivych oblastech prace s osobami postizenymi
(individualni ptipadova prace, prace s rodinou, kontaktni a terénni prace)

dokaze poskytovat emocni podporu

zna zésady tymové spoluprace a umi je reflektovat

umi zvladat osobni stresy, reflektovat je a umi odhalit jejich pficiny

umi identifikovat a zvladat pfedsudky a stereotypy, které negativné pisobi na praci s détmi

Obsah

Uvod do studia specialni pedagogiky

vymezeni pojmu

pojeti a charakter specidlni pedagogiky

¢lenéni specialni pedagogiky

znevyhodnéni a integrace, inkluzivni vzdélavani

Clovek s postizenim ve spole€nosti — socidlni péce, socidlni sluzby

Prevence, diagnostika, terapie a poradenstvi ve specialni pedagogice

priciny vzniku poruch, vad a postiZzeni
prevence

specidlné pedagogické diagnostika
naprava, terapie, kompenzace a rehabilitace
poradenstvi
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Somatopedie

e vymezeni zdravotniho a télesného postizeni

¢ cetiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
e specifika zivota osob s télesnym a zdravotnim postizenim
e moznosti edukace a inkluze handicapovanych osob

Zdravotni znevyhodnéni

e zékladni vymezeni zdravotniho znevyhodnéni

o epilepsie

e alergie a astma

e vzdélavani a pracovni uplatnéni osob se zdravotnim znevyhodnénim

Psychopedie

e mentalni postiZeni - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
e specifika Zivota osob s mentalnim postizenim

e moznosti edukace a inkluze osob s mentalnim postizenim

e domovy pro osoby zdravotné postizené

Surdopedie

e sluchové postizeni - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
o specifika Zivota osob se sluchovym postizenim
e moznosti edukace a inkluze osob se sluchovym postiZenim

Oftalmopedie

e zrakové postizeni - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
e specifika Zivota osob se zrakovym postiZzenim
e moznosti edukace a inkluze osob se zrakovym postizenim

Logopedie

e vady a poruchy feéi - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
e alternativni komunikace

e specifika Zivota osob s naruSenou komunikaci

e moznosti edukace a inkluze osob s poruchou feci

e systém poskytovani logopedické intervence
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Specifické poruchy skolnich dovednosti a motorické funkce

e poruchy uceni - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
o lateralita

e lehkd mozkova dysfunkce a syndromy ADD a ADHD

e organizace péce o zaky se specifickymi poruchami uceni

Etopedie

poruchy chovani a emoci - etiologie, diagnostika, klasifikace, terapie a kompenzace
podminky edukce déti s poruchami chovani nebo emoci

sociokulturni znevyhodnéni a inkluzivni vzdélavani
delikventni chovani

Specialni pedagogika osob s kombinovanymi vadami

e specifické kombinace vad a poruch
e specificky pfistup k jedinciim s kombinovanymi vadami

Autismus

¢ historicky vyvoj, koncepce, terminologie

¢ neurobiologicky a psychologicky model postizeni
e klinicky obraz détského autismu

e diagnostika autismu

e vychovné a vzdélavaci postupy u déti s autismem

Specialni pedagogika osob v obdobi senia

e postizeni u starSich lidi
e kvalita Zivota a rozvoj postizenych osob v obdobi senia
o specifika ptistupu k senioriim s postizenim

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochéazka 80 % v zimnim a letnim obdobi
e dochazka 65 % a seminarni prace v rozsahu 8—10 stran na zadané téma

Literatura
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7.25  Socidlni prace se starymi obc¢any

Pojeti

Predmét umozni studentlim ziskat zakladni znalosti a dovednosti potfebné pro porozuméni fyzickym
a psychickym zménam starnouciho a starého Cloveka a ziskat kompetence pro odbornou socialné
terapeutickou praci s klienty. Jedna se zejména o motivaci ke zdraveéj§imu a aktivnéjSimu starnuti. Dale
se zamétuje na zprostfedkovani informaci o moznostech sociélni prace se seniory at’ uz v pfirozeném

prostiedi nebo v institucionalni péci.

Vyuka navazuje na znalosti z pfedmétll Zdravotni nauka, Psychologie, Socialni patologie a Metody
socialni prace. Pfredmét ma Cast teoretickou (Viz rozpis uc¢iva) a ¢ast praktickou — exkurze do socialnich
zafizeni, besedy s klienty, ukazka aktivac¢nich programii, nacvik praktickych dovednosti, vedeni
rozhovort s klienty, konzultace, rozbor problematickych situaci.

Cil vyuky

Cilem vyucovaciho pfedmétu je naucit studenty analyzovat chovéani starych lidi a seznamit je
s formami pfistupt a feSenim jejich problémil. Déle je cilem zprostfedkovat studentim informace
0 problematice zafazeni seniori do spolecnosti. Cilem je rovnéz zaméfit se na problematiku
institucionalni péce, na jeji rizika a dale pribézné ovliviiovani hodnotové orientace studenti tak, aby

chépali problematiku této skupiny obyvatelstva a dokazali ji profesné zvladnout.
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Cilové kompetence

e absolvent ma ptehled o psychickych a fyzickych piiznacich stafi, zna zakladni typy
somatickych a duSevnich onemocnéni ve stari

e je seznamen s problematikou osamélého starého ¢loveéka a je pfipraven zvladnout zékladni
zpusoby fesSeni problému této vékové kategorie

e rozumi otazce hospitalizace starého ¢lovéka

e zna zpusoby humanniho a etického pfistupu k umirajicimu

e ovladda a umi v praci uplatnit zdkladni metody individudlni, skupinové, rodinné
a psychosocialni terapie u této kategorie klientd, umi pii kontaktu s nimi uzivat vhodné
komunika¢ni prostiedky

e dokéaze ziskané poznatky aplikovat v socidlni préaci v riznych typech zafizeni i v terénni praci
ke starym klientim pfistupuje s empatii a védomim jejich prav

e ziskanymi znalostmi a dovednostmi umi zvladnout poskytovani zakladniho a po ziskani praxe
1 odborného socidlniho poradenstvi pro feSeni problémi této kategorie klientii

Obsah

e Historické zaklady a teorie gerontologie
o pohledy na obdobi starnuti a stafi v historii, teorie starnuti, myty a ptedsudky,
soucasné védecké poznatky
e Proces starnuti a jeho zvlastnosti
o involu¢ni fyziologické a psychické zmény starnouciho a starého c¢lovéka,
zdravé a nemocné stari
e Geront ve vztahu k socidlnimu zaclenéni ve spole¢nosti
o Vztahy v rodin€ a ve spole¢nosti, osamély, tyrany a zneuzivany stary clovek,
krizova intervence
o problémy hospitalizace klienta a zajiSténi péCe, specifika umirdni a smrti
e Zajisténi zékladni péce a psychosocialni terapie
o Organizace zivota seniorli v instituciondlni pé¢i, mozZnosti pobytové,
ambulantni a terénni péce o star¢ho Clove€ka, profesiondlni predpoklady pro
praci v gerontologii, soucasné trendy zajisténi péce ve svété, zmény v této
oblasti dle zakona o socidlnich sluzbach u nas
o psychosocidlni terapie jako soucéast komplexniho pfistupu k témto klientim

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
e pisemny test

Literatura
CEVELA, Rostislav, CELADOVA Libuse. Socidini gerontologie. Praha: Grada 2014, 240 's.,
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ISBN 978-80-247-4544-2

HAUKE, Marcela. Zviadani problémovych situaci se seniory (nejen v peCovatelskych sluzbach).
Praha: Grada 2014, 224 s., ISBN 978-80-247 — 5216-7

HOLCZEROVA, Vladimira, DVORACKOVA, Dagmar. Volnocasové aktivity pro seniory. Praha:
Grada 2013, 100 s. ISBN 978-80-247-4697-5

HROZENSKA, Martina, DVORACKOVA, Dagmar. Socidlni péce o seniory. Praha: Grada 2013,
192 s., ISBN 978-80-247-4139-0

MALIKOVA, Eva. Péce o seniory v pobytovych zaiizenich socidlnich sluzeb. Praha: Grada 2020,
304 s., ISBN 978-80-271-2030-7

KLEVETOVA, Dana. Motivacni prvky pri praci se seniory. Praha: Grada 2017, 124 s. ISBN 978-80-
271-0102-3

PROCHAZKOVA, Eva. Biografie v péci o seniory. Praha: Grada 2019, 200 s., ISBN 978-80-271-
1008-7

7.26  Socialni prace s delikventy

Pojeti

Ukolem pfedmétu je seznamit studenty se zakladnimi moZnostmi prace socialnich pracovniki
s delikventy. U¢ivo do tohoto pfedmétu vychazi z analyzy souc¢asnych zasad, forem a metod uzivanych
pii praci s delikventy, rovnéz tak i z teorii, které jsou uvadény odborniky v oboru delikvence,
kriminality a socialni patologie. S ohledem na skute¢nost, Ze se jednd o mezioborovy pfedmét, jsou
dale vyuzivany poznatky z predmétii Psychologie, Teorie a metody socidlni prace, Socialni patologie,
Problematiky déti a mladeze. Vyuka bude realizovana formou ptednasek, besed s oborniky v praxi,

diskusi, prezentaci semindrnich praci studentt s interakci vyucujiciho a exkurzi.

Cile vyucovaciho pfedmétu
Cilem ptfedmétu je zprostiedkovat studentim zakladni teoretické informace o moznostech socialni
prace s delikventy, véetné zprostfedkovani informaci ze souvisejicich oborti, a naucit je orientovat se

V metodice prace.

Ucitel se snazi o splnéni téchto cili:

e Vhodnymi formami vzdélavani studentim zprostfedkovat potiebné teoretické informace
0 oboru v rozsahu ramcového rozpisu uciva.

e Rozvijet schopnost studentli dohleddvat potiebné informace z riznych relevantnich zdrojt,
pracovat s nimi a prezentovat je.

e Vést studenty k uvédomovani si souvislosti s jinymi obory a k vyuZzivani souvisejicich
informaci pro obor socialni prace.

e Vést studenty k samostatnému kritickému mysleni, argumentovani na dané téma, poskytovani
zpétné vazby.
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e Rozvijet u studentl schopnosti pfevadet ziskané informace a zkuSenosti do projektt ¢i piimo
do praxe socialni prace.
e Vést studenty jak k samostatné, tak i k tymové praci.
e Vést studenty k uvédomeni si nutnosti spoluprace s pracovniky z jinych instituci v zajmu
kvalitni péce o klienta.
e Vést studenty ke kulturnimu a kultivovanému jednani v ramci spolecenskych pravidel.
Ramcovy rozpis uciva
e Vymezeni pojmil delikvence a kriminalita
o Etiologie delikvence
o Dbiologické faktory
o psychické faktory
o socialni faktory
e Osobnostni a moralni charakteristiky delikventt
o typické znaky u osob s delikventnim chovanim
o motivace, struktura potfeb a hodnotovy systém osob s delikventnim chovanim
e Typologie delikventni subkultury
o socializovany typ
neuroticky typ
nesocializovany typ
mentaln¢ insuficientni typ

o O O O

deviantn¢ socializovany typ
o typ s masivni psychickou poruchou
e Poruchy chovani, poruchy osobnosti
e Vybrané socidln¢ patologicke jevy
e Vymezeni role socidlniho pracovnika v socidlni praci s delikventy
e Socialni kurator pro dospélé
o napli prace
o odborné poradenstvi
o dokumentace
e Socialni kurator pro déti a mladez
o napli prace
odborné poradenstvi
dokumentace
zékladni aspekty spoluprace vySettovatele s organy socialni péce
specifika vyslechu nezletilého a mladistvého
o trestni fizeni ve vécech mladistvych, sankce ukladané mladistvym

o O O O

e Instituce a zafizeni pro déti a mladez
o détsky diagnosticky ustav
o stiedisko vychovné péce
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o détsky domov se skolou
o vychovny ustav pro mladez
o dobrovolnicky program, alternativni trest, interdisciplinarni tym

e Probac¢ni a mediaéni sluzba

@)
@)

vyvoj probace v CR
soucasné moznosti probacni a mediacni sluzby

e Penitencidrni a postpenitenciarni péce

©)

o O O

0 O O O O

(@]

e Resocializace

vykon trestu odnéti svobody, vykon vazby

psychosocialni problémy spojené s obvinénim

psychosocialni problémy spojené s vazbou, adaptace na podminky vazby
psychosocialni problémy spojené s vykonem trestu odnéti svobody, adaptace
na podminky, prizonizace

programy zachéazeni pii vykonu trestu odnéti svobody

pracovni aktivity a programy

vzdélavaci aktivity

specialné vychovné aktivity

zajmov¢ aktivity

utvareni vnéjsich vztaha

e Prevence kriminality

®)
®)

primarni, sekundarni a terciarni
programy prevence kriminality mladeze

Cilové kompetence studenta

Védomosti, dovednosti, postoje a hodnotova orientace studenta:

e umi definovat pfedmét studia socidlni prace s delikventy, orientuje se v zakladnich terminech
v tomto oboru

e chape proces od pachani delikventni €innosti, ptes trestni fizeni, vykon trestu odnéti svobody
az po resocializaci klienta

e dokaZe se orientovat v riznych metodach socialni prace s delikventy

e 7zna faktory zvySujici pravdépodobnost vzniku a rozvoje delikventniho chovani

e orientuje se v typologii delikventni subkultury

e 7zna rozdily mezi jednotlivymi institucemi a zafizeni pro déti a mladez

e rozumi odliSnostem v praci s mladistvymi delikventy

e chape smysluplnost a vyznam socidlni prace s delikventy s ohledem na spolecnost a na

samotnou diistojnost kazdého clovéka

e uvédomuje si potencial a vyhody preventivni Cinnosti delikvence

e umi vyhledavat relevantni zdroje informaci a pracovat s nimi

¢ je schopen samostatného vystupu na zadané téma
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e dokaze poskytnout zpétnou vazbu

Pozadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
e student zpracuje referat na zadané téma

Literatura

BLAZEK, Petr, Slavomil FISCHER a Jiti SKODA. Delikvence: analyza produktii cinnosti
delikventni subkultury jako diagnosticky a resocializacni ndstroj. Praha: Grada, 2019. Psyché. ISBN
978-80-271-2013-0.

CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 2., upr. vyd. Plzet: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cenek, 2009. ISBN 978-80-7380-213-4.

FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Specidini pedagogika: edukace a rozvoj osob se somatickym,
psychickym a socidlnim znevyhodnénim. Praha: Triton, 2008. ISBN 9788073870140.

FISCHER, Slavomil a Jiti SKODA. Socidlni patologie: zdvazné socidlné patologické jevy, priciny,
prevence, moznosti reSeni. 2., rozsifené a aktualizované vydani. Praha: Grada Publishing, 2014.
Psyché. ISBN 978-80-247-5046-0.

FISCHER, Slavomil, Jiti SKODA, Zdenék SVOBODA a Ladislav ZILCHER. Specidini pedagogika:
edukace a rozvoj osob se specifickymi potiebami v oblasti somatické, psychické a socialni : ucebnice
pro studenty ucitelstvi. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-792-7.

FISCHER, Slavomil. Etopedie v penitencidrni praxi. Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné v Usti
nad Labem, 2006. Acta Universitatis Purkynianae. ISBN 80-7044-772-9.

HALA, Jaroslav, Petr JANSKY a Gabriela KABATOVA. Vykon trestu odnéti svobody citlivy k
rodiné = Imprisonment that considers the families of prisoners. Ceské Bud&jovice: Zdravotné
socialni fakulta, Jihoceska univerzita v Ceskych Budé&jovicich, 2017. ISBN 978-80-7394-628-9.

HALA, Jaroslav, Wolfgang KRELL a Ewald MOLLER. Quo vadis poena. Praha: Triton, 2014.
ISBN 9788073877798.

HULMAKOVA, Jana. Trestani delikventni mlddeze. V Praze: C.H. Beck, 2013. Pravni instituty.
ISBN 978-80-7400-450-6.

KRULICHOVA, Eva, Zuzana PODANA a Jiii BURIANEK. Delikvence mlideze: trendy a
souvislosti. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-860-3.

MATOUSEK, Oldfich a Andrea MATOUSKOVA. Mldde? a delikvence: mozné priciny, struktura,
programy prevence kriminality mladeze. Vyd. 3., aktualiz. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-
825-8.

MATOUSEK, Oldtich, KRISTAN, Alois, ed. Encyklopedie socidini prdce. Praha: Portal, 2013.
ISBN 9788026203667.

NAKONECNY, Milan. Motivace chovani. 3., pteprac. vyd. V Praze: Triton, 2014. ISBN 978-80-
7387-830-6.

NETIK, Karel, Stanislav HAJEK a Daria NETIKOVA. Psychologie v préavu: ivod do forenzni
psychologie. Praha: C.H. Beck, 1997. Beckova skripta. ISBN 80-7179-177-6.
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VAGNEROVA, Marie. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2014.
ISBN 978-80-262-0696-5.

VETESKA, Jaroslav a Slavomil FISCHER. Psychologie krimindiniho chovéni: vybrané otdzky
etiologie, andragogické intervence a resocializace. Praha: Grada, 2020. Psyché. ISBN 978-80-271-
0731-5.

7.27  Socialni prace v oblasti zaméstnanosti

Pojeti

Cilem pfedmétu je seznamit studenty s postavenim politiky zaméstnanosti v systému politiky statu jako
celku, s vazbami na ostatni prvky spolecenského systému. Ukazat politiku zaméstnanosti jako politiku,
ktera se primarn¢ orientuje k cloveéku, k rozvoji a kultivaci jeho Zivotnich podminek, jeho osobnosti

a vytvaii predpoklady k zakladnim podminkam kvality jeho Zivota.
Vyuka se bude realizovat pievazné formou frontalniho vyucovani, interaktivnich prednasek a diskusi.

Cil vyuky

Student ziska piehled o charakteru politiky zaméstnanosti v Ceské republice, umi vysvétlit principy
a zdkladni koncepci statni politiky zaméstnanosti a chape vztahy a souvislosti mezi politikou
zaméstnanosti a dal§imi odvétvimi (ekonomika, pravo, sociologie, demografie apod.).Je schopen

zvladat zakladni ¢innosti provadéné na tradu prace.

Ucitel se snazi o splnéni nasledujicich cili:

¢ vhodnymi metodami piedat podrobné informace o oboru

¢ naucit studenty samostatnému vyhledavani informaci a pracovat s nimi

¢ naucit studenta zdkladni pojmy pouzivané v politice zaméstnanosti a umét je pouzivat
¢ naucit studenta zakladni systém a poslani politiky zaméstnanosti

Cilové kompetence

Klic¢ové znalosti studenta:

e umi vysvétlit zdkladni pojmy pouZivané v oblasti zaméstnanosti a nezaméstnanosti a umi je
pouzivat

e orientuje se v zakladnich tkolech statnich orgdni v oblasti zamé&stnanosti

e je schopen se orientovat v zakladnich nastrojich aktivni politiky zaméstnanosti a vysvétlit
jejich poslani v oblasti zaméstnanosti

e umi nachazet zékladni zdkonné normy v oblasti politiky zamé&stnanosti a orientovat se v nich

e je schopen vysvétlit prava a povinnosti nezaméstnaného obCana a ulohu ufadu prace pfti jejich
zajistovani
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e umi formulovat strategii subjektt podilejicich se na politice zaméstnanosti
¢ je schopen uplatnit ziskané znalosti pfi vykonu zaméstnani na Gradu prace

Obsah

e Historie zam¢&stnanosti

e Uloha zam&stnanosti v modernim staté

e Zakladni ukoly statnich organt pfi zajisténi zamestnanosti
e Postaveni zaméstnavatelli v oblasti zaméstnanosti

e Nezaméstnany a péce o n¢j

e Zakladni nastroje zajisténi zaméstnanosti

e Zamgéstnavani osob se zdravotnim postizenim

o Vedlejsi ukoly k zajisténi zaméstnanosti

PoZzadované vystupy k hodnoceni

e dochazka 80 %
e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma

Literatura

DUKOVA, Ivana, DUKA, Martin, KOHOUTOVA, Ivanka.: Socidini politika — ucebnice pro obor
socialni ¢innost , Grada, 2013. ISBN 978-80-247-3880-2, 200 stran

MARES, Petr. Nezaméstnanost jako socialni problém. 3.vydani. Praha: Sociologické nakladatelstvi
2002. 172 s. ISBN 80-86429-08-3.

Z4k.¢. 435/2004 Sh., 0 zaméstnanosti

Platné pravni ptedpisy pro oblast politiky zaméstnanosti a predpisy souvisici, Praha. www.mpsv.cz
[online]

Smeérnice a Narizeni Rady EHS, Praha. www.mpsv.cz [online]

7.28  Socialni prace s rodinou a détmi

Pojeti

Volitelny predmét, vyucovany jeden rok. Pfedmét je zaméfen na rodinnou politiku a funkce rodiny,
problematiku socialni prace s rodinou v nepiiznivé socialni situaci a ohrozené déti, sluzby pro rodiny
S détmi a socialné-pravni ochranu déti.

Cil vyuky

Absolvent predmétu se detailné seznami s modernim pojetim socidlni prace v systému péce a sluzeb
pro rodinu a déti, s platnou pravni Upravou a postupy socialni prace s ohrozenymi détmi a rodinami

a dale ziska potebné teoretické znalosti z oblasti péce o ohrozené déti.

Obsah
¢ Rodinna politika — principy, cile, rodina - (dys)funkce
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e Etické otdzky prace s rodinou — eticky kodex socialniho pracovnika, kvalita praxe v oblasti
socialni prace, schopnost komplexniho zhodnoceni tizivé zivotni situace klienta (rodiny)
e Druhy poradenské a terapeutické prace s rodinou — rodinna terapie, rodinné poradenstvi
e Platna pravni prava
e Zajem ditcte a jeho potfeby — kategorizace potteb, rodinné poruchy ve vztahu k ditéti
¢ Role poskytovatelii socialnich sluzeb ve vztahu k rodinég a ditéti
e Socialng-pravni ochrana déti — systém socialné-pravni ochrany déti, legislativa, komu se
poskytuje
Cilové kompetence (dovednosti)
Souhrnné student umi aplikovat znalosti do problematiky péce a sluzeb o ohrozen¢ dit¢ a jeho rodinu

véetng interdisciplinarni tymové spoluprace.

Student dovede propojit teoretické znalosti a praktické dovednosti pii odborné praxi. Zapojuje empatii
a adekvatni socidlni interakci a komunikaci. Je si védom nutnosti vytvaret pfiznivé emocni klima,
prostredi divéry a bezpeci a predevsim realizovat podporu, pomoc a poradenstvi. Umi pfiméfene
situaci vyresit konflikt ¢i problém. Zné své moznosti a ovlada sebe a jednani ve vztahu k cilové skuping,

tj. k rodin€ v socidlnim kontextu.

PoZzadované vystupy k hodnoceni

e Dochazka 80%

e Dochazka 65%, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
Literatura

BECHYNOVA, V. Pfipadové konference. Prakticky privodce pro prdci s ohrozenou rodinou. Praha:
Portal, 2012, ISBN 9788026201816.

BECHYNOVA, V.; KONVICKOVA, M. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, ISBN 978-80-262-
0031-4.

MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahovd sit. 1. Rozsitené a piepracované vydani. Praha:
Slon, 1997, ISBN 80-85850-24-9.

NOVOTNA, V.; SCHIMMERLINGOVA, V. Socidlni price, jeji vwvoj a metodické postupy. Praha:
Karolinum, 1992, ISBN 80-7066-483-5 .

RACEK, J.; SOLAROVA, H.; SVOBODOVA, A. Vyhodnocovani potieb déti, Prakticky priivodce.
Metodika vyhodnocovani. Praha: Lumos Foundation, 2014, ISBN 978-80-260-5521-1.

ULEHLA, 1. Uméni pomdahat. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2005, ISBN 978-80-864-2936-6.
Zéakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, v platném znéni.

Zakon €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik, v platném znéni.

Zakon €. 99/1963 Sb., obcansky soudni fad, v platném znéni.
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Zakon €. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, v platném znéni.

Zékon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v platném znéni.

7.29  Psychoterapeuticky vycvik

(zaméteni na praci v poradenskych zafizenich a psychiatrickych nemocnicich)

Pojeti

Cilem predmétu je seznamit studenty se zaklady psychoterapie a jejiho vyuziti v praci socialniho

pracovnika s uzivatelem nebo skupinou uzivatela rtiznych vékovych kategorii.

Obsah predmétu tvoti teoretické znalosti z pravidel a podminek provadéni psychoterapie a praktické
vyuziti téchto znalosti pfi skupinovém vycviku socidlnich dovednosti a profesnich dovednosti.
Problematika pfedmétu navazuje na znalosti a védomosti z predmétl tzce spjatych s danou
problematikou (psychologie, sociologie, pedagogika, problematika mladeze, socialni patologie,

metody socidlni prace, krizové intervence, supervize).

Ziskané poznatky a dovednosti vedou studenty ke zvladani sociélni interakce, ke zvladani konfliktt
suzivateli sluzeb a zvladani zat€zovych situaci v praxi s vyuzitim nahledu na vlastni silné a slabé

stranky.

Vyuka je realizovana formou interaktivnich pfednasek, seminaiti a zejména praktickymi nacviky praci
se skupinou.

Cil vyuky

Teoretickym cilem je pfibliZit studentim postupy a metody psychoterapeutického vycviku jako odvétvi
aplikované socialni psychologie, v¢etné piehledu historického vyvoje vzniku a rozvoje vycviku. Cilem
je ziskani socialnich kompetenci v profesionalni roli v socialni préci, pii setkdvani s lidmi v socialnich
skupinéach. Jednotlivé techniky jsou prezentovany studentim v podobé, ktera poskytuje zakladni rimec
potrebny k jejich provedeni a zaroven ponechdvaji prostor k inspiraci pro tviir¢i dotvareni. Vystupem

je praktickéd dovednost podlozena védomostmi z oblasti teorie a sebezkusenostnim prozitkem.

UCitel se snazi zejména o splnéni nasledujicich cili:

e predat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace o oboru v uvedeném obsahu a
rozsahu (viz ramcovy obsah uciva)

e naucit zvladat orientaci v metodach a technikach psychoterapeutického vycviku

e motivovat studenty k pottebé profesniho ristu a celoZivotniho vzdélavani
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¢ naucit studenty aktivnimu a tvofivému piistupu k praci s uzivatelem podle konkrétni situace,
pozadavku a potieb uzivatel

e vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci a schopnosti s nimi pracovat a
aktualizovat je

e naucit studenty ovéfovat ucinnost pouziti metodickych postupli a na zaklad¢ dosavadnich
zkuSenosti aplikovat v budouci praktické ¢innosti

e naucit studenty vymezit hranice a moznosti technik psychoterapeutického vycviku
a jednotlivych psychoterapeutickych postupii

Cilové kompetence

Klicové znalosti v oblasti teorie

¢ umi definovat vyznam a cile psychosocialniho vycviku

e dokaze aplikovat nabyté védomosti na zédkladé vSeobecné znalosti technik a her pfi praci
S uzivateli

e umi se orientovat v odborné literatufe a vybrat vhodné ndméty pro ¢innost s uzivateli

e umi navazat kontakty s uzivateli a ziskat je pro spolupraci

e dokaze uzivatelim nabidnout konkrétni ¢innost

e zna profesni etiku pfi ¢innosti s uzivateli

Kli¢ové dovednosti v oblasti praktické ¢innosti

e znd moZnosti, pfinosy a rizika uplatnéni riiznych technik v psychosocialnim vycviku

e seznami se se sebezkuSenostnim proZitkem s metodami a technikami prace se skupinou
e umi vybrat a aplikovat metody a techniky prace pro konkrétniho uzivatele

e seznami se s verbalni a neverbalni komunikaci

e 7znd svoje silné a slabé stranky, nauci se reflektovat realné situace

Obsah

e Uvod do predmétu
o vymezeni pojmu psychoterapie
druhy psychoterapie
cile psychoterapie
stru¢nd historie a souc¢asnost
psychoterapie v CR a v jinych zemich

o O O O

e Soucasné sméry v psychoterapii

hlubinné psychoterapie

dynamicka a interpersonalni psychoterapie
rogersovska psychoterapie

behavioralni psychoterapie

kognitivni psychoterapie

o O O O O
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o komunikacni psychoterapie

o gestalt terapie

o existencialni a humanistickéd psychoterapie

o eklekticka a interaktivni psychoterapie
e Metody psychoterapie

o raciondlni psychoterapie
sugestivni a hypnoticka psychoterapie
empaticka a abreaktivni psychoterapie
relaxacni a imaginacni psychoterapie
nacvikova psychoterapie
psychoanalyticka psychoterapie
interpersonalni psychoterapie

0O O O O O O

e Skupinova psychoterapie
analyticky smér
transak¢ni analyza
skupiny setkani
topologicky smér
eklekticky smér

o

skupinova psychoterapie psychdz
terapeutickd komunita

o O O 0 0O O ©O

e Synteticky a diferencovany ptistup
o diferenciace dle klienta
o diferenciace dle terapeuta
o diferenciace dle symptomatiky a etiopatogeneze
e Pouziti jednotlivych postupti v poradenstvi (ukazky)
o autogenni trénink a relaxace
muzikoterapie
arteterapie
psychodrama
rodinna terapie
individualni psychoterapie
skupinové psychoterapie

o O O 0O O O

e Ov¢fovani u€innosti psychoterapie
o pfinosy hodnoceni
o kritéria hodnoceni
o supervize

Pozadované vystupy k hodnoceni
e dochazka 80 %

e dochdzka 65 % a semindrni prace v rozsahu 8—10 stran na zadané téma
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e vypracovani pripravy prace s klientem nebo se skupinou a jeji realizace, pfiprava
a zhodnoceni prace s jednotlivcem nebo se skupinou miize byt soucasti portfolia studenta
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7.30 Management a projektovani socialnich sluzeb

Pojeti

Pfedmét Management a projektovani socialnich sluzeb umozni studentim ziskat zakladni informace
0 teoretickych zakladech managementu, dale o legislativé a planovani v oblasti socialnich sluzeb
v podminkach Ceské republiky a ostatnich statii Evropské unie. Souvisejicim tématem je problematika
fundraisingu v socidlnich sluzbach a problematika public relations. Pfedmét poskytne znalosti v oblasti
case managementu v socialni praci, projektového managementu v organizacich socialni sféry,
financovani a efektivity fizeni organizace v socidlni sféfe, v oblasti fizeni lidskych zdrojt, dale
marketingu a marketingovych strategii pro socidlni praci ¢i strategického planovani v organizacich

V socialni oblasti.

Cil vyuky

V oblasti teorie je cilem zprostfedkovat studentim informace o platné legislativé a systémech
socialniho zabezpedeni v Ceské republice a ostatnich zemich Evropské unie a moZnostech mezinarodni
spoluprace. DalSim cilem je studenty seznamit s riznymi moznostmi financovani socidlnich sluzeb
v Ceské republice. Studenti také ziskaji informace o praci v ob&anské komunité, o podstaté planovani
socialnich sluzeb, o tvorbé strategickych planti socidlnich sluzeb v daném regionu v souladu

s dokumenty krajskych radi, zejména v souladu s programem rozvoje kraje.

Studenti take ziskaji zakladni ptehled o teorii managementu a zakladnich manazerskych ¢innostech,
osvoji si specifika jejich pouziti v fizeni neziskovych organizacich a vedeni jejich pracovnikl. Dlraz
je kladen na vhled do komplexnosti managementu jako procesu a strategického planovani rozvoje

organizace.

Soucasti teorie je také komplexné pojata problematika fundraisingu v oblasti socidlnich sluzeb.

Studenti ziskaji informace o legislativnim ramci, metodach fundraisingu a etickém ramci fundraisingu,
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dale informace o zasadach prezentace socidlnich sluzeb vefejnosti a kompetencich Public relations

pracovnika v organizacich poskytujicich socialni sluzby a dale i o etickém ramci této Cinnosti.

4

Cilem praktické ¢asti je poskytnout studentiim prvni zkusenost s napsanim projektu, jeho podanim a dle

konkrétnich moznosti 1 prvni zkuSenosti s jeho realizaci. Konkrétni projekty dle zakazky poskytovatelii

socidlnich sluzeb nebo instituci podilejicich se na realizaci statni socialni politiky mohou byt

zpracovavany v ramci absolventskych praci.

Cilové kompetence studenta

orientuje se v zakladnich kategoriich a pojmech z obecné teorie managementu

zna jednotlivé nejfrekventovanéj$i manazerské funkce u metody, umi je popsat a aplikovat
prakticky v konkrétni organizaci nebo pfi konkrétni manazerské ¢innosti

ma zakladni poznatky z teorie vedeni lidi (leadership), tymové spoluprace a tvorby tymu,
tymové role

umi samostatné hodnotit a prakticky tvofit organizacni strukturu organizace znat zdkladni
zna principy a zasady marketingu neziskové organizace

orientuje se v platné legislativé v oblasti socialnich sluzeb a v oblastech souvisejicich s jejich
planovanim

orientuje se v systému socialniho zabezpeéeni Ceské republiky a v ostatnich zemich EU
orientuje se ve zpusobech ziskdvani finan¢nich prostfedki v oblasti socialnich sluzeb

zna zésady pro planovani socidlnich sluzeb a postup pii zpracovani a realizaci projektu

zna obecna kritéria ,,dobrého projektu*

umi posoudit kritéria udrZitelnosti projektu, umi zpracovat SWOT analyzu

umi vymezit svoje kompetence v ramci projektového tymu

zna etickd dilemata v socidlni praci a umi vymezit hranice profesiondlniho pomahéani v
souladu s etickym kodexem, ekonomickymi podminkami a platnou legislativou

zna zakladni metody fundraisingu a eticky ramec této metody

zna zasady pro kontakt s vefejnosti , vyznam této ¢innosti a jeji eticky ramec

Obsah

Zékladni pojmy a vyvoj managementu

Organizace a organiza¢ni kultura neziskové organizace

Socialni management — specifika managementu v organizacich poskytujicich socidlni sluzby
Management jako proces a manaZzerské funkce (Cinnosti)

Rozhodovéni a rozhodovaci proces

Organizovani — definice, vyznam, organizacni struktura organizace, delegovani pravomoci,
optimalni rozpéti fizeni, druhy organizacnich struktur

Kontrola — definice, vyznam, typy a faze kontroly

Planovani — vyznam, druhy plant, strategické planovani, formulace cilii a ¢innosti
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e Komunitni pldnovani socidlnich sluzeb jako metoda moderniho planovani

e Personalistika a vedeni lidi (leadership

e Osobnost managera

e Tymova spoluprace

e Marketing v neziskové organizaci Legislativni zaklady socialni prace

e zakon ¢ 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach a vyhlaska ¢. 505/2006 Sb. kterou se provadéji
nékterd ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach v platném znéni

e legislativa v ostatnich zemich Evropské unie

e dotacni politika v Ceské republice

e grantové programy v Ceské republice

e nadac¢ni fondy

e dotacni tituly z Evropské unie

e Kompetence koordinatora a kontaktniho pracovnika v ramci planovani socidlnich sluzeb,
spolupréce s agenturami zajist'ujicimi planovani socidlnich sluzeb

e C(ile a nastroje regionalni politiky EU

e Fundraising

e Public relations

e Projektovani socialnich sluzeb

e Standardy kvality socidlnich sluzeb

e FEtické dilemata v souvislosti s planovanim a poskytovanim socidlnich sluzeb

e Zpracovani konkrétniho projektu

Pozadované vystupy k hodnoceni
e dochazka 80 %

e dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
e zpracovani fiktivniho nebo realné¢ho projektu, ve kterém je student ¢lenem projektového
tymu, dale ucast na konkrétni fundraisingové akci a modelova prezentace vybrané socialni
sluzby v ramci vyuky
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7.31  Restriktivni opatieni v socialnich sluzbach

Pojeti

Pfedmét je volitelny, je vyucovan jeden rok. Je koncipovan tak, aby studenti ziskali zakladni informace
a zakladni praktické dovednosti v pouzivani technik Setrné sebeobrany v riznych oblastech socialni
prace. Studenti se sezndmi s vyznamem a obsahem terminu rizikové situace na pracovisti
a s moznostmi prevence. UCitel piedstavi péci o rozvoj mezilidskych vztahti jako jednu z dulezitych
metod k jejich pochopeni, zejména pro prevenci vzniku rizikovych situaci na pracovisti. Dale bude
zdliraznén vyznam vedeni profesionalniho rozhovoru jako efektivni metody pro zvladani kritickych
situaci na pracovisti. Pozornost je také zaméfena na objasnéni pravidel Setrné sebeobrany v souvislosti
se Standardy kvality v socialnich sluzbach (dle zakona ¢. 108/2006 Sb. v platném znéni) a v souvislosti
s Etickym kodexem pracovnikill, véetné piipomenuti problematiky hranic nejen v poméhajicich
profesich, ale 1 obecné¢ v mezilidskych vztazich. Studenti se sezndmi s legislativou souvisejici
S pouzitim technik Setrné sebeobrany. Soucasti vyuky je rovnéZ ndcvik Setrné sebeobrany v praxi.
Vyuka se realizuje formou interaktivnich pfednaSek, cviceni a praktického nacviku jednotlivych
technik

Cil vyuky

Hlavnim cilem je vybavit studenty kompetencemi, tedy i praktickymi dovednostmi, jak zvladnout
jednani osoby, které je poskytovana socialni sluzba a kterd ohrozuje vlastni zdravi a Zivot nebo zdravi
jinych fyzickych osob. Déle jsou studenti pfipravovani na to, jak rozpoznat nebezpeci vzniku kritické
situace, zvolit vhodnou metodu prevence a teprve nasledné pouzit techniku Setrné sebeobrany

V odpovidajicim rozsahu. Studenti se mohou uplatnit i ve vedoucich pozicich, proto je také cilem
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vybavit je kompetencemi, které jim umozni nastavit kritéria dobré praxe v oblasti Setrné sebeobrany

I ve vztahu k podfizenym.

Ucitel se zejména snaZi o spInéni nasledujicich cili:

e piedat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace o dané problematice

vV uvedeném obsahu a rozsahu (viz rdmcovy obsah uciva)

o vést studenty ke schopnosti kriticky premyslet, logicky argumentovat a uméni vyjednavat

e vést studenty ke schopnosti rozpoznat rizikové faktory na pracovisti, které mohou vytvaret

podminky pro vznik kritickych situaci

e vést studenty ke schopnosti samostatného vyhodnocovéani kritickych situaci a samostatného

rozhodovani o zptisobu feseni

¢ naucit studenty vymezit hranice a moznosti socidlnich sluzeb

¢ naucit jednotlivé techniky Setrné sebeobrany ve vztahu k riznym cilovym skupindm uzivatelt
a specifickym podminkdm ptisobicim v dané situaci

Cilové kompetence

Kli¢ové znalosti v oblasti teorie

e orientuje se v legislativé souvisejici s pouzitim technik Setrné sebeobrany

e 7znd profesni etiku

e v ramci profesni etiky umi vymezit hranice pouziti technik Setrné sebeobrany

e umi zvolit odpovidajici metody a techniky prace s uzivatelem a umi teoreticky zdiivodnit

jejich opodstatnénost

e rozpozna rizikové chovani uzivatele socialni sluzby

e 7zna zasady komunikace v kriticke situaci

e 7znd moZnosti prevence vzniku kritické situace na pracovisti

Klic¢ové dovednosti v oblasti praxe

e prace se stojicim klientem
e prace se sedicim klientem

e prace s lezicim klientem (na bfiSe, na zadech)

e prace s Utocicim klientem

e umi navrhnout vhodné dopliujici technické prostiedky pro Setrnou sebeobranu na daném

pracovisti

e umi vhodné zvolit a vyuzit dopliujici technické prostiedky v dané situaci

123




Vyssi odborna skola Socialni prace

344 01, Domazlice, Erbenova 184 75-32-N/.. Socialni prace a socialni pedagogika

Obsah

e Ustava, LZPS, komunitarni pravo, vyznamné mezinarodni smlouvy - zakladni pojmy
vztahujici se k tématu, judikatura

e Sebeobrana podle trestniho prava - krajni nouze, nutna obrana, opravnéné pouziti zbrang,
pojmy, judikatura

e Sebeobrana podle spravniho prava (prestupkového prava) - zakladni pojmy, judikatura

e Sebeobrana podle civilniho prava - svémoc x svépomoc - pojmy, judikatura

e Proti sobé¢ stojici zakladni prava a svobody prava v rozhodnutich soudii (balance rights)

e Vyznamna judikatura ¢eskych soudd, Ustavniho soudu CR, Evropského soudniho dvora,
Evropského soudu pro lidska prava

e Dilezité pravni aspekty pouziti institutii sebeobrany - ex post zdivodnéni pouziti, navody
a priklady ke zdtivodnéni, narok na pravni pomoc zaméstnavatele (statu)

e Metody prace s klientem s rizikovym chovanim

e Typologie agresivnich klientt

e Prevence (primarni a sekundarni) - jak ptedchazet napadeni — komunikace s klientem

e Pravidla Setrné sebeobrany, moznosti jejiho vyuziti

e Bezpecny kontakt, bezpecna vzdalenost, bezpe¢né postaveni pfi jednani s klientem

e Prace s klientem -- nacvik tchopt Setrné sebeobrany

¢ Dopliyjici technické prostfedky vhodné pro Setrnou sebeobranu

PoZzadované vystupy k hodnoceni
e dochazka 80 %
e dochéazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
Literatura
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7.32  Zdravotni télesna vychova s metodikou

Pojeti

Predmét poskytuje studentiim soubor teoretickych poznatki a praktickych dovednosti, ktery pomtize
rozpoznat a pochopit, popt. odstranit, zamezit i alespoil zmirnit piisobeni vlivli zhorSujicich zdravotni

stav.

Piedmétu je roz¢lenén na oblast teoretickych poznatki, vyrovnavacich a rozvijejicich cviceni. Pfedmét

ZTV navazuje na znalosti hlavn¢ ze zakladl anatomie a fyziologie ¢lovéka.

Cil vyuky
Propojenim ukoli zdravotnich, vychovnych a vzdélavacich se studentlim pfiblizuje poznéni celistvosti
organismu nadaného duSevnim Zivotem. V souvislosti s tim se rozviji uvédomeéni jednoty a vzajemné

souvislosti té€lesného a duSevniho zdravi.
Vyuéujici se zejména snazi:

e predat vhodnymi didaktickymi metodami zakladni informace o oboru

o vést studenty k samostatnému vyhledavani informaci a schopnosti s nimi pracovat

e motivovat studenty k potiebé profesniho ristu a celozivotniho vzdélavani

e koncipovat pfiméfeny pohybovy rezim jako nedilnou soucést zdravého Zivotniho stylu se
zamé&fenim predevsim na vlastni osobu a rodinu

e naucit se spravng volit t€lovychovné prostiedky pfi rtiznych typech oslabeni a to se zfetelem
na hledisko biologické, psychologické i spolecenské

e rozvinout schopnosti k vedeni vybranych cviceni, t€lovychovnych aktivit a cvicebnich
jednotek
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Cilové kompetence

umi hodnotit pohybovy systém a aplikovat zakladni vyrovnavaci prostiedky

umi rozeznat poruchy svalové rovnovahy a pohybovych stereotypti

zna obecné zasady vyrovnani poruch svalové rovnovahy

zna zakonitosti fyziologie télesnych cviceni

orientuje se v onemocnéni vnitiniho systému

zna vyrovnavaci cviceni pti jednotlivych kategoriich oslabeni

zna psychologické aspekty zdravotnich oslabeni

umi pochopit omezeni odvozena ze zdravotnich oslabeni

umi zaradit regeneraci a rekondici jako nedilnou souc¢ést spravného zivotniho stylu

zna zasady pohybového rezimu, Zivotospravy a zivotniho stylu pro harmonicky rozvoj jedince

Obsah

Teorie rehabilita¢ni TV

prostiedky a formy zdravotni télesné vychovy, nazvoslovi, skladba cvic¢ebni jednotky
télesny a funkéni rozvoj jedince, fyziologie télesnych funkci

rozbor jednotlivych ¢asti pohybového systému (patef, koncetiny, klouby, svaly) a jeho
hodnoceni (drzeni téla, chlize, pohybové stereotypy), kloubni pohyblivost, svalova rovnovéha
poruchy funkce hybného systému statické i dynamické (vadné drzeni téla, vyboceni patete,
poruchy hybné funkce v jednotlivych oddilech patete)

oslabeni vnitfnich organti - ob&hovy systém, dychaci systém, oslabeni endokrinni
a metabolickd (v¢etné obezity), oslabeni nervova a psychicka

pohybova aktivita v zavislosti na vékovych kategoriich a télesné zdatnosti, vliv imobilizace

Praxe rehabilitacni TV

zakladni cvicebni polohy

cviceni pro spravné drZeni téla a jednotlivé svalové skupiny

rizné formy cviceni (relaxacni cviceni, dechova, zdklady kalanetiky, strecinku, cviceni
S mici)

vyrovnavaci cviceni pii svalové nerovnovaze, odchylném =zakiiveni patete, poruchach
hornich a dolnich koncetin

vyrovnavaci cviceni pii jednotlivych kategoriich oslabeni vnitiniho systému

zvlastnosti télovychovnych aktivit, prvni pomoc

rozvijejici cviceni: zdklady sportovnich her, plavani, navstéva fitness, cviceni a pobyt
Vv piirodé

Pozadované vystupy k hodnoceni

dochazka 80 %
dochazka 65 %, seminarni prace v rozsahu 8-10 stran na zadané téma
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e pisemny test
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8 Doklady o odborném zabezpeceni vyuky vzdélavaciho programu

8.1 Soupis specializovanych uéeben a dalSich vyukovych prostor
Ucebny vypocetni techniky

Studenti vSech forem vzdélavani mohou v ramci vyuky i v rdmci samostudia vyuzivat specializované
ucebny vypocetni techniky, v soucasné dobé Skola disponuje péti ucebnami. VSem stanicim je
k dispozici opticka pateini sit’ LAN s pfipojenim na internet (rychlost 90 Mb/s), kazda z u¢eben ma
k dispozici vlastni sitovou tiskarnu. Cely systém je chranén antivirovym programem Kaspersky. Dale
je studentlim k dispozici studovna na domové mladeze vybavena PC a jedna studovna v budové skoly,
Chodské namésti 97, vybavena také PC.. Prehledné udaje o poctu studentskych stanic, jejich stafi

a pouzitém opera¢nim systému jsou uvedeny v nasledujici tabulce.

Piehled u¢eben a studoven vypocetni techniky:

ucebna P?Cet PClkapacita stafi | dataprojektor Oper,acm
ucebny system

vyt01 (OA) 16/16 4 ano Windows 10
vyt02 (OA) 17/17 5 ano Windows 10
vyt03 (OA) 20/20 2 ano Windows 10
vyt04 (OA) 23/23 0 ano Windows 10
vyt05 (ZS) 17117 6 ano Windows 10
Domov mladeze Windows 10
(OA) 5/8 9 | ..

Jazykové ucebny

Tyto ucebny jsou vybaveny technikou, ktera zajist'uje vyuku jazyka a komunika¢nich dovednosti na
vysoké urovni. Jsou zde PC, stafi cca 4 roky, kde jsou instalovany operacni systémy Windows 10, dale
je zde dataprojektor, televize s DVD piehravacem a magnetofony. Kapacita kazdé ucebny je
15 studentt.

Ucebna psychologie

Ucebna je umisténa v budové na Chodském nadmésti. 97. Ucebna je uspofdddna a vybavena pro

specifické potfeby vyuky v predmétech Psychologie, Sociologie, Psychosocialni vycvik a v dalSich
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pribuznych predmétech. Studenti zde maji moznost si vyzkousSet techniky plsobeni na druhé,
sebepoznani a metody relaxace. Dochazi tak ke zvySeni propojeni teorie s praxi. V ucebné se
prostorove i organizacné daji simulovat modelové situace z jednotlivych pracovist, umoziuje také

pofizovani videozaznamu v ramci videotréninku. Kapacita u¢ebny je 15 studenta.

Vsechny vyse zminéné specializované ucebny spliiuji souc¢asné pozadavky vyhlasky ¢. 410/2005 Sh.
0 hygienickych pozadavcich na prostory pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a budou nadéle

udrzovany v souladu s platnou legislativou.

Utebny pro teoretickou vyuku studentii VOS:

Vsechny kmenové ucebny urcené piedevsim pro teoretickou vyuku splituji v soucasnosti pozadavky
dle vyhlasky o hygienickych pozadavcich na prostory pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych
a dale budou udrzovany v souladu s platnou legislativou. Kapacita kazdé u¢ebny je 30 studentt. Jsou
vybaveny nabytkem odpovidajicim vyhlasce o hygienickych pozadavcich na prostory pro vychovu
avzdélavan déti a mladistvych. Ucebny jsou vybaveny dataprojektorem, videoptehravacem a CD

prehravacem pro moznost multimedialni prezentace témat.

8.2 Knihovna

Knihovna je umisténa v samostatné mistnosti, kterd slouzi zdroven jako studovna v budové na
Chodském namésti 97. Vypijcni doba je v odpolednich hodnach, aby byla dostupna vSem studentim
bez ohledu na rozvrh. V souc¢asné dob¢ knihovna eviduje 589 odbornych publikaci z védeckych obort
vztahujicich se k zaméfeni vzdelavani — z metod socialni préce, socidlni politiky, prava, psychologie,
socialni patologie, sociologie, pedagogiky, mediciny, vyzkumu, atd. Knihovnu spravuje odborna

pracovnik.

Soucasti knihovny jsou i obhdjené absolventské prace dosavadnich absolventii v poc¢tu 641. Do
knihovny jsou dale zafazovany rizné broZzury, pfirucky, skripta jednotlivych organizaci

spolupracujicich se Skolou, které Skola obdrzela darem.

Z periodik jsou k dispozici Zdravotnictvi a medicina, Psychologie dnes, Prevence, Integrace a inkluze
ve Skolni praxi.

Literatura je prabézné dopliovéna dle pozadavkii vyucujicich jednotlivych predmétll, studentl
a finan¢nich moznosti Skoly. Zéakladni bibliografické tdaje jednotlivych publikaci maji studenti

k dispozici v pisemném seznamu a na webovych strankach skoly.
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Pro potieby VOS je vyuzZito pro socialni obory 20% a zdravotnické obory 30 % ONIV.

V mistnosti je k dispozici PC, stafi cca 2 roky, kde je instalovan operacni systém Windows 10, piistup
k internetu a televize s DVD pichravacem. Mistnost slouzi také jako studovna a multifunkéni uéebna
pro nacvik praktickych kompetenci, nebot’ umoznuje, podobné¢ jako ucebna psychologie, simulaci
modelovych situaci. Déle je mistnost vybavena zidlemi s podruckami, takze je zajiSténa variabilita

prostoru. Okamzita kapacita mistnosti je 15 studenta.
8.3 Studijni opory

1. Informacéni materialy Kk organizaci a pribéhu kombinované formy vzdélavani

2. Studijni texty v elektronické podobé

Studijni texty pro jednotlivé moduly vymezuji obsah a rozsah vzdélavani ve vztahu k profilu
absolventa. Z hlediska didaktického respektuji postupy, které¢ v maximalni mife usnadiuji samostatné
studium. Obsahuyji také jasné poZadavky toho, co ma studujici zvladnout a co bude ovéfovano. Soucasti
studijnich textd jsou kontrolni otazky, cvi€eni, testy a jiné zpétnovazebni prvky, které studujicimu

umozni prubézn¢ oveétovat zvladnuti obsahu a rozsahu uciva.

Soucasti studijnich textd jsou i samostatné pisemné prace, které jsou studujicimu zadavany vzdy po
prostudovani urcité ucelené ¢asti uciva.

3. Pripadové studie

Studenti maji k dispozici ptipady ze skutecnosti a samostatné navrhuji postupy prace, které posuzuje
zadavajici a poskytuje studentovi zpétnou vazbu tykajici se napiiklad zvaZovani moznych rizik,
respektovani lidskych prav a svobod atd. Studenti tak maji moZnost ov¢éfit si ziskané kompetence.

4. Studijni pomicky

Jsou studentlim k dispozici zvlasté v predmétech, kde ma student ziskat praktické dovednosti. Jedna se
o instruktdzni CD s videonahravkami postupti, komunikacnich dovednosti atd.

5. Dopliiujici zdroje — doporucena a rozsifujici literatura k jednotlivym tématim

Studenttim jsou k dispozici k jednotlivym tématiim v elektronické podob¢ odkazy na konkrétni kapitoly

literarnich zdrojt.
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6. Zajisténi distan¢ni vyuky

Distan¢ni vyuka je zajisténa v souladu s vyhlaskou ¢. 10/2005 Sb., ve znéni vyhlasky ¢. 423/2020 Sb.
Distan¢ni vyuka je rozdélena na synchronni, kdy spolu komunikuji studenti a vyucujici v redlném case
pomoci videokonference a asynchronni, ktera probihd zadavanim studijnich materiali a pfipadnym
odevzdavani vypracovanych tkolti. Asynchronni vyuku realizujeme prostiednictvim webové aplikace
Google Classroom, synchronni vyuku pak pomoci aplikace Google Meet, ktera je s ptedchozi aplikaci
propojena. Komunikace zakd s vyucujicimi je umoznéna prostiednictvim skolnich e-mailovych adres,
které funguji na portalu MS Office 365

Technickou podporu zajistuji IT-spravci nasi Skoly: Mgr. Miroslav Malek a p. Vaclav Zahradnik.
Jakékoli dotazy, ¢i pfipadné technické problémy konzultuji na emailovych adresach

malekm@ekodom.cz, zahradnik@ekodom.cz.

8.4 Zamér rozvoje a odiivodnéni vzdélavaciho programu
Vzdélavaci program zajistuje piipravu plné kvalifikovanych socidlnich pracovnikli dle platné
legislativy. Dikazem kvalitni ptipravy absolventii doposud je jejich uplatnéni v praxi, velmi dobré

studijni vysledky a orientace v oboru v piipadé€ pokracovani studia na vysokych skolach.

Jednou z priorit v rozvoji vzdélavaciho programu je posileni mezinarodni spoluprace formou
navazovani partnerské spoluprace se zahrani¢nimi vzdélavacimi institucemi podobného zaméfeni,
piipadné zahrani¢nimi vysokymi Skolami, dale formou vyménnych zahrani¢nich praxi a stazi, kde se
studenti zacleni do piimé prace s klienty v cizojazy¢ném prostiedi nebo se studenti budou ucastnit
mezinarodnich projektd. Dale se v této oblasti zaméfime na vytvareni podminek pro vyménné

programy ceskych a zahrani¢nich student a ucitelt.

Dalsi prioritou je vytvafeni podminek pro vzdélavani starSich studenti — nabidka vzdélavani
v kombinované formé. Skola zajistuje dalsi vzdélavani pro jiz kvalifikované socidlni pracovniky dle
oblasti jejich praxe a dle platné legislativy formou akreditovanych vzdélavacich programii a Skolicich

akci.
Skola se opakované zapojuje do projektu Edison, ktery spojuje mladé lidi odlisnych kultur a narodnosti,
aby se seznamili se zvyky, tradicemi a situaci v jinych zemich a stali se tak generaci, ktera prolomi

prohlubujici se mezikulturni bariéru. Edison je vzdélavaci projekt, ktery poskytuje mladezi v Ceské

republice prostor a motivaci k ptemysleni o budoucich moznostech, zalozenych na poznani lidi
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Z ruznych kultur a jejich chovani. Diky multikulturni atmosfére vyvolané zahrani¢nimi stazisty, také
ozivuje vyuku a zvySuje zdjem o studium mezi zdky a studenty. Tento projekt je pod zastitou

Ministerstva $kolstvi Ceské republiky.

Hlavnim motiva¢nim nastrojem skoly pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami je moznost
individualniho vzdélavaciho planu v souladu svyhlaskou ¢.103/2014 Sb. Duvod specialnich
vzdélavacich potieb studenta pfitom musi byt v souladu s vyhlaskou ¢. 224/2007 Sh. novelizovanou
nafizenim vlady ¢. 211/2010 Sb.

8.5 Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho
programu

Vyuku zajist'uji interni a externi vyucujici, ktefi jsou v pracovnim pomeéru vuci vzdélavaci instituci.
Kvalifikace internich ucitell odpovida platné legislativé o pedagogickych pracovnicich. Interni
vyucujicici pfedméti Teorie a metody socialni prace a Odborna praxe maji aktualni kontakt s vykonem
socialni prace a orientuji se v siti socialnich sluzeb. Vyucujici predmétu Supervize jsou absolventy
vycviku v supervizi v rozsahu pozadovaném Minimalnim standardem vzd€lavani v socidlni praci
ASVSP. Externi ucitelé jsou odbornici pracujici v oboru a spliuji kvalifikaéni predpoklady podle
legislativy platné v pfislusném resortu a jejich vzdélani a praxe odpovida charakteru vyucovaného
predmétu. Vsichni vyucujici se zG€astnuji vybranych forem celozivotniho vzdélavani, kde si priitbézné
obnovuji, zvySuji, prohlubuji a doplituji védomosti, dovednosti a zptisobilosti pedagogické 1 odborné.
Hodnoceni kvality vzdélavaciho programu se dale realizuje pomoci evaluacnich dotaznikii vzdy na

zavér Skolniho roku, kdy se ke vzdélavacimu programu vyjadiuji jak studenti, tak vyucujici. Evaluacni

dotaznik se tyka vsech ¢asti vzdélavaciho programu.

Hodnoceni kvality probiha také formou pravidelnych hospitaci. Hospitace provadi feditel VOS nebo
zéstupce feditele VOS, déle probihaji vzajemné hospitace vyucujicich v predmétech dle jednotlivych
obsahovych okruht.

Kompetence externich 1 internich vyucujicich k vyuce jednotlivych pfedméti jsou dokladovéany

Vv nasledujicich tabulkach:
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Néazev predmétu kod vyucujici
Cizi jazyk * NEJ/ANJ Veronika Némcova, Marie Weinfurtovd, Zdenka
Stichova
Zaklady korespondence ZKOR Ing. Marie Sandova, Mgr. Alena Sustrova
Aplikovana vypocetni AVT Ing. Jan Rezni¢ek, Mgr. Alena Sustrova
technika
Filozofie a etika FIL PhDr. Ivana Frohlichova,
Mgr. et Mgr. Hana Hradecka
Uvod do sociologické teorie UST PhDr. Ivana Frohlichova,
Mgr. et Mgr. Hana Hradecka
Psychologie v socialni praci PSP PhDr. Ivana Frohlichova,
Mgr. et Mgr. Hana Hradecka
Teorie a metody socialni MSP Mgr. Lenka Foitova, PhDr. Ivana Frohlichova
prace
Supervize SUP PhDr. Ivana Frohlichova,
PaedDr.et Bc. Jana Koubova
Metody a techniky socidlniho | MTV Mgr. Lenka Fottova, PhDr. Ivana Frohlichova
vyzkumu*
Uvod do pravni teorie a UPTP JUDr. Jaroslav Hanu§
praxe*
Socialni politika* SOP JUDr. Jaroslav Hanu$. Mgr. Anna Likafova
Socialni patologie SPA PaedDr. et Bc. Jana Koubova, Mgr. Lenka Foftova
Mensinové skupiny MSK Mgr. Stefan Cani, Mgr. Jakub Jansa
Zdravi a nemoc ZAN Mgr. Lenka Foitova, Mgr. Lenka Foistova
Zaklady pedagogiky PED Mgr. Jakub Jansa, PhDr. Ivana Frohlichova
Pedagogika volného €asu Mgr. Jakub Jansa, PhDr. Ivana Frohlichova
PVC
Socialni pedagogika SPE Mgr. Jakub Jansa, PhDr. Ivana Frohlichova
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Seminat k odborné praxi SPX Mgr. Lenka Foitova, PhDr. Ivana Frohlichova

Absolventsky seminaft Mgr. Lenka Fofitova, PhDr. Ivana Frohlichova,
Mgr. Stefan Cani, PaedDr. et Bc. Jana Koubova,
Mgr. et Mgr. Hana Hradecka

Odborna praxe PXP Mgr. Lenka Fottova

Statistika a demografie STA Ing. Marie Sandova, Ing. Eva Smazalova

Ekonomie socialni sféry ESS Ing. Marie Sandova, Ing. Eva Smazalova

Krizova intervence KRI Mgr. Jakub Jansa, PhDr. Ivana Frohlichova

Socialni prace s osobami SPO Mgr. Lenka Foitova, PaedDr. et Be. Jana Koubova

s postizenim

Socialni prace SSO Bc. Hana Hruskova, DiS.

se starymi obCany

Socialni prace SPD Mgr. Stefan Cani

s delikventy

Socialni prace v oblasti SPzZ Mgr. Anna Likafova

zaméstnanosti

Socialni prace s rodinou a SRD Be. Petra Hojdova, DiS.

détmi Mgr. Anna Likafova

Psychoterapeuticky vycvik PTV PaedDr. et Be. Jana Koubova,

(zamefeni na praci Ing. Vladislav Kouba

Vv poradenskych zatizenich a

psychiatrickych nemocnicich)

Management a projektovani MAP PhDr. Ivana Frohlichova,

socidlnich sluzeb PaedDr. et Bc. Jana Koubova

Restriktivni opatieni ROS Mgr. Stefan Cani

Vv sociélnich sluzbach

Zdravotni TV ZTV Mgr. Alena Sustrova,

s metodikou

Mgr. Et Mgr. Hana Hradecka
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rok
vyucujici | vzdélani
narozeni
Marie Weinfurtova 1949 SPS tex. Brno, St, zk, NEJ
Zdenka Stichova 1977 VOS Domazlice, SIS Klatovy
Ing. Marie Sandové 1952 VSE Praha
Veronika Némcova 1978 Ped.F. JCU (Lat) C. Bud&jovice
PhDr. Ivana Frohlichova 1962 FF UK Praha
Mgr.et Mgr. Hana y
, 1966 FF UK Praha, FPed Plzen
Hradecka
Mgr. Lenka Foistova 1976 ZSF JCU Ceské Budgjovice
Ing. Jan Reznigek 1955 VS zemé&délska
JUDr. Jaroslav Hanus 1946 VS SNB
Ing Eva Smazalova 1962 | VSE Praha
Ing. Vladislav Kouba 1957 PedF UK Praha
Mgr. Anna Likatova 1958 FF Plzen, PedF Plzen
Mgr. Lenka Foftova 1971 FF UK Praha
Be. Hana Hruskové, DiS. 1968 Z§Z K. Vary, VOS Domazlice, VS J.N. Neumanna
Piibram
Mgr. Alena Sustrové 1966 FTVS UK Praha
Mgr. Stefan Cani 1973  [Teol. F. JCU C. Budgjovice
Bc. Petra Hojdova, DiS 1988 VOS Domazlice, UTAK Praha
Mgr. Jakub Jansa 1986 | Ped.F. ZCU Plzen
PaedDr. et Bc. Jana 1958  |Ped.F. UK Praha
Koubova

8.6 Udaje o rozvoji spoluprace

Skola spolupracuje zejména s poskytovateli odborné praxe, protoZe si uvédomuje vyznam praxe pro
vzdélavani studentl. Jedna se o ziskavani praktickych kompetenci a osobnostnich kompetenci
Vv piirozeném prostfedi. Studenti maji moznost ovéfovat a konfrontovat teoretické poznatky a za
pomoci konzultanta odborné praxe stanovovat hranice a mozZnosti profesiondlnitho pomahani.
Jednotliva pracovisté poskytuji praktikujicim studentim konzultanty; konzultant studenta odborné
doprovézi pfi plnéni praktickych ukolii a konzultuje s nim napliiovani cili uceni, které jsou stanoveny

v trojstranném kontraktu. Konzultant také poskytuje studentovi zpétnou vazbu a vypracovava pro Skolu

hodnotici zpravu.
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Skola nabizi a zprostfedkovava poskytovateltim riizné vzdélavaci akce uréené nejen pro konzultanty

odborné praxe, ale i pro ostatni pracovniky.

Probihaji pravidelna setkani ucitelit odbornych predméti, vedouci odborné praxe a konzultantd, kde je
prostor pro vzajemné diskuse tykajici se odborné ptipravy studentii. Spoluprace je na partnerské trovni

a je vnimana jako oboustranné prospésna.
Pi'ehled pracovist’ odborné praxe
Seznam pracovist, ve kterych probiha pravidelné odborna praxe:

e Utad prace Domazlice, Msgre. B. Staska 265, 344 01 Domazlice

e Diecézni charita Plzei, Sady 5. kvétna 8, 301 00 Plzen

e Dum déti a mladeze, Hradska 94, 344 01 Domazlice

e D¢tsky domov Stankov, Mathauserova 117, 345 61 Stankov

e Centrum socialnich sluzeb Domazlice, Baldovska 538, 344 01 Domazlice

e Zakladni skola prakticka Domazlice, Msgre.B. Staska 232, 344 01 Domazlice

e Diakonie CCE — stfedisko Zapadni Cechy, Prokopova 25, 301 00 Plzen

e Mc¢sto Domazlice, nam. Miru, 344 01 Domazlice

e Okresni sprava socialniho zabezpeceni Domazlice, Msgre. B. StaSka 265, 344 01 Domazlice

o Détsky diagnosticky Ustav a Stfedisko vychovné péce pro déti a mladez Plzen,Karlovarska tf.
67,323 18 Plzen

e Zdkladni Skola a Odborna Skola HorSovsky Tyn, Nadrazni 89, 346 01 HorSovsky Tyn

e Proba¢ni a media¢ni sluzba Ceské Republiky, Hybernska 18, 110 00 Praha 1, Stfedisko PMS
Domazlice, Klatovy, Tachov

e D¢tsky domov se Skolou a vychovny ustav Hostouti, Chodské ndm. 131, 345 25 Hostoun

e Mésto Klatovy, nam. Miru 62, 339 20 Klatovy

e Utad prace Plzefi-sever, Kuplifova 7, 301 00 Plzei

e (Centrum socialnich sluzeb Tachov, Americka 242, 347 01 Tachov

e Méstsky urad SuSice, Namésti Svobody 138, 342 01 SuSice

e Utad prace Klatovy, Krameriova 180, 339 01 Klatovy

e Détsky domov Domino Plzen, Vojanova 22, 318 00 Plzen

Skola velmi uzce spolupracuje s dal§imi vy$§imi odbornymi Skolami stejného zaméfeni v ramci AVOS.
Jedna se zejména o vzéjemné konzultace ve vyuce odbornych predméti a vymeny predsedi komisi

pro absolutoria.

Dlouhodobé¢ skola spolupracuje s Diecézni charitou Plzen, studenti se ucastni riznych projekth jako

dobrovolnici.Déle se rozvinula tizka spoluprace s poskytovateli pobytovych socialnich sluzeb, kde se
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Skola podili na organiza¢nim zajiSténi riiznych akci pro klienty 1 vefejnost. Jedna se napft. o organizaci
Dne socialnich sluzeb MU Domazlice. Skola se také zapojuje do procesu komunitniho planovéani
socialnich sluzeb v domazlickém regionu a pfilehlych regionech, kdy jsou studenti zapojovani zejména

do priizkumi a Setieni tykajicich se zajisténi potfebnych socialnich sluzeb.
V ramci projektu Sance a Bil4 pastelka studenti zajist'uji organizaci sbirek v domazlickém regionu.

8.7 Zduvodnéni spolecCenské potieby vzdélavaciho programu

Zajem 0 vzdélavani maji absolventi stiednich skol nejen z regionu a Plzenského kraje, ale 1 z jinych
krajti (Karlovarského, Usteckého a JihoGeského). Studenti ve 3. ro¢niku denni formy vzdélavéani
dostavaji pravideln¢ nabidky volnych mist v pribéhu odbornych praxi, potencidlni zaméstnavatelé
v pribéhu kolniho roku kontaktuji $kolu s nabidkou volnych mist. Studenti VOS jiz pravidelng
pomahaji pii organizacnim zajisténi riznych aktivit mistni samospravy v socidlni oblasti (napf.
planovani socialnich sluzeb, programy prevence socialné patologickych jevll), poméhaji také nestatnim
poskytovatelim socidlnich sluzeb v regionu (napf. Gcasti na fundraisingovych akcich nebo pfi
poskytovani sluzeb jako dobrovolnici). Uvedeny vzd€lavaci program je v regionu vniman velmi

pozitivne.

Skola svym umisténim v byvalém okresnim mést€¢ Domazlice a nabidkou jinych forem vzdélavani
kromé denni vyhovuje tzv. odlozené poptavce po vzdélani uchazect nejen z domazlického regionu, ale
také z prilehlych regiond. K soucasnému trendu, kterym jsou moznosti celozivotniho vzdélavani, bude

Skola ptispivat i nabidkou dal§iho vzdélavani pro jiz kvalifikované socilni pracovniky.
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9 Seznam priloh

Ptiloha ¢. 1 Utad prace

Prtiloha ¢. 2 Mésto Domazlice
Ptiloha ¢. 3 Diecézni Charita Plzen
Ptiloha ¢. 4 Stanovisko MPSV
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Krajska pobocka v Plzni
Kontaktni pracovisté Domatlice

Urad préce éR Msgre. B. Staska 265| 34401 Domazlice| IC: 72 496 991
Ci Vyfizuje Datum
UPCR-PM-2021/5364-20191403 Ing. Zdenék Pisarik 8.1.2021

Vyjadreni Kontaktniho pracovisté Domazlice k ¢innosti Vys$si odborné skoly,
Obchodni akademie a Stfedni zdravotnické Skoly v Domazlicich — obor socialni prace

Vys$s$i odborna skola, Obchodni akademie a Stfedni zdravotnicka Skola prispivaji v ramci okresu
Domazlice vyznamnou mérou ke zvySovani vzdélanostni trovné v oboru socialni prace. Skola
zajistuje vyuku velmi stabilnim a kvalifikovanym pedagogickym sborem. Od roku 2007 poskytuje
stavajicim i budoucim pracovnikim socidlnich instituci v Plzeriském kraji potfebnou odbornou
kvalifikaci dle zak.¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluZzbach. Se skolou mame navazanou pravidelnou
spolupraci na bazi vykonu odbornych praxi na nasich pracovistich. | nadale je uplatnéni absolventd
Skoly na uradu prace zadané, a to na pozici socialniho pracovnika v oblastech vyfizovani davek —
prispévek na péci, davky pro osoby se zdravotnim postizenim a davek pomoci v hmotné nouzi.
Zavérem lze konstatovat, Ze Cinnost Skoly Ize jednoznaéné hodnotit kladné a doporucujeme
akreditaéni komisi MSMT schvaleni akreditace oboru socialni prace.

/
Ing. Zdenék Pisarik

feditel KoP Domazlice

URAD PRACE CR.
i krajska pobocka v Plzni

kontaktni pracoviété Domazlice

-407/4-

Tel.: 950 112 411 | FAX: 379 725 841 / DS: ej6zpfi | bankovni spojeni: CNB Plzeri 37828311/0710
e-mail: podatelna@do.mpsv.cz | www.uradprace.cz | ﬂ facebook.com/uradprace.cr
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starosta
namésti Miru 1
344 20 Domailice

Domazlice 07.01.2020

MESTO DOMAZLICE

Vyjadreni k ¢innosti Vys$si odborné skoly — sociélni prace v Domailicich

Vyssi odborna Skola socidlni prace v Domazlicich byla zaloZena v r. 1997. Za dobu vice jak
patnactileté ¢innosti doslo k vytvoreni zkuSeného pedagogického kolektivu a vybudovani dobrého
materidlniho zdzemi. Skola vychovava odborniky predevsim s praktickym zaméfenim v oblasti
socidlni prace, ktefi v nasem regionu nachazi dobré uplatnéni.

Kromé denni formy studia zavedla $kola od roku 2007 té# dalkové studium VOS, které umoziiuje
doplnéni vzdélani zaméstnanctim v socialnich institucich.

Skola porada i kvalifikaéni kurzy ,Pracovnik v socidlnich sluzbach Tento vzdélavaci program byl
akreditovan Ministerstvem prace a socialnich véci.

Ve mésté poskytuje skola nejvyssi stuperi vzdélani a prispiva tak ke zvySovani vzdélanostni Grovné
nejen mladych, ale vytvari téz prilezZitosti k celoZivotnimu vzdélavani.

Z téchto dGvodd doporucujeme vyukovy program ke schvaleni.

S pozdravem

»

) /

/ /o

VAL A7 ¢

JUDr. Zdenék Novak
starosta

Tel.: 379 719 111
I1SDS: q25byeg

Bank. spojeni: 109782579/0300
104594982/0300

IC: 00253316
DIC: CZ00253316

E-mail: podatelna@mesto-domazlice.cz
www.domazlice.eu
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N .
DIECEZNI CHARITA PLZEN
,J s Charlta Hlavanova 16, 326 00 Plzen
Ceska republik:
Vyssi odbornd skola socialni prace Domazlice

Erbenova 184
344 01 Domazlice

VAS DOPIS ZNACKY / ZE DNE NASE ZNACKA VYRIZUJE V PLZNI DNE
DCHP/2020/1242 Pachnerova 1. 12. 2020

Véc: vyjddfeni_ k ¢innosti Vy3si odborné Skoly socialni prace
v Domazlicich (VOS Domazlice)

VOS Domazlice je vzd&lavaci instituci s desetiletou praxi, ktera nejen vychovava kvalitni
odborniky pro praci v socialnich sluzbach, tj. socidlni pracovniky, ale podporuje i jejich
odborny rist a motivaci pro obor. Rovnéz vhodné motivuje studenty k vyhledavani odbornych
praxi béhem studia a v nasich sluzbach mame se studenty dobrou zkugenost.

Dalsi vyhodou je zapojeni studenti v ramci aktivit sociologickych studii a vyzkum.
Timto pristupem je vychova obganské i odborné odpovédnosti velmi potiebna a jsem rad, ze
pedagogicky sbor jde touto potiebnou cestou.

Od roku 2008 potada VOS Domazlice i rekvalifikagni kurzy. ..Pracovnik v socialnich
sluzbach™, které jsou pro nas pomoci v naplnéni podminek odbornosti pracovnikii socialnich
sluzeb v ramci zakona 108/2006 Sb.

Z vlastni zkusenosti mohu potvrdit, ze $kola jde spravnou cestou kvalitniho a kreativniho
vzdélavani odbornik v socilnich sluzbach.

Se srde¢nym pozdravem

\DIECEZNE CHARITA PLZEN

4 lavanova 16, 326 00 Plzen

1.2 377 221 540, 1D: 4xqtw67
1&0: 497 74034 Y

© \Ung[JittLodr
Feditel Die¢ézni charity Plzen

DIECEZNi CHARITA PLZEN, HLAVANOVA 16, 326 00 PLZEN
. ) tel: 377 221 540, e-mail: helena.pachnerova@dchp.charita.cz
BANKOVNI SPOJENI: 2648062/0300 (CSOB Pizeri), ICO: 497 74 034 (Rejstrik pravnickych osob MK CR - zékon & 3/2002 Sb.)
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344 01, Domazlice, Erbenova 184

VA E BT iy pan L Euhi'i‘
A 7

#odni ekademie a
Sedni zdravotnicks Skola,
Domatiice. Erbanova 184
Mgr. David Pospisil ‘
g P S At 12,

scitel odboru sociainich slu Dodlo dne

~ Ua f‘,(, ...............................................

V Praze dne 14. prosince 2020
C.j.: MPSV-2020/237735-224/1

Stanovisko k opravnéni absolventd studijniho programu vykonavat
regulované povolani ,,socialni pracovnik®

Pro Gcely udéleni akreditace:

vzdélavaciho programu Socialni prace, obor vzdélani 75-32-N/.. Socialni
prace a socialni pedagogika (v denni i kombinované formé studia),
sdéluji, Ze absolventi jsou podle zakona &. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
ve znéni pozdéjSich pfedpisti (déle jen ,zakon"), opravnéni vykonavat regulované

povolani socialni pracovnik.

Stanovisko se vydava pro Vy$si odbornou $kolu, Obchodni akademii a Stredni
zdravotnickou $kolu, Domazlice, Erbenova, podle ustanoveni § 104 odst. 1 zakona
¢. 561/2004 Sb., o pfed$kolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani (dale jen ,Skolsky zakon®), ve znéni pozd&jich pFedpisl, na zakladé
Zadosti podané dne 8. 12. 2020.

Oznaceni ziskané odborné zpisobilosti musi byt uvedeno v diplomu absolventa.

S pozdravem

VysSi odbornd sSkola, Obchodni akademie a Stfedni zdravotnicka skola,
Domatzlice, Erbenova

Erbenova 184

344 01 Domazlice
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